
खबर संक््ेप
जुिाई माह मे् खुदरा
महंगाई बढ्कर 4.45%  
नई ददल़ली। खाद्् वस््ुओ् की
कीमतो् मे् उिाल के कारण जुलाई
महीने म्े खुदरा महंिाई दर मामूली
र्ि से बढ्कर 4.45 प््नतशत हो
िई। राष््््ीय सांक्खयकी काय्ासलय
द््ारा जारी आंकड्ो् के अनुसार,

जून मे्
उिभोक्ता मूल्य
सूचकांक
(सीिीआई)
आधानरत
महंिाई 4.38
प््नतशत थी।

जुलाई मे् खाद्् महंिाई दर 5.32
प््नतशत से बढ्कर 5.52 प््नतशत
िर िहुंच िई, जबनक खाद्् एवं
िेय िदाथ््ो् की महंिाई 5.24
प््नतशत दज्स की िई।  शहरी
इलाको् की तुलना मे् ग््ामीण क््ेत््ो्
मे् महंिाई ज्यादा तेजी से बढ्ी है।
िांवो् मे् महंिाई दर 4.74% से
बढ्कर 4.84% हो िई।
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सीएम डॉ. यादव ने िकया ऐिान

मप्् मे् एनािॉग पनीर होगा बैन
दूध के उत्पादो् को दे्गे बढ्ावा8 हजार 635 करोड़ के दनवेश प़़स़़ाव

5 हजार 785 से अदधक रोजगार के मौके

अहमदाबाद मे् उद््ोगपरतयो् से सीधे संवाद मे् शािमल हुए सीएम डॉ. यादव

रोषण के लखिाफ उठी थी पहिी संगलठत आवाज लतिका मांझी की
आजादी का ऐसा पहला तीर: द़़िदटश 
कलेक़टर को तीरो़ से कर ददया छलनी

वो आददवासी नायक दजसने
1857 से 80 साल पहले दहला
दी थी द़़िदटश हुकूमत की नी़व

से्ट््ल डेस्क :भोपाल

भारतीय स्वाधीनता संग््ाम के इनतहास म्े
जब भी िहले सशस्््् नवद््ोह की बात होती
है, तो अक्सर ध्यान 1857 की ि््ांनत िर
जाता है। लेनकन, इससे करीब 8 दशक
िहले, नबहार के भािलिुर के जंिलो् से एक
ऐसे आनदवासी वीर की ललकार उठी थी,

नजसने अकेले दम िर ईस्ट इंनडया कंिनी की
रातो् की नी्द हराम कर दी थी। उस
महानायक का नाम था नतलका मांझी। वर्स
1750 के आसिास संथाल िरिना म्े जन्मे
नतलका मांझी ने बचिन से ही अंग््ेजो् द््ारा
आनदवानसयो् की जमीनो् िर कब्जे, भारी
लिान और जंिलो् से उनके िारंिनरक
अनधकार िीनने का अत्याचार देखा था।
1770 के भीरण बंिाल अकाल के दौरान
जब लाखो् लोि भूख से मर रहे थे और
अंग््ेज अनधकानरयो् की िू््रता चरम िर थी,
तब नतलका मांझी ने संथाल और िहान्डया
समुदायो् को एकजुट कर एक िुनरल्ला सेना
तैयार की। यह भारत की धरती िर अंग््ेजो् के
नखलाफ िहला संिनठत सशस्््् प््नतरोध था।

आज भी वो बरगद, जहां
उनह्े ्दी गई थी फासंी
नतलका माझंी क ेआदंोलन का
सबस ेचनच्सत और साहनसक क्ण् तब
आया, जब उन्हो्न ेभािलिरु के
अगं््जे कलकेट्र ऑिसट्स कल्ीवल्ैड
को अिन ेजहरील ेतीर का नशकार
बनाकर मार निराया। कल्ीवल्ैड को
अगं््जे सरकार आनदवानसयो ्का
नहतरैी बनाकर िशे करती थी,
जबनक वह भीतर ही भीतर
शोरणकारी नीनतयो ्को लाि ूकर रहा
था। इस हमल ेन ेिरू ेन््िनटश शासन
को नहलाकर रख नदया था। इस घटना
क ेबाद नतलका मांझी को िकडन ेके
नलए अगं््जेो ्न ेिूरी ताकत झोक् दी।
आनखरकार 1785 म्े उनह्े ्धोख ेऔर
भारी  सैनय् बल की मदद से निरफत्ार
कर नलया िया। 

अंग््ेजो् ने दहशत फैलाने के मकसद
से उन्हे् घोि्े की पूंछ से बांधकर
भागलपुर की सि्को् पर घसीिा था 

मध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भीमध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हलरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािरत समाचार ही नही्, लवचार भी

हरिभूिम नय्जू:भोपाल

प्द्शे मे ्सन््िय मानसनूी नससट्म क ेचलत ेबीत े24 घटंो् मे्
प्द्शे क ेआध ेस ेअनधक नहसस् ेमे ्भारी बानरश दज्स की िई
ह।ै अनतवनृ््ष और जलभराव क ेचलत ेभोिाल, रायसने, िनुा
और खडंवा मे ्सक्लूो ्की िटु््ी घोनरत कर दी िई ह।ै खरिोन
मे ्सबस ेजय्ादा 8.1 इचं बानरश दज्स की िई, नजसस ेअिरवदेा
बाधं क ेतीन िटे खोलन ेिड्।े वही,् मौसम नवभाि न ेइदंौर-
उज््नै सभंाि क े5 नजलो-्इंदौर, धार, बड्वानी, झाबआु
और रतलाम मे ्अिल े24 घटंो ्क ेदौरान 4 इचं स ेअनधक
भारी बानरश की चतेावनी जारी की ह।ै  राजधानी भोिाल के
ननचल ेइलाको ्बाणििंा, राजीव निर और नया बसरेा मे्
िानी भरन ेस ेलोिो ्की िहृस्थी का सामान भीि िया। कस्थनत
को लकेर िवू्स मतं््ी िीसी शमा्स सनहत कागं््से नतेाओ् ने
एसडीएम स ेमलुाकात की और प्भ्ानवत क््ते््ो ्का तरुतं सव््े
कराकर 2-2 लाख र्िए मआुवजा दने ेकी मािं की। 

जनजीवन पर
ये असर?

8 खरगोि के
अपरवेदा बांि
के तीि गेट
खोलिे पडंे

8शाजापुर में
उफिते िाले
में बहा युवक
सुरनंंित
निकाला गया

8बडंवािी और
शहडोल में
संपकंक टूटा

8खंडवा में पुल
की दीवार िंसी

8भोपाल समेत 4
नजलों में संकूल
बंद 

आज
बड्वानी

झाबुआ, धार
ग्वातलयर

रिलाम
उज््ैन और

नीमि म्े
भारी बातरश

का यलो
अलर्ट

खरगोन म्े 8.1 इंच... अगिे 24 घंटो् मे् 4 इंच लगरेगा पानी से्धवा मे् टोरी और अर्णावती नलदयां उफान पर
शाजािुर नजले के अकोनदया (मुरादिुर
िथनरया) म्े दूध लेकर लौट रहा
हनरओम िुज्सर नाम का युवक उफनते
नाले को िार करते समय बह िया।
हालांनक, ग््ामीणो् ने तत्िरता नदखाते
हुए नाले मे् िलांि लिाकर उसे
सुरन््कत बाहर ननकाल नलया। दूसरी
ओर, बड्वानी के से्धवा मे् टोरी और
अर्णावती ननदयां उफान िर ह्ै,
नजससे महाराष्््् (नशरिुर) को जोड्ने वाला रास््ा घंटो् बानधत रहा और
एहनतयातन िुनलया िर आवािमन रोक नदया िया है।

रहडोि मे् बच््े बोिे- साहब पुि बनवा दो 
शहडोल के बुढार जनिद क्सथत टे्घा-निनमार माि्स िर घोघरी नदी िर िुल
न होने से कई िांवो् का संिक्क कट िया है। स्कूली बच््ो् और ग््ामीणो् को
जान जोनखम मे् डालकर उफनती नदी िार करनी िड् रही है। बच््ो् ने
प््शासन से िुहार लिाते हुए कहा साहब! िुल बनवा दो।  वही्, मरीजो् को
चारिाई िर रखकर अस्िताल ले जाना िड् रहा है।शहडोल में िाला पार कर संकूल जाते बचंंे

शाजापुर में बहा युवक

अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’अब और ‘मूसिा-धार’ छोटे तालाब का दृशंय

बाबा महाकाि के करे्गे दर्टन
काय्टकत्ाटओ् से करे्गे संवाद 

राहलु गाधंी का उज़़नै दौरा जलद़
बोिे-ज््ान देना है तो मदरसो् से 
लनकिने वािे आतंलकयो् को दो

मौलाना रशीदी पर भडक़ ेटी राजा

हरिभूिम न्यूज: उज््ैन

लोकसभा मे् नविक्् के नेता राहुल िांधी जल्द ही उज््ैन
दौरे िर आ सकते ह्ै। उनके इस संभानवत काय्सि््म को

लेकर मध्य प््देश कांग््ेस संिठन ने
धरातल िर तैयानरयां तेज कर दी है्।
यात््ा के दौरान राहुल िांधी बाबा
महाकालेश््र के दश्सन-िूजन करे्िे
और उज््ैन संभाि के िाट् ्ी
िदानधकानरयो् व काय्सकत्ासओ् के
साथ सीधा संवाद करे्िे। यद््नि
आनधकानरक तारीखो् की घोरणा
होना बाकी है, लेनकन िाट््ी सूत््ो्
के अनुसार दौरा बहुत जल्द

संभव है। इस काय्सि््म म्े उज््ैन समेत रतलाम,
देवास, शाजािुर, आिर-मालवा, मंदसौर और नीमच
नजले के जमीनी काय्सकत्ास जुटे्िे। 

हरिभूिम न्यूज: छतिपुि

तेलंिाना से भाजिा नवधायक टी राजा नसंह ने बािेश््र
धाम िहंुचकर कथावाचक िंनडत धीर्ेद्् कृष्ण शास््् ्ी

से आशीव्ासद नलया। इस दौरान
उन्हो्ने ऑल इंनडया इमाम
एसोनसएशन के अध्यक्् मौलाना
सानजद रशीदी के बयान िर
तीखा िलटवार करते हुए उन्हे्
‘अनिढ्’ करार नदया। टी राजा ने
कहा नक कांवन्डयो् िर कोई भी
नटप्िणी करने से िहले मौलाना
को दस बार सोचना चानहए।

िौरतलब है नक हाल ही म्े
मौलाना रशीदी ने कांवड् यात् ा्  म्े  शानमल
श् ्द् ्ालुओ् की तुलना ‘नशेन्डयो्, भंिेन्डयो् और
आतंकवानदयो्’ से की थी। 

n संगठन सृजन
अकभयान पर
रहेगा फोकस

n कांवक्ियो् पर
किप्पणी के बाद
अनपढ् बताया

हरिभूरम न्यूज :भोपाल

राज्य सरकार ने मप्् म्े एनालॉि िनीर
की नबि््ी, उत्िादन आनद िर िूरी तरह से
बैन लिाने का ननण्सय नलया है। आदेश
जारी होने के बाद से एनालॉि िनीर की
नबि््ी तथा बनाने वालो् के नखलाफ
कड्ी कार्सवाई की जाएिी। मुख्यमंत््ी डॉ.
मोहन यादव ने बुधवार को स्िष्् कर
नदया नक वे राज्य म्े प््ाकृनतक िनीर को
ही प््ोत्सानहत करे्िे। एनालॉि िनीर की
नबि््ी जैसी िनतनवनधयो् को हतोत्सानहत
नकया जाएिा। ननयमो् का उल्ल्ांघन करने
वालो् के नखलाफ सख्त कार्सवाई की
जाएिी।

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने मीनडया से
बातचीत मे् कहा नक देश के अन्य राज्यो्
मे् भी इस िर प््नतबंध लिाया िया है। मप््
मे् प््ाकृनतक दूध के उत्िाद है्, हम
प््ाकृनतक िनीर बनाएंिे। हम इन उत्िादो्
के बलबूते िर राज्य की िहचान
बनाएंिे। मुख्यमंत््ी ने कहा नक हम दूध
का उत्िादन बढ्ाने की नदशा म्े आिे चल
रहे है्। एनालॉि िनीर की नबि््ी जैसी
िनतनवनधयो् को हम नकसी भी सूरत मे्
बढ्ावा नही् दे्िे।

8देश के अन्य
राज्यो् मे् भी
एनालॉग पनीर
पर है प््तिबंध

8दूध का
उत्पादन बढ्ाने
पर जोर दे रही
मप्् सरकार

सीपीसीटी परीक््ा
पदोन्नलत म्े बाधक
नही् बनेगी
मुख्यमंत््ी ने कहा नक
तृतीय और चतुथ्स श््ेणी के
कम्सचानरयो् की िदोन्ननत
मे् सीिीसीटी िरीक््ा
बाधक नही् बनेिा। उन्हो्ने
ननद््ेश नदए नक तृतीय एवं
चतुथ्स श््ेणी के कम्सचानरयो्
की िदोन्ननत मे् सीिीसीटी
िरीक््ा को उत््ीण्स करने
की अननवाय्सता िर जल्द
सकारात्मक ननण्सय नलया
जाए। यह सुननन््ित कर्े
नक सभी तृतीय और चतुथ्स
श््ेणी के िात्् कम्सचानरयो्
को िदोन्ननत का लाभ
नमले। सीिीसीटी िरीक््ा के
कारण कोई भी तृतीय-
चतुथ्स श््ेणी का कम्सचारी
िदोन्ननत से वंनचत या
नरवट्स नही् हो।

एिचलॉग पिीर 

दो िवमान हादसे टिे

सांस िेने मे् हुई तकिीफ
6 घंटे फंसे रहे 150 यात््ी
एजे्सी:नई िदल्ली

नदल्ली के आईजीआई
एयरिोट्स से िुणे जा रही
स्िाइसजेट की फ्लाइट
एसजी-105 मे्
मंिलवार रात भीरण
लािरवाही का मामला
सामने आया है। उड्ान
से िहले ही नवमान का
एसी और व्ेनटलेशन
बंद हो जाने के कारण
केनबन का तािमान बहुत
बढ् िया। िसीने से तर-
बतर लिभि 150 यान््तयो्
को सांस लेने म्े तकलीफ होने लिी, नजससे एक
िभ्सवती मनहला की तबीयत  भी नबिड् िई। 

ददलल़ी-पणु ेसप़ाइसजटे फ़लाइट का एसी खराब

इंजन फेि होने के बाद चेन्नई एयरपोट्ट 
पर इंलडगो फ्िाइट की इमरजे्सी ि्ैलडंग

एजे्सी:चेन्नई
कोलकाता से चेन्नई आ
रही इंनडिो की फ्लाइट
6ई-723 की मंिलवार
देर रात चेन्नई हवाई अड््े
िर सुरन््कत इमरज्ेसी
लै्नडंि कराई िई। हवा मे्
ही नवमान का बायां
इंजन फेल हो िया था,
नजसके बाद िायलट
की सूझबूझ से बड्ा
हादसा टल िया। नवमान मे् कुल 224 लोि सवार थे, जो
िूरी तरह सुरन््कत ह्ै। कोलकाता से करीब 25 नमनट देरी
से रवाना हुई यह फ्लाइट रात 11:30 बजे  चेन्नई िहुंचने
वाली थी। रनवे िर उतरने से ठीक िहले िायलट को
बाएं इंजन मे् तकनीकी खराबी का अहसास हुआ। 

पायलट की सझूबझू स ेटला बड़ा हादसा  

कंपनी ने माना
तकनीकी खराबी  

1

सभी 224 यात््ी
सुरक््ित

2

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

िुजरात के अहमदाबाद मे् आयोनजत ननवेश
संवाद के दौरान मध्यप््देश को नवनभन्न के््त््ो्
मे् 8 हजार 635 करोड् र्िए के ननवेश प््ाप्त
हुए है्। इन प््स््ावो् से 5 हजार 785 से अनधक
रोजिार के अवसर सृनजत हो्िे। ननवेश संवाद
मे् िुजरात के अहमदाबाद, सूरत, भावनिर,
राजकोट और वडोदरा सनहत प््मुख
औद््ोनिक क्ेद््ो् से 500 से अनधक
उद््ोििनतयो्, ननवेशको् एवं कॉि््ोरेट
प््नतनननधयो् ने सहभानिता की और मध्यप््देश
मे् ननवेश के प््नत नवशेर र्नच नदखाई।

मुख्यमंत् ्ी डॉ. मोहन यादव ने कहा नक
िुजरात के साथ मप्् के संबंधो् को और
प् ्िाढ् करते हुए अरनवंद समूह मप्् मे् भी
अिनी इकाई स्थानित की जा रही है। िीएम
नमत् ् िाक् क मे् अिले वर् स तक उत्िादन
प् ्ारंभ करने का लक् ््य है। इससे प् ्देश के
युवाओ् के नलए रोजिार के नए अवसर
सृनजत हो्िे। उन्हो्ने कहा नक अरनवंद
समूह 3 स्थानो् िर अिनी इकाइयां
स्थानित करेिी। 

मुख्यमंत््ी ने अरविंद विवमटेड के िाइस चेयरमैन कुिीन
िािभाई ि टोर्ेट ग््ुप के एमडी से की मुिाकात

लसंहस्थ-2028 मे्
आधुलनक संचार व्यवस्था
के उपयोग की तैयारी
नसंहस्थ-2028 मे् नमशन-न््िनटकल
कम्युननकेशन नेटवक्क के उियोि की
संभावनाओ् िर भी नवचार-नवमश्स
हुआ। अरनवंद नलनमटेड एवं जेएम
बक्सी समूह के संयुक्त उद््म आय्स
ऑक्मनटॉक सॉल्यूशंस द््ारा नमशन-
न््िनटकल वायरलेस कम्युननकेशन,
वॉकी-टॉकी नेटवक्क, िीएमआरटी
तथा साव्सजननक सुरक््ा संचार
समाधान उिलब्ध कराए जाते ह्ै।
नसंहस्थ-2028 मे् िुनलस, सुरक््ा
बल, आिदा प््बंधन, स्वास्थ्य
सेवाओ् एवं आयोजन प््बंधन के
नलए इस प््कार के नमशन-न््िनटकल
कम्युननकेशन नेटवक्क के उियोि की
संभावनाओ् िर नवचार नकया िया।
अरलवंद लिलमटेड को 105
एकड् भूलम आवंलटत
अरनवंद नलनमटेड द््ारा िीएम नमत््
िाक्क म्े लिभि 1200 करोड् र्िए
का ननवेश प््स््ानवत है। इस कंिनी
को 105 एकड् भूनम आवंनटत की िई
है। मुख्यमंत््ी ने कहा नक इंदौर मे्
संचानलत िेिकोन प््ाइवेट नलनमटेड
के साथ कंिनी के अनुबंध के तहत
प््नतवर्स लिभि 70 लाख िनरधानो्
का ननम्ासण नकया जाता है। 

सीएम ने
कहा- मप््

मे् तनवेश से
गुजराि-

मप्् मे्
रोजगार

सृतजि हो्गे
पीएम तमत्् पाक्क मे्
1200 करोड् र्पए
का तनवेश 

500 से अिधक उद््ोगपतियो् ने
मप्् मे् िनवेश के प््ति िवशेष
र्ति िदखाई

निवेशकों से वि टू वि चचंचा करते सीएम डॉ. यचदव

निवेशकों संबोनित करते हुए

मुख्यमंत््ी ने कुलीन लालभाई को मप्् मे्
ननवेश के नलए आमंन््तत नकया। साथ ही
उन्हे् ग्लोबल इन्वेस्टस्स सनमट
(जीआईएस)-2027 मे् सहभानिता के
नलए भी आमंन््तत नकया। अरनवंद
नलनमटेड देश के प््मुख टेैक्सटाइल
समूहो् मे् शानमल है। वर्स 1931 मे्
स्थानित कंिनी का मुख्यालय

अहमदाबाद म्े है। कंिनी डेननम,
िनरधान, फैन््िक्स एवं टैक्सटाइल वैल्यू
चेन के क््ेत्् मे् काय्सरत है। समूह की
नवनभन्न औद््ोनिक इकाइयो् म्े 60 हजार
से अनधक व्यक्कतयो् को रोजिार प््ाप्त है
तथा कंिनी एक लाख से अनधक किास
उत्िादन करने वाले कृरको् से कच््े
माल की खरीद करती है।

मुख्यमंत््ी ने जीआईएस-2027 के लिए लकया आमंल््तत
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फॉरेटुट कुलकुक के घर ईओडबुलुयू का छापा
जीवनभर मेेु कमाई 55 लाख

संपरुुत रमली ढाई करोडु की

कैश कांड मेु पूवुा जसुटटस वमुाा पर लगे आरोप रमले सही
संसदीय जांच जांच सभमभत ने माना
सबूतो़ के साथ की गई थी छेड़छाड़

लोकसिा अध़यक़़ ओम भबरला द़़ारा
गभित सभमभत ने बुधवार को अपनी

भरपोट़व लोकसिा में पेश की

चंद़़शेखरन के बाद टाटा समूह का अगला बॉस कौन
होगा? नोएल टाटा, सौरि अग़़वाल या टीवी नरंेद़़न

एन चंद़़शेखरन के अचानक इस़़ीफे
के बाद 400 अरब डॉलर वाले टाटा

समूह के नए बॉस की तलाश तेज 
एजंेसी:जमशेदपुर

एन चंद््शेिरन के अचानक इस््ीफे के
बाद 400 अरब डालर वाले िािा समूह
के नए बॉस की तलाश तेज हो गई है।
बुधवार को उनके 2027 मे् पद छोड्ने
के एेलान के साथ ही उि््रारधकारी को
लेकर अिकले् शुर् हो गई है्। िािा
संस ने आरधकाररक र्प से कोई
शाि्यरलट्ि जारी नही् की है, लेरकन
नोएल िािा, सौरभ अग््वाल और िीवी

नरे्द््न जैसे वररष्् रदग्गजो् के नाम
प््मुिता से उभर रहे है्। इस दौड् मे्
सबसे मजबूत दावेदार नोएल िािा ह्ै।
रतन िािा के रनधन के बाद वे िािा
ट््ट्ट्स के चेयरमैन है्, रजसकी िािा
संस मे् 66 प््रतशत रहट्सेदारी है। िािा
संस के ग््ुप सीएफओ सौरभ अग््वाल
एक मजबूत अंदर्नी रवकल्प है्।
रकसी बड्ी कंपनी के मुख्य काय्यकारी
(सीईओ) के तौर पर अनुभव की कमी
उनकी दावेदारी मे् एकमात्् बाधा है।

िािा ट्िील के ग्लोबल सीईओ व
एमडी िीवी नरे्द््न के पास लंबा और
िोस औद््ोरगक अनुभव है। 1988 से
िािा से जुड्े नरे्द््न ने कंपनी का कज्य
घिाने, भारत मे् क््मता बढ्ाने और ग््ीन
ट्िील तकनीक म्े शानदार काम रकया
है। िािा का कारोबार 100 से अरधक
देशो् मे् फैल चुका है, ऐसे मे् रकसी
वैर््शक तकनीक, रवि्् या रवमानन
रवशेरज्् (बाहरी व्यस्कत) को भी
कमान रमल सकती है।

टाटा का कारोबार
100 से अपिक िेशो्
मे् फैल चुका है, ऐसे
मे् पकसी वैप््िक
तकनीक, पवत्् या
पवमानन पवशेषज््
(बाहरी व्यक्तत) को
भी कमान पमल
सकती है

एन. चंद्श्िेरन न े टप्ष् ् रकया है रक वे 20
फरवरी 2027 को अपना वत्यमान काय्यकाल
ितम् होने के बाद पनुरन्ययसुक्त नही् मागंेग्।े
उन्हो्न ेबोड्य को सूरचत रकया रक वे पद से हि
जाएगं ेऔर उि्र्ारधकारी जलद् तय करन ेको
कहा, तारक समहू मे ् नतेतृव् सचुार ् रह।े वर्य
2017 म्े चद््ंशिेर िािा समहू क े149 वर्य परुाने
इरतहास मे ्पहल ेगरै पारसी और िािा पररवार
स ेअलग क ेचयेरमनै बनाए गए थ।े हाल क ेदो

वर््ो ्मे ्िािा समहू क ेप्म्िु प्व्त्यको ्क ेबीच
चदं्श्िेरन को लकेर कई तरह क े रववाद
सामन ेआए ह्ै। चदं्श्िेरन क ेकाय्यरवस््ार को
लकेर रसतबंर, 2025 स े ही समूह के भीतर
रववाद चल रहा ह।ै तब समूह क े दो प््मिु
प्व्त्यक सगंिन सर दोराबजी िािा ट्ट्ि् और
सर रतन िािा ट्ट्ि् की तरफ स ेचदं्श्िेरन के
काय्यकाल को एकमशुत् पाचं वर्य क े रवस््ार
की सव्यसमम्रत स ेरसफाररश की थी।

चेयरमैन िुनप्नायुक्तत नही् मांगे्गे 

पीएम मोदी ने पूव़व राष़़़़पभत रामनाथ कोभवंद की ‘आत़मकथा’ का भकया भवमोचन
8 लाख शुुदुुालुओु के आने का
अनुमान, तैयारी मेु जुटा पुुशासन

दो कमुाचारी घायल, सरकारी वाहनोु
के शीशे फूटे, दजुा की एफआईआर

16 की रात खुलंेगे नागचंद़़ेश़़र के पट श़योपुर मंे वन भविाग की टीम पर हमला

उज़़नै। श््ी महाकालशे्र् मंरदर मे ्सोमवार
17 अगस् ् को सावन माह का तीसरा
सोमवार और नागपचंमी पव्य एक साथ
मनाया जाएगा। इस अवसर पर भगवान श््ी
नागचदं््शे्र् क ेपि 16 अगस् ्की रार््त 12
बजे स े 17 अगस् ् की रार््त 12 बज े तक
श्द्््ालओु ् क े दश्यन क े रलए िलु े रहेग्।े
नागपचंमी पव्य क ेसाथ ही श््ावण मास का
ततृीय सोमवार होने क ेकारण भगवान श््ी
महाकाल की सवारी भी नगर भ््मण पर
रनकलगेी। भगवान श््ी नागचदं््शे्र् का प््थम
पजून महतं  पंचायती महारनवा्यणी  अिाड्ा
द््ारा 16 अगस् ्की रार््त 11:30 बज ेस े12
बजे तक पि िलुन ेक ेसमय रकया जाएगा।

श़योपुर। सामान्य वन मंडल की
िाड्ी रे्ज (मोरेका बीि) मे् बुधवार
को अरतक््मण हिाने गई वन रवभाग
की िीम पर ग् ्ामीणो् ने हमला कर
रदया। लािी-डंडो् और पत्थरो् से
हुए इस हमले मे् दो वनकम््ी घायल
हो गए, जबरक कुछ सरकारी
वाहनो् के शीशे भी िूि गए। घिना
मोरेका बीि के कक्् क् ्मांक 590
की है, जहां श्योपुर एसडीओ के
नेतृत्व मे् िीम अरतक््मण िाली
कराने पहुंची थी। कार् यवाई के दौरान
जब वन िीम ने ग् ्ामीणो्  द् ्ारा
बाउंड् ्ी के र्प मे् बनाई गई ।

मोरेका बीट मुे
झारुडयां

जलाने पर
भडुके गुुामीण

नागपंचमी
और सावन

सोमवार एक
ही रदन

एजेंसी:नई िदलंली

घर मे् नकदी रमलने के मामले मे् लोकसभा की
जांच सरमरत ने इलाहाबाद हाई कोि्य के पूव्य
न्यायाधीश यशवंत वम्ाय को दोरी िहराया है।
सरमरत ने उनके सरकारी आवास से बरामद
बेरहसाब नकदी को लेकर रदए गए ट्पष््ीकरण को
िालमिोल वाला और असंतोरजनक बताया है।

तीन सदट्यीय न्यायाधीश जांच सरमरत ने
उनके रिलाफ लगाए गए तीनो् आरोपो् को
सारबत माना है। लोकसभा अध्यक्् ओम रबरला
द््ारा गरित सरमरत ने बुधवार को अपनी ररपोि्य
लोकसभा मे् पेश कर दी। सरमरत ने कहा रक वम्ाय

बरामद नकदी को न तो जबुत रकया गया और न ही उसकी रगनती की गई। मौके पर
कोई इनुवेुटुुी या पंचनामा तैयार नहीु हुआ और नकदी के नमूने भी सुररुुकत नहीु रखे गए

के सरकारी आवास से बड्ी मात््ा म्े
बेरहसाब नकदी रमलने, महत्वपूण्य
साक्््यो् से छेड्छाड् और जांच के
दौरान िालमिोल व भ््ामक
ट्पष््ीकरण देने के आरोप सारबत
हुए है्। जांच मे् सरमरत ने यह दज्य
रकया रक बरामद नकदी को न तो
जब्त रकया गया और न ही उसकी
रगनती की  गई। 

सरमरत के मुतारबक अरभयोजन
पक्् के साक्््य पूरे होने और बचाव
पक्् की गवाही का चरण शुर् होने
के बाद न्यायमूर्तय वम्ाय काय्यवाही से
हि गए। उन्हो्ने िुद गवाही नही् दी
और न ही अपने पररवार, रनजी
काय्ायलय, घरेलू कम्यचाररयो् या
सुरक््ा व्यवट्था से जुड्े रकसी
व्यस्कत को गवाह बनाया। इन
पररस्टथरतयो् के आधार पर सरमरत
ने उनके ट्पष््ीकरण को िालमिोल
वाला, अधूरा और प््भावी र्प से
भ््ामक माना और तीनो् आरोपो् को
सारबत करार रदया।

जांच मंे खुद गवाही देने
नहीं आए वमंाा

नई दिल्ली। प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी ने बुधवार
को ददल्ली के दवज््ान भवन म्े पूव्व राष््््पदि
रामनाथ कोदवंद की आत्मकथा का दवमोचन
दकया। इसका शीर्वक ‘ट््ायम्फ ऑफ द
इंदियन दरपब्ललक: माई लाइफ, माई

स्ट््गल्स’ है। इस मौके पर पीएम मोदी की
प््शंसा करिे हुए कोदवंद ने कहा,
साव्वजदनक जीवन म्े एक काय्वकि्ाव के िौर
पर मेरी मुलाकाि मोदी जी से हुई। उस समय
वे पार््ी म्े अदधक सद््िय भूदमका दनभा रहे

थे। मुझे संगठन के काय्वि््मो् म्े उनके साथ
काम करने का अवसर दमला। काय्वि््म म्े
प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी, पूव्व राष््््पदि रामनाथ
कोदवंद और लोकसभा स्पीकर ओम दबरला
मौजूद रहे। 

एजेसंी:मडंला

बधुवार सबुह जबलपरु आरथ्यक
अपराध प््कोष्् (ईओडब्लय्)ू की िीम
न े वन रवभाग के एक रलरपक
(कल्क्क) के रिकान ेपर दरबश दकेर
बड् ेपमैान ेपर अनुपातहीन सपंर््ि का
पदा्यफाश रकया है। 20 साल पहले
अनकुपंा रनयुसक्त पाने वाले क्लक्क
श््तेाकं चौररसया के पास अब
तक लगभग 2.48 करोड्
रप्ए की काली कमाई
और अनपुातहीन
सपंर््ि रमलन े का
िलुासा हुआ है।

ई ओ ड ब् ल् यू
अरधकाररयो ्के अनसुार
चौररसया की पूरी सेवा
अवरध की वैधारनक आय लगभग 55
स े 60 लाि र्पए आकंी गई थी।
गोपनीय रशकायत की जांच म्े उनका
वय्य और अरज्यत संपर््ि वैध आय से
290 प््रतशत से भी अरधक पाई गई।
जबलपरु ईओडब्लय्ू की 14 सदटय्ीय
िीम न ेमडंला नय्ायालय स ेवारिं प््ापत्
कर दो डीएसपी, इटंप्केि्र और सुरक््ा
बलो् की मौजूदगी मे ् राज राजेश्र्ी
वाड्य सट्थत उनक े आवास पर यह
कार्यवाई की। 

आलीशान
मकान, दुकान,
नकद व जेवरात

बरामद

बैुक लॉकर और
पतुनी के वुयवसाय
की पडुताल
कार्यवाई के दौरान श््ेतांक
चौररसया और उनके पररजनो्
के नाम से 5 बै्क िातो् की

जानकारी रमली है। इन
िातो् मे् जमा

रारश, एफडी
तथा बै्क लॉकर
की जांच जारी
है। इसके साथ

ही चौररसया की
पत्नी के नाम

संचारलत ब्यूिी पाल्यर
के व्यापाररक और आयकर
दस््ावेजो् की भी जांच की जा
रही है रक इसकी रवरधवत
सूचना शासन को दी गई थी
या नही्। ईओडब्ल्यू
अरधकाररयो् का कहना है रक
बै्क ररकॉर्स्य और संपर् ्ियो्
का अंरतम मूल्यांकन पूरा होने
के बाद अनुपातहीन संपर् ्ि
का यह आंकड्ा और बढ्
सकता है।

गाजं ेके नश ेमे ्रवमान उड्ा रहा था
पायलि, कॉकरपि क ेफश्य पर रगरा

हवा मेु 300 फीट नीचे आई थी फुकेट-रदलुली फुलाइट

एजेसंी:नई िदललंी

फकुिे स ेरदलल्ी आ रही एयर इरंडया
की फल्ाइि (एआई-2379) मे ्बीते
4 अगस् ्को रवमान क ेअचानक
300 फीि नीच ेआन ेकी िौफनाक
घिना मे ्बड्ा िलुासा हआु ह।ै सतू््ो्
क ेमतुारबक, पल्ने उड्ा रहा मखुय्
पायलि गांज े (माररजुआना) के
अतय्रधक नश ेमे ्था और दोनो् बार
डोप िटेि् म्े फेल हो चुका है। इस
हादस ेमे ्करेबन कू् ्समेत कई यात््ी
घायल हो गए थ।ेरवमान हादस ेकी
जाचं कर रही एयरक््ॉफि् एकस्ीड्ेि

भछपाने के भलए कुछ नही़, मै़
हर सवाल का दूंगा ‘जवाब’

सतंं का आज आिखरी िदन
गृहमंतंंी शाह ने संसद में गततरोध पर कहा

एजेंसी:नई िदलंली

के्द््ीय गृहमंत््ी अरमत शाह ने संसद मे् हो रहे
गरतरोध को लेकर जवाब रदया है। शाह ने कहा
रक सरकार हर मुद््े पर तैयार है लेरकन रवपक््
सदन को चलने दे।  मै् सदन मे् बैिूंगा, सुनूंगा
और गुर्वार को 3 बजे सबको जवाब दू्ंगा।
शाह का बयान ऐसे समय मे् आया है जब रवपक््
लगातार राम मंरदर चढ्ावा चोरी और जंतर-
मंतर पर पुरलस एक्शन को लेकर संसद म्े शाह
के बयान पर अड्ा था। शाह ने कहा िक सरकार
हर चीज पर चच्ाय के रलए तैयार है, लेरकन
रवपक्् संसद को चलने दे। उन्हो्ने रवपक्् से
कहा रक रवपक्् ट्पीकर को चच्ाय के रलए पत््
दे। इसके बाद सरकार बुधवार दोपहर 3 बजे से
रात तक और गुर्वार दोपहर 3 बजे तक भी
चच्ाय के रलए तैयार है। शाह ने कहा रक
प््धानमंत््ी के नेतृत्व वाली एनडीए सरकार के
पास रछपाने के रलए कुछ भी नही् है। संसदीय
काय्य मंत््ी रकरेन रररजजू  पहले ही नीि मुद््े पर
चच्ाय की बात कह चुके थे। 

गुर्वार को 3 बजे सबको
जवाब िू्ंगा, मै् िनयपमत र्ि
से संसि आ रहा हंू
शाह ने 3 पमनट 16 तक की
मीिडया से की बात
शाह ने कहा पक अब फैसला
पविक्् को करना है चच्ाा
करनी है या चच्ाा से बचना है

मैु अपने चेुबर मेु
मौजूद रहता हूं
रवपक्् द् ्ारा लगाए गए भागने आरोपो्
का जवाब देते हुए गृह मंत््ी ने कहा
रक वे सत्् की शुर्आत से ही
रनयरमत र्प से संसद आ रहे है् और
अपने चे्बर मे् मौजूद रहते है्। उन्हो्ने
यह भी कहा रक अगर जर्रत पड्ी
और ट्पीकर अनुमरत दे्, तो सरकार
गंभीर मुद् ्ो्  पर चच्ाय के रलए
प््श्नकाल को भी ट्थरगत करने के
रलए तैयार है। अब जनता को तय
करने दीरजए रक कौन चच्ाय से भाग
रहा है। रवपक्् की जो शुर्आती मांग
थी, सरकार उसे मानने को तैयार है।
हम इस पर भी बात कर्ेगे रक रवपक््
अब तक सदन मे् चच्ाय कराने से क्यो्
बच रहा था।

छात़़ो़ पर गोली िकसने चलवाई
शाह ने या उनके मंत़़ालय ने?

राहुल ने कहा- हम िसरंफ इस मुदंंे पर चाहते हैं जवाब

एजेंसी:नई िदलंली

के्द््ीय गृह मंत््ी अरमत शाह के बयान के बाद
कांग् ्ेस नेता राहुल गांधी ने उन पर करारा
हमला बोला है। राहुल ने सोशल मीरडया
पर एक वीरडयो साझा करते हुए रलिा,
जब रकसी व्यस्कत म्े सच बोलने की रहम्मत
नही् होती, तो उसकी चुप्पी ही उसकी बात
कह देती है।  शाह की चुप्पी ही उनका
कबूलनामा है।इधर, पत््कारो् से बातचीत
करते हुए राहुल ने कहा रक रवपक्् गृह मंत््ी
का बयान सुनने मे् कोई रदलचट्पी नही्
रिता। उन्हो्ने कहा, जब म्ै ‘हम’ कहता हंू,
तो मेरा मतलब देश की युवा पीढ्ी से है। छात््ो्
पर गोली रकसने चलाई? कील लगी लारियो्
से छात््ो् को पीिने का आदेश रकसने रदया?
क्या हमारे बच््ो् पर गोली चलाने का आदेश
अरमत शाह ने रदया था? अगर उन्हो्ने ऐसा
रकया है, तो उन्हे् तुरंत इस््ीफा दे देना चारहए।
उन्हो्ने आरोप लगाया रक गृह मंत््ी रपछले
20 रदनो् से गायब है् ।

शाह के ‘झूठ का गुब्बारा’
फूटा, उसमे् हवा नही् भरी
जा सकती
मै् झारखंड के मुद््े िर चुि नही्,
प््ेस कॉन्फ््््स मे् स्िष्् कर पिया
गृह मंत््ी पिछले 20 पिनो् से
गायब है् और उनम्े सिन
मे् आने की पहम्मत नही् 

छातुु आंदोलन पर
चचुाा के रलए शाह ने
रलखी रचटुुी 
हंगामे के बीच गृह मंत् ्ी शाह ने
ट्पीकर ओम रबरला को पत््
रलिकर छात्् आंदोलन और
नीि परीक््ा पर तुरंत चच्ाय कराने
की मांग की है। शाह ने ट्पष् ्
रकया रक सरकार हर सवाल का
जवाब देने के रलए पूरी तरह
तैयार है और ट्पीकर रवपक्् से
सहमरत बनाकर इसके रलए
समय रनध्ायररत कर्े। उन्हो्ने याद
रदलाया रक सरकार पहले भी
पेपर लीक संशोधन रबल पर
चच्ाय करा चुकी है, रजसमे् रवपक््
ने भाग नही् रलया था।

देवास/चापड़ा। प््धानमंत््ी
आवास योजना की तीसरी रकश्त
जारी करवाने के एवज मे् 5 हजार

की ररश््त मांगने
वाले कमलापुर
ग््ाम पंचायत
सरचव
ओमप््काश
सारण को
लोकायुक्त

उजै््न की िीम ने बुधवार को
उसके काय्ायलय मे् ररश््त लेते रंगे
हाथो् ट््ैप रकया। कार्यवाई के दौरान
लोकायुक्त िीम ने आरोपी के पास
से 5 हजार की ररश््त रारश बरामद
की। सलीम शाह ने 5 अगस्् को
रलरित रशकायत की थी। 

भाई के सामने मासूम से
रेप, आरोपी की तलाश तेज 
भिंड। मैहगांव मे् चौथी कक््ा की
9 वर््ीय छात््ा से दुष्कम्य का
मामला सामने आया है। घिना

मंगलवार दोपहर
की है, जब
पीर्डता अपने
भाई के साथ
ट्कूल से लौि
रही थी। एक
परररचत युवक
घर छोड्ने का

झांसा देकर दोनो् को ट्कूल के
पीछे सुनसान झार्डयो् मे् ले गया
और बच््ी के साथ दररंदगी की।
बहन को बचाने की कोरशश करने
पर आरोपी ने उसके 11 वर््ीय भाई
की भी बेरहमी से रपिाई कर दी
और फरार हो गया। 

बालाघाट। रजले के बैगा
आरदवासी अंचल मछुरदा के
गरिया गांव मे् बीमारी से पीर्डत

एक और 5
वर््ीय बच््ी
मंगली मरकाम
की मौत हो गई।
मरने वाले बच््ो्
की संख्या
बढ्कर सात हो

गई है। सीएमएचओ डॉ. परेश
उपलप ने मौत का कारण फूड
पॉइजरनंग बताया है। ट्वाट्थ्य
अमला गांवो् मे् तैनात है और
आशा काय्यकत्ाय, आंगनवाड्ी
काय्यकत्ाय  घर-घर जाकर लोगो् से
संपक्क कर रहे है्। 

खबर संकुुेप
पंचायत सरचव 5 हजार
की ररशुुत लेते िराया

आरदवासी अंचल मेु
महामारी से 7वीु मौत

haribhoomi.com

जबलपुर

मौसम
अरि. 30
नुयून. 23

4
छातुु
आंदोलनोु
मेु लोगोु
का दोहरा

फजुुी दसुुावेज के आरोपोु पर ...
जबलपुर मैटुुो
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टि्ॉल वॉर्निग् (रवमान का सतंलुन रबगडन् ेका सकंते) बज रही थी।
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हमारा पता

िचंतन

यपाहलका स ेजनता की सबस ेबड़ी अपके़़ा हनषप़क़त़ा, पारदहश़णता
और नहैतक हिश़स़नीयता की िोती ि।ै ऐस ेमे ़हकसी नय़ायािीश
क ेसरकारी आिास स ेबड़ी मात़़ा मे ़नकदी हमलन ेऔर उसके

बाद सबतूो ़स ेकहथत छडेछ़ाड़ क ेआरोपो ़का जांच सहमहत द़़ारा सिी पाया जाना
बिेद गभंीर मामला ि।ै जकस़टस यशितं िमा़ण मामल ेन ेकिेल यि सिाल उठाया
हक नोटो ़स ेभरी बोहरया ंििा ंकसै ेपिुचंी,़ बकल़क यि भी पछूा ि ैहक आग क ेबाद
मिति़पणू़ण सबूतो ़को सरुह़़कत रखन ेमे ़इतनी बड़ी चकू कसै ेिईु। नय़ायपाहलका
की गहरमा हकसी वय़कत़त हिशषे स ेनिी,़ बक़लक जिाबदिेी और पारदश़़ी प़ह़़़िया
स ेमजबतू िोती ि।ै इलािाबाद उच़ ़नय़ायालय क ेऩयायािीश नय़ायमहूत़ण यशिंत
िमा़ण क ेआहिकाहरक आिास स ेनकदी बरामद िोन ेक ेमामल ेम़े लोकसभा द़़ारा
गहठत जांच सहमहत न ेउनके हखलाफ लगाए गए तीनो ़आरोपो़ को सिी पाया िै।
सहमहत का किना ि ैहक नय़ायमहूत़ण िमा़ण सट़ोर रम़ मे ़हमली नकदी क ेस़़ोत और
सि़ाहमत़ि को लकेर सतंोषजनक सप़ि़़ीकरण निी ़ द े सक।े उनकी सफाई को
टालमटोल िाला और असतंोषजनक माना गया। हरपोट़ण का संसद म़े पशे िोना
इसहलए मिति़पूण़ण िै, तय़ोह़क यि मामला अब किेल नय़ायपाहलका क ेभीतर की
जाचं तक सीहमत निी ़रिा, बकल़क साि़णजहनक जिाबदिेी क ेदायर ेमे ़आ गया
ि।ै इस प़़करण की सबस ेहिचहलत करन ेिाली बात किेल नकदी का हमलना
निी ़ि।ै असली हचंता यि ि ैहक इतनी गभंीर घटना क ेबाद घटनासथ़ल और ििां
मौजदू सामग़़ी को सरुह़़कत रखन ेकी प़़ह़़िया इतनी कमजोर तय़ो ़रिी। हकसी भी
जाचं मे ़घटनासथ़ल क ेसाक़़य़ सबस ेमिति़पणू़ण कड़ी िोत ेिै।़ यहद ििी सरुह़़कत
न रिे ़तो बाद की परूी जांच पर सिाल उठन ेलगत ेिै।़ इसहलए यि पता लगाना
भी उतना िी जरऱी ि ैहक सबतूो ़की सरुक़़ा मे ़चकू हकस स़ऱ पर िईु और इसके
हलए जिाबदिे कौन ि।ै नय़ायािीशो़ को सि़ततं़त़ा हमलनी चाहिए, तय़ोह़क हबना
सि़ततं़ ़ नय़ायपाहलका क े लोकततं़ ़ की कलप़ना निी ़ की जा सकती, लहेकन
सि़ततं़त़ा का अथ़ण जिाबदिेी स ेमकुत़त निी ़िो सकता। नय़ाहयक सि़ततं़त़ा और
नय़ाहयक जिाबदिेी एक-दसूरे क े हिरोिी निी,़ बकल़क एक-दसूर ेक ेपरूक ि़ै।
हजस ससंथ़ा को सरकार, प़श़ासन और नागहरको ़क ेआचरण पर हनण़णय दने ेका
अहिकार ि,ै उसक ेभीतर भी आचरण क ेउच़त़म मानक लाग ूिोन ेचाहिए।
नय़ायमहूत़ण िमा़ण न ेअप़़लै 2026 मे ़ इस़़ीफा द े हदया था और इसक ेसाथ उनके
हखलाफ ससंद स ेपदचय़तु करन ेकी प़ह़़ि़या वय़ाििाहरक रप़ स ेहनषप़़भ़ािी िो
गई। लहेकन इस़़ीफा हकसी गभंीर आरोप पर साि़णजहनक जिाबदिेी का अतं निी़
िोना चाहिए। सहमहत न ेआरोपो़ को साहबत माना ि,ै इसहलए अब सिाल यि िै
हक इसक ेबाद ससंथ़ागत और काननूी स़ऱ पर त़या काऱणिाई सभंि ि।ै इस मामले
मे ़राजनीहत स ेऊपर उठकर ससंथ़ागत सिुार की जरऱत ि।ै नय़ायपाहलका के
हखलाफ आरोप लग े तो जांच नय़ायपाहलका की गहरमा बचान े क े हलए िोनी
चाहिए, हकसी वय़कत़त को बचान ेके हलए निी।़ इसी तरि ससंद की भहूमका भी
राजनीहतक प़ह़तशोि स ेमतुत़ और तथय़ो ़पर आिाहरत रिनी चाहिए। लोकततं़ ़मे़
ससंथ़ाओ ़का समम़ान तभी कायम रिता ि ैजब िे अपन ेभीतर उठ ेगभंीर सिालो़
का सामना करन ेका सािस हदखाती िै।़ सबसे बड़ा नकुसान तब िोता ि ैजब
जनता की यि िारणा बनन ेलग ेहक आम नागहरक क ेहलए काननू की कठोरता
और सिंिैाहनक पदो ़पर बठै ेलोगो़ के हलए अलग कसौटी ि।ै कलु हमलाकर
नय़ाय की कसु़़ी पर बठै ेिर वय़कत़त की जिाबदिेी तय िोनी चाहिए।

कैर कांड : जजो् की
जवाबदेही भी तय हो

न्या

जिानी हदल़ली के जंतर मंतर पर जब देश भर
के छात़़ो़ की आिाज गूंज रिी थी, तब पूरे
देश मे़ हशक़़ा व़यिस़था की खाहमयो़, परीक़़ा

प़़णाली की पारदह़शणता और कहथत ऱप से प़़श़नपत़़ के
अिैि तरीके से साि़णजहनक िोने को लेकर एक बड़ी
बिस हछड़ गई थी। उस समय हदल़ली मे़ चले उस
आंदोलन ने बिुत जल़द राष़़़़ीय हिमश़ण का ऱप ले हलया
था। सत़़ा के गहलयारो़ से सीिे और तीखे सिाल पूछे
गए, हशक़़ा व़यिस़था की पूरी जिाबदेिी तय करने की
मांग उठी और देश के भहिष़य को लेकर बड़े और
आदश़णिादी बयान सामने आए। उस आंदोलन के
समथ़णन मे़ देश के कई नामी, प़़हतह़़ित और प़़भािशाली
चेिरे भी हदखाई हदए, हजऩिो़ने छात़़ो ़ के साथ कंिे से
कंिा हमलाकर खडे़ िोने का दािा हकया। 

समाचार पत़़ो़ के मुख़य पृि़़ो़ से लेकर िर िैचाहरक
मंच पर केिल युिाओ़ के अहिकारो़ की बात िो रिी थी।
ऐसा प़़तीत िो रिा था, मानो पूरा देश छात़़ो़ के दद़ण को
अपना दद़ण मान चुका िै। लेहकन आज जब ििी सिाल,
िैसी िी हिसंगहतयां और िैसा िी दद़ण रांची की सड़को़ पर
खुले आसमान के नीचे खड़ा िै, तो िि राष़़़़ीय आि़़ोश
किी़ खोया िुआ सा लगता िै। झारखंड की राजिानी
रांची मे़ राज़य लोक सेिा आयोग और राज़य कम़णचारी
चयन आयोग की परीक़़ाओ़ मे़ कहथत अहनयहमतताओ़ के
हखलाफ छात़़ बिुत लंबे समय से कड़ाके की ठंड और
तमाम प़़शासहनक दुश़़ाहरयो़ के बीच लगातार आंदोलन
कर रिे िै़। उनका यि संघष़ण 17 हदनो़ का लंबा सफर तय
कर चुका िै। राज़य सरकार के प़़हतहनहियो़ और छात़़ो़ के
बीच बातचीत के कई दौर भी आयोहजत िुए ि़ै, लेहकन
हििाद पूरी तरि से समाप़त निी़ िो सका िै और छात़़ो़ का
गिरा असंतोष जस का तस बना िुआ िै। झारखंड जैसे
राज़य मे़ जिां अहिकतर छात़़ ग़़ामीण और अत़यंत
सामाऩय पृि़़भूहम से आते िै़, उनके हलए सरकारी नौकरी
केिल रोजगार निी़ बक़लक पूरे पहरिार के सामाहजक और
आह़थणक उत़थान का एकमात़़ सािन िोती िै। ऐसे गंभीर
समय म़े यि सिाल उठना पूरी तरि से स़िाभाहिक िै हक
राजिानी हदल़ली मे़ छात़़ो़ के साथ िुए अऩयाय पर अपनी
आिाज बुलंद करने िाले िे तमाम नामी लोग और
हिचारक अब किां हछपे िै़? त़या हकसी छात़़ की पीड़ा
और उसका दद़ण हदल़ली की सीमा समाप़त िोते िी
अचानक से कम िो जाता िै? त़या परीक़़ा प़़ह़़िया की
शुहचता का सिाल केिल देश की राजिानी मे़ िी
अहिक मित़िपूण़ण िोता िै और रांची या हकसी अऩय
प़़ांतीय शिर तक पिंुचते िी उसका मित़ि पूरी तरि से
शूऩय िो जाता िै? यि एक ऐसा कड़िा हिरोिाभास िै
जो िमारी बौह़़दक और सामाहजक चेतना पर एक बिुत

बड़ा प़़श़नहचह़न लगाता िै। प़़हसद़़ अहभनेता पीयूष हमश़़ा
ने रांची पिुंचकर इस पूरी बिस को एक नई और अत़यंत
तीखी िार दे दी िै। उऩिो़ने रांची मे़ आंदोलन कर रिे
छात़़ो़ के बीच जाकर न केिल उनका खुला समथ़णन
हकया, बक़लक हदग़गज अहभनेता नसीऱद़़ीन शाि की एक
पुरानी हटप़पणी के संदभ़ण म़े बिुत िी तीखा कटाक़़ भी
हकया। अहभनेता की भाषा, उनके तेिर और उनके शब़दो़
के चयन पर अलग से एक लंबी बिस िो सकती िै और
शायद एक स़िस़थ ि लोकतांह़़तक समाज मे़ यि बिस
िोनी भी चाहिए। लेहकन उऩिो़ने हजस मूल सिाल को पूरे
देश के सामने लाकर खड़ा कर हदया िै, उसे हकसी भी

क़सथहत मे़ नजरअंदाज निी़ हकया जा सकता। अब यि
सिाल केिल इस बात तक सीहमत निी़ रि गया िै हक
कौन सा अहभनेता या कौन सा प़़हसद़़ चेिरा हकस
िैचाहरक गुट के साथ खड़ा िै। असल और सबसे बड़ा
सिाल यि िै हक त़या देश मे़ छात़़ आंदोलन भी अब
केिल हकसी राजनीहतक सुहििा का हिषय बन गए ि़ै?
त़या अब केिल यि देखा जाएगा हक सत़़ा के हसंिासन
पर कौन बैठा िै और उसी के आिार पर यि तय िोगा हक
हकस राज़य के छात़़ के हलए आंसू बिाने ि़ै और हकस
राज़य के छात़़ को उसके िाल पर बेसिारा छोड़ देना िै?
जब हदल़ली मे़ आंदोलन सत़़ा के शीष़ण के़द़़ के ठीक
सामने िो रिा था, तब उसकी गूंज राष़़़़ीय समाचार
माध़यमो़ तक बिुत आसानी से और तेज गहत से पिुंच गई
थी। िर तरफ हनरंतर चचा़ण िो रिी थी। िम़े यि हबल़कुल
निी़ भूलना चाहिए हक रांची के छात़़ भी इसी देश के
उतने िी मित़िपूण़ण नागहरक ि़ै। िे भी अपने जीिन के
कई बिुमूल़य िष़ण छोटी-छोटी कोठहरयो़ मे़ बंद रिकर
पढ़ाई करते िुए गुजारते िै़। िे भी प़़हतयोगी परीक़़ाओ़ की
तैयारी मे़ अपना खून पसीना एक करते िै़। उनके माता
हपता भी अपनी गाढ़ी कमाई का एक-एक पैसा और कई

बार तो कज़ण लेकर भी, अपने बच़़ो़ के भहिष़य को
संिारने मे़ लगाते िै़। यहद उऩिे़ अपनी परीक़़ा प़़ह़़िया मे़
हकसी भी प़़कार की अहनयहमतता, भ़़ि़़ाचार, पक़़पात या
िांिली हदखाई देती िै, तो उनके सिालो़ का और उनके
आि़़ोश का मित़ि हदल़ली के छात़़ो़ के आि़़ोश से एक
प़़हतशत भी कम कैसे आंका जा सकता िै? अऩयाय का
पैमाना भौगोहलक स़थान के आिार पर निी़ बदला जा
सकता। यिां हदल़ली के आंदोलन का नेतृत़ि करने िाले
संगठन और उसके संयोजक अहभजीत हदपके को लेकर
भी कई सामाहजक मंचो़ पर सिाल उठाए जा रिे िै़। कुछ
आलोचको़ का किना िै हक िे रांची के मुद़़े पर मौन सािे
िुए िै़। हफर भी एक बिुत बड़ा और समाज को चुभने
िाला प़़श़न िमारे सामने खड़ा रिता िै। केिल हकसी
आंदोलन की तीव़़ता मे़ अंतर िोने या हकसी प़़हसद़़ चेिरे
की अनुपक़सथहत को सीिे तौर पर हकसी बडे़ षड़़ंत़़ का
अकाट़़ प़़माण मान लेना सि़णथा अनुहचत िोगा।
लोकतांह़़तक हिमश़ण मे़ हकसी की नीयत पर संदेि अिश़य
हकया जा सकता िै, व़यिस़था से कड़े सिाल भी पूछे जा
सकते िै़, लेहकन अंहतम हनष़कष़ण िमेशा तथ़यो़ और ठोस
सबूतो़ के आिार पर िी हनकाला जाना चाहिए। छात़़ो़ का
दद़ण न तो हकसी सत़़ािारी दल की बपौती िो सकता िै, न
िी हकसी हिपक़़ी दल की जागीर िै और न िी हकसी अऩय
क़़ेत़़ीय दल का राजनीहतक िहथयार िो सकता िै। यि
हिशुद़़ ऱप से भारत के युिाओ़ का और देश के भहिष़य
का दद़ण िै। परीक़़ा चािे राष़़़़ीय स़़र की िो या राज़य स़़र
की, ऩयाय की गुिार और अऩयाय का पैमाना पूरे देश मे़
एक समान िोना चाहिए। हकसी भी युिा के साथ उसकी
भौगोहलक क़सथहत के आिार पर भेदभाि निी़ हकया जा
सकता। इसहलए आज यि सिाल उन तमाम नामी
िह़़सयो़, साहित़यकारो़, अहभनेताओ़ और हिचारको़ से
भी िै जो हदल़ली म़े छात़़ो़ की बुलंद आिाज बन रिे थे।
यि सिाल उन सभी राजनीहतक शक़ततयो़ से भी िै जो
अपनी सुहििा और अपने चुनािी गहणत के अनुसार
छात़़ आंदोलनो़ को अपना समथ़णन देते िुए हदखाई देते ि़ै।
देश के छात़़ो़ को हकसी के उपकार या झूठी सिानुभूहत
की कोई आिश़यकता निी़ िै। उऩिे़ केिल एक हनष़पक़़
परीक़़ा प़़णाली, एक पारदश़़ी व़यिस़था तथा अपने भहिष़य
के प़़हत सच़़ा ऩयाय चाहिए। यहद कोई आंदोलन सचमुच
छात़़ो़ के कल़याण के हलए िै, तो उसकी अक़गन का ताप
देश की राजिानी हदल़ली से लेकर झारखंड की राजिानी
रांची तक हबल़कुल एक समान िोना चाहिए। िरना आने
िाली पीह़ढयां इहतिास के पऩनो़ मे़ यिी सिाल पूछे़गी हक
त़या उस दौर म़े उठी आिाज़े िास़़ि मे़ छात़़ो़ के उज़िल

छात्् आंदोिनो् मे् िोगो् का दोहरा मापदंड 

िाजधानी लदल्िी के जंति-मंति
पि जब देश भि के छात््ो् की
आवाज गंूज िही थी, तब पूिे
देश मे् लशक््ा व्यवस्था की
खालमयो्, पिीक््ा प््णािी की
पािदल्शनता औि कलथत र्प से
प््श्नपत्् के अवैध तिीके से
साव्नजलनक होने को िेकि एक
बड्ी बहस लछड् गई थी। उस
समय लदल्िी मे् चिे उस
आंदोिन ने बहुत जल्द िाष््््ीय
लवमश्न का र्प िे लिया था।
सत््ा के गलियािो् से सीधे औि
तीखे सवाि पूछे गए, लशक््ा
व्यवस्था की पूिी जवाबदेही तय
किने की मांग उठी औि देश के
भलवष्य को िेकि बड्े औि
आदश्नवादी बयान सामने आए।
उस आंदोिन के समथ्नन म्े देश
के कई नामी, प््लतल््ित औि
प््भावशािी चेहिे भी लदखाई
लदए, लजन्हो्ने छात््ो् के साथ कंधे
से कंधा लमिाकि खडे् होने का
दावा लकया। 

रा
मुद््ा

महेन्द्् लतवािी

( लेखक स्वतंत्् पत््कार है्ै्, ये उनके अपने ववचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््वतव््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकते है्।

ट््े्ड

( लेखक स्वतंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने ववचार है्।)

असहमहत के रोर म्े गुम
होती संसदीय मय्ाशदा
रतीय लोकतंत़़ का सबसे पहित़़ मंहदर 'संसद' जनता की
समस़याओ़, राष़़़़ीय नीहतयो़ और भािी कानूनो़ पर तक़कसंगत बिस
का के़द़़ माना जाता िै। मसलन, संसद केिल कानून बनाने की

मशीन निी़ िै, बक़लक यि देश की सामूहिक चेतना और आकांक़़ाओ़ का दप़णण
िै। संसद के ित़णमान मानसून सत़़ मे़ जो दृश़य सामने आ रिा िै, िि हििायी
प़़ह़़िया और लोकतांह़़तक मूल़यो़ को लेकर गंभीर सिाल खडे़ करता िै। सत़़ के
पिले िी हदन से हिपक़़ी दलो़ द़़ारा हिहभऩन राष़़़़ीय ि राजनीहतक मुद़़ो़ को लेकर
दोनो़ सदनो़ मे़ जोरदार िंगामा हकया जा रिा िै। सदन के भीतर नारेबाजी और
िेल (सदन के बीचो़-बीच) मे़ आकर तक़खतयां हदखाने से लेकर संसद पहरसर
मे़ मिात़मा गांिी की प़़हतमा से लेकर नए भिन के मकर द़़ार पर प़़दश़णन करना
हिपक़़ की रोजाना की हदनचय़ाण देखी जा रिी िै। यि भारतीय लोकतंत़़ और
जनता के प़़हत जनप़़हतहनहियो़ की जिाबदेिी की दृह़़ि से शुभ संकेत निी़ ि़ै।
संसद के मानसून सत़़ मे़ बीते दो िफ़ते की तरि तीसरे सप़ताि की काय़णिािी के
दौरान भी हजस तरि िंगामे के बीच हबना बिस के हििेयक पाहरत िो रिे िै़, िि
भारतीय लोकतंत़़ मे़ हििायी काय़ण और जिाबदेिी का गिराता संकट पैदा करता
नजर आ रिा िै। यि सत़़ अपने अंहतम पड़ाि पर िै, तो सत़़ापक़़ और हिपक़़
दोनो़ के पास अपनी हजम़मेदारी हनभाने का आहखरी अिसर िै। लोकतंत़़ मे़
असिमहत स़िाभाहिक और आिश़यक िै, लेहकन असिमहत को प़़कट करने का
जहरया 'संसदीय संिाद' िोना चाहिए, 'संसदीय गहतरोि' निी़। जनता के
हिश़़ास को बनाए रखने के हलए यि अहनिाय़ण िै हक दोनो़ पक़़ अपनी
राजनीहतक रणनीहतयो़ से ऊपर उठकर देश के हििायी और लोकतांह़़तक हितो़
को प़़ाथहमकता द़े। यद़़हप सरकार लगातार यि दािा कर रिी िै हक िि हिपक़़
द़़ारा उठाए गए सभी मुद़़ो़ पर हनयम-हनयमािली के तित चच़ाण कराने को तैयार
िै, ििी़ हिपक़़ का किना िै हक उनकी प़़ाथहमक मांगो़ पर तुरंत और हबना शत़ण
बिस कराई जाए। इस गहतरोि के बीच सबसे बड़ा नुकसान देश के उस
हििायी ढांचे का िो रिा िै, हजसकी हजम़मेदारी जनप़़हतहनहियो़ को सौ़पी गई िै।
संसद म़े हिपक़़ की ओर से जारी व़यििान के बीच क़ेद़़ सरकार ने भी हििायी
कामकाज हनपटाने के हलए एक आि़़ामक और व़याििाहरक रणनीहत अपनाई
िै। सरकार ने स़पि़़ कर हदया िै हक िि िंगामे के कारण हििायी एजे़डे को ऱकने
निी़ देगी। नतीजतन, शोर-शराबे और तक़खतयो़ की आड़ म़े िी कई अत़यंत
मित़िपूण़ण हििेयक हबना हकसी हिसृ़़त चच़ाण के दोनो़ सदनो़ से पाहरत कराए जा
चुके िै़। पीठासीन अहिकाहरयो़ (लोक सभा अध़यक़़ और राज़य सभा के
सभापहत) द़़ारा बार-बार सदस़यो़ से अपनी सीटो़ पर लौटने और हबलो़ पर चच़ाण
मे़ भाग लेने की अपील की गई। इसके बािजूद, जब हिपक़़ी दल चच़ाण मे़
शाहमल िोने के बजाय िाकआउट (सदन का बहिष़कार) करने या नारेबाजी
जारी रखने का हिकल़प चुनते िै़, तो सरकार ध़िहनमत के जहरए हििेयको़ को
पाहरत करिा लेती िै। संसदीय काय़णप़़णाली के दृह़़िकोण से यि क़सथहत
हचंताजनक िै। जब कोई हििेयक हबना बिस के कानून का ऱप लेता िै, तो
उसमे़ रि जाने िाली व़याििाहरक कहमयो़ या खाहमयो़ पर हिचार करने का
अिसर समाप़त िो जाता िै। प़़श़नकाल के दौरान सांसद अपने के़़त़़ो़ की
समस़याओ़, स़िास़थ़य, हशक़़ा, अथ़णव़यिस़था, रक़़ा और बुहनयादी ढांचे से जुड़े
तारांहकत और अतारांहकत प़़श़न पूछते िै़। चालू मानसून सत़़ म़े लगातार
व़यििान के कारण अहिकांश हदनो़ मे़ प़़श़नकाल शुऱ िोते िी स़थहगत करना
पड़ा या शोर-शराबे मे़ डूब गया। इससे मंह़़तयो़ से सीिे तीखे सिाल पूछने का
जनता का अहिकार अप़़त़यक़़ ऱप से हछन गया। सदन के लगातार बाहित रिने
से न तो देश के ज़िलंत मुद़़ो़ पर बात िो पा रिी िै और न िी दूर-दराज के क़़ेत़़ो़ के
आम नागहरको़ की आिाज हदल़ली तक पिुंच पा रिी िै। अब जब मानसून सत़़
अपनी समाक़पत की ओर िै, तब यि सिाल सबसे बड़ा िै हक त़या बाकी बचे
समय का उपयोग देशहित मे़ हकया जा सकता िै? आगे की राि को अासान बनाने
के हलए सत़़ापक़़ और हिपक़़, दोनो़ को अपने अह़डयल ऱख से पीछे िटना िोगा।
सरकार को चाहिए हक िि हिपक़़ की मुख़य मांगो़ पर हकसी बीच के रास़़े या
हिशेष हनयम के तित चच़ाण कराने का औपचाहरक आश़़ासन दे। ििी़, हिपक़़ को
यि स़िीकार करना िोगा हक सदन को ठप रखने से हकसी समस़या का समािान
निी़ हनकलता। अब, जो भी मित़िपूण़ण हििेयक पटल पर रखे जाने ि़ै, उन पर
कम से कम संह़़कप़त बिस अिश़य कराई जाए। हिपक़़ को िाकआउट करने के
बजाय सदन म़े रिकर अपने संशोिन दज़ण कराने चाहिए और सरकार को भी
हिपक़़ के जायज सुझािो़ को शाहमल करने का बड़प़पन हदखाना चाहिए।

भ्ाा

काय़यवाही
ओ.पी. पाि 

सीबीएसई की हरक््ा 
सीिीएसई थंकूल शुरं करने में कई
चुनौटतयाँ िीं, लेटकन हमने हर चुनौती को
एक मौके में िदल टदया और 150 थंकूलों
को सीिीएसई से जोडंा। आज, 24,000 िचेंं
सीिीएसई थंकूलों में दाटखला ले चुके हैं।
अि, उनंहें टसरंं् 2,000 रंपये में सीिीएसई
की टशकंंा टमल रही है।
-सुखविंदर वसंह सुखु, सीएम, टहमाचल पंंदेश

समुदाय पर हनभ्शर 
कोई वंयसंतत चाहे टकतना भी काटिल तंयों न
हो, वह अकेले नहीं रह सकता। हम उस
समुदाय पर टनभंवर होते हैं टजसमें हम रहते
हैं। दूसरों की भलाई के टलए खुद को
समटंपवत करके, हम असल में अपना ही
भला करते हैं। 
- दिाई िामा, आधंयासंममक गुरं 

हतरंगे की कहानी
आजंादी की लडंाई के संकलंप से लेकर 140
करोडं भारतीयों के गवंव तक, भारत की पूरी
गािा टतरंगे में िुनी हुई है। िटलदान,
वीरता, एकता और देश को सवंंोपटर रखने
के अिूि संकलंप की गािा। यह हमारे
टतरंगे की कहानी है...

- रेखा गुप्ता, सीएम, नई टदलंली

एनसीडीसी िबि
नेशनल कोऑपरेटिव डेवलपमेंि कॉरपोरेशन
(संशोधन) टिल, 2026, गृह मंतंंी अटमत
शाह के नाम से पेश टकया जा रहा है, जो
लगातार सदन से अनुपसंथित रहे हैं।
आपको उनंहें तुरंत सदन में िुलाना चाटहए।

- मल्लिकार्जुन खरगे, अधंयकंं, कांगंंेस

दान करे्गे तो बन्ेगे समृद्् और खुरहाि

सटाका
आज की पाती

युवाओ् की देर-समाज के 
हिए महत्््वपूण्श भूहमका
12 अगस्् को  अंतििाष््््ीय युवा लदवस मनाया गया।
सािी दुलनया युवा शस्कत को पहचानती  है। संयुक्त िाष््््
संघ ने तो वष्न 1985 को अंतििाष््््ीय युवा वष्न घोलषत
लकया था। वष्न 1998 के लवश्् सम्मेिन मे् लवलभन्न
मंल््तयो् के समूह के  सुझावो् पि संयुक्त िाष्््् महासभा
ने 17 लदसंबि 1999 को इस लदवस को मनाने  का
लनण्नय लिया था। पहिा अंतििाष््््ीय युवा लदवस साि
2000 म्े मनाया गया  था। इस लदवस का मुख्य उद््ेश्य
युवाओ् की  मुख्य भागीदािी पि लवचाि लवमश्न किना है।
अगि हम अपने देश के स्वतंत््ता  संग््ाम सेनालनयो् की
कहालनयो् औि इलतहास को पढ्े् तो हमे् पता चिेगा लक
देश को स्वतंत्् किवाने के लिए युवाओ् की महत्वपूण्न
भूलमका िही है। युवाओ्  की भूलमका को स्वीकाि किने
का समय आ गया है।               -संगीता ससंह, सिवानी

धावको् को समय को िेकि जुनून होता है। शौलकया हो् या पेशेवि, अलधकति
धावको् का उद््ेश्य तेजी से दौड्ना होता है। वे अपने मैिाथन समय मे् से कुछ

सेकंि कम किने के लिए िगाताि प््लशक््ण िेते है्।
िेलकन हाि के वष््ो् मे् दौड्ने का जो चिन जोि पकड्
िहा है, वह है ‘धीमी गलत से दौड्ना’। इस चिन के पीछे
लवचाि यह है लक कोई भी दौड् सकता है - चाहे आपकी
क््मता कुछ भी हो या आप लकतनी भी तेज दौड्े्। एक
मजबूत आधाि लवकलसत किने से काम किने वािी
मांसपेलशयो् को प््लत धड्कन अलधक ऑक्सीजन पहुंचाने
की क््मता लमिती है, जो दौड् मे् सफि होने के लिए
महत्वपूण्न है। इतना ही नही्, बस्लक धीमी गलत से दौड्ने से

शिीि ऊज्ान के लिए संग््हीत वसा का इस््ेमाि किता है। यह प््ल््िया खाद््
पदाथ््ो् से प््ाप्त काब््ोहाइड््ेट संग््ह पि लनभ्नि िहने के लवपिीत है। शिीि मे्
एकत्् वसा का खंलित होना चयापचय की दृल््ि से कही् अलधक कुशि प््ल््िया
है, क्यो्लक वसा के एक अणु से प््ाप्त ऊज्ान की मात््ा काब््ोहाइड््ेट के एक अणु
से प््ाप्त ऊज्ान की मात््ा से कही् अलधक होती है। इसका मतिब है लक धावक
कुि लमिाकि कम ऊज्ान का उपयोग किे्गे औि कम थके्गे तथा दौड् के लदन
तेजी से दौड्ने मे् सक््म हो्गे।

अमेलिका के दो िाज्यो्, न्यूयॉक्क औि न्यू जस््ी ने एक स्वतंत्् िाष्््् के र्प म्े
भाित की यात््ा औि भाितीय-अमेलिकी समुदाय के योगदान को मान्यता देने
के लिए 15 अगस्् को उसके स्वतंत््ता लदवस को मनाने
की घोषणा की है।  न्यूयॉक्क की गवन्नि कैथी होकुि ने 15
अगस्् 2026 को पूिे िाज्य मे् भाित का  स्वतंत््ता लदवस
मनाने की घोषणा की। वही्, न्यू जस््ी की गव्ननि लमकी
शेलिि ने भी इसी तिह की घोषणा की है। न्यूयॉक्क स्सथत
भाित के महावालणज्य दूतावास ने मंगिवाि को सोशि
मीलिया मंच ‘एक्स’ पि एक पोस्ट के जलिए यह जानकािी
दी। महावालणज्य दूतावास ने कहा लक ये घोषणाएं भाित के
80वे् स्वतंत््ता लदवस समािोहो् से पहिे की गई ह्ै औि
इनमे् भाित की स्वतंत््ता यात््ा तथा भाित औि अमेलिका के बीच साझा
िोकतांल््तक मूल्यो् को िेखांलकत लकया गया है। दोनो् पड्ोसी िाज्यो् न्यूयॉक्क
औि न्यू जस््ी म्े अमेलिका के सबसे बड्े औि प््भावशािी भाितीय-अमेलिकी
समुदाय के सदस्य िहते है्। दोनो् िाज्यो् द््ािा जािी बयान के मुतालबक
भाितवंशी व्यापाि, स्वास्थ्य सेवा, प््ौद््ोलगकी, लशक््ा औि साव्नजलनक सेवा
सलहत लवलभन्न के््त््ो् मे् महत्वपूण्न योगदान दे िहे है्।

ऩयूयॉक़क-ऩयू जस़़ी 15 अगस़़
को स़वतंत़़ता ददवस मनाएंगे

धीरे-धीरे दौड़ने के 
कई फायदे सामने आए 

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

एक हििकेशील प़़ाणी िोन ेक ेनात ेमनषुय़ स ेतय़ाग की अपके़़ा स़िाभाहिक ि।ै िास़ि़ मे़
मानि का पणू़ण हिकास िी तय़ाग द़़ारा सभंि ि।ै जो दसूरे क ेहलए हजतना अहिक तय़ाग कर
सकता ि,ै िि उतना िी मिान समझा जाता ि।ैराजा िहरश़़दं़ ़को िम आज भी उनक ेतय़ाग
क ेहलए िी तो सम़रण करत ेिै।़ मिहष़ण दिीहच न ेतो एक हिराट लक़़य़ क ेहलए अपनी दिे का
िी तय़ाग कर हदया था। िास़ि़ मे ़िमार ेसमदृ़ ़इहतिास मे ़कई हिभहूतयां तो किेल अपनी
तय़ाग भािना क ेहलए िी हिखय़ात िईु िै।़ तय़ाग की भािना का हिकास करन ेक ेहलए सभी
िम़़ो मे ़दान की महिमा बताई गई ि।ै किा जाता ि ैिन का दान करन ेस ेिन शदु़ ़िोता ि।ै
आिश़यक निी ़ि ैहक मात़ ़िनी वय़क़तत िी दान करन ेमे ़सक़म़ िै,़ तय़ोह़क उनक ेपास
हकसी िस़़ ुका अभाि निी ़ि।ै दान की भािना जाग़त़ िोन ेपर आप पाएगं ेहक आपक ेपास
भी एक अक़य़ भडंार ि।ै मात़ ़िनदान या अनऩदान िी दान निी ़ि।ै िो सकता ि ैकोई
वय़क़तत िनिीन िो, परतं ुउसक ेपास एक सि़स़थ एि ंहनरोग शरीर िो। तय़ा ऐस ेलोगो़ के
हलए श़म़दान हिकलप़ निी ़ि?ै उनक ेआसपास हकतन ेअशतत़ लोग हमल जाएगं,े हजनकी
ि ेअपनी शारीहरक ऊजा़ण स ेसिेा कर सकत ेिै।़ हकसी क ेकाय़ण मे ़िाथ बटंा लनेा भी
श़म़दान ि।ै हिद़़ादान या ज़़ानदान को तो उत़म़ मे ़सिरेत़म़ माना गया ि।ै हकसी हनि़णन
बच़़ ेको हन:शलुक़ पढ़ा दनेा भी तो दान िी ि।ै  आप हकसी भी प़क़ार स ेअभािग़स़़ ़की
सिायता कर सकत ेिै,़ शरीर, मन, बहु़़द, िन और भाि सब उपकरण िै।़  

भगवान या भाग्य को दोष नही् देना चाहहए   

संकलित

प््ेरणा

एक बूढ़ी महिला गौतम बुद़़ के पास पिुंची। उस महिला की बुद़़ के हलए गिरी
आस़था थी। दरअसल, उस महिला के बेटे की मृत़यु िो गई थी। महिला बिुत दुखी
थी और उसने बुद़़ से किा हक आप मेरे बच़़े को जीहित कर दीहजए। महिला को
लग रिा था हक बुद़़ उसके बेटे का जीिन बचा सकते ि़ै। बुद़़ ने महिला की बात
सुनी और कुछ देर सोचने के बाद उऩिो़ने किा हक ठीक िै, म़ै ऐसा कर दंूगा,
लेहकन तुम़िे़ हकसी ऐसे घर से मुट़़ी भर सरसो़ के दाने लेकर आना िै, जिां कभी
हकसी की मौत न िुई िो। हजस पहरिार ने हकसी की मृत़यु का दुख निी़ देखा िै,
ििां से सरसो़ ले आओ। महिला ने सोचा हक ये तो छोटा सा काम िै। बूढ़ी महिला
गांि की ओर चल दी और एक-एक घर म़े जाकर पूछने लगी। महिला हजस घर म़े
जाती, ििां किती हक अगर आपके घर म़े कभी हकसी की मृत़यु न िुई िो तो एक
मुट़़ी सरसो़ के दाने दे दीहजए। गांि के सभी लोगो़ का यिी जिाब रिता था हक
िमारे घर म़े मृत़यु तो िुई िै। कुछ लोगो़ की बढ़ी उम़़ म़े िुई िै तो हकसी की असमय
िुई। जब सभी घरो़ से ऐसे िी उत़़र हमल रिे थे तो महिला समझ गई हक बुद़़ ने मुझे
जऱर कुछ सोचकर िी भेजा िै। जब िि लौटकर बुद़़ के पास पिुंची, तब तक
िि जान चुकी थी हक एक हदन मौत सबको आनी िै। उसका शोक लंबे समय तक
निी़ मनाना चाहिए। 
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जबलपुर, गुर्वार 13 अगस्् 2026

हडहजरल, ऑनलाइन अपराधो्
मे् देश से बाहर होना आपराहधक

दाहयत्वो् से मुक्त नही् करता

4दुबई म्े बैठे सट््ा लकंर
सतीश सनपाि को हाईकोर्ग
से झरका
46 एफआईआर लनरस््
करने की यालचकाएं खालरज

जबलपुर।  ऑनलाइन ध््ककेर सट््ेबाजी के
चध्चजत आरोपी सतीश सनपाल को मप््
हाईकोर्ज से  बड्ा झरका लगा है। कोर्ज ने
जबलपुर के धवधभन्न थानो् मे् दज्ज सभी िह
एिआईआर को रद्् करने से इनकार करते
हुए उसकी याधचकाओ् को खाधरज कर धदया
है।  जस्टरस धहमांशु जोशी की धसंगल बे्च ने
मामले पर िैसला सुनाते हुए ट्पष््  धकया धक
धिधजरल और ऑनलाइन अपरािो् मे्
आरोपी का देश से बाहर होना उसे
आपराधिक दाधयत्वो् से मुक्त नही् करता।
4 थानो् मे् दज्ट है् 6 गंभीर मामले
सनपाल  के धखलाि जबलपुर के ओमती
थाने मे् 3, धसधवल लाइन्स मे् 1, लॉि्जगंज मे्
1  और मदन महल थाने मे् 1 प््ाथधमकी दज्ज
है। इन सभी मामलो् मे् उस पर ऑनलाइन
ध््ककेर सट््ेबाजी से जुड्े धगरोह को
संचाधलत करने के आरोप है्।
दुबई मे् मौजूदगी का हदया तक्क
याधचकाकता्ज  की ओर से तक्क धदया गया था
धक वह 14 माच्ज 2020 से लगातार दबुई मे्
धनवास  कर रहा है और भारत नही ् आया।
उसकी अनपुसट्थधत के बावजदू उस े झठूे
मामलो ् म्े िसंाया गया है। वही्, राजय् सरकार
की ओर स ेअधतधरक्त महाधिवक्ता  ब्ह्म्दत््
धसहं ने याधचकाओ् का कड्ा धवरोि धकया।

सबूतो् का परीक््ण ट््ायल कोर्ट
का हजम्मा
सुनवाई  के बाद कोर्ज ने कहा धक इंररनेर व
इलेक्ट््ॉधनक माध्यमो् से धकए जाने वाले
अपरािो् के धलए आरोपी का घरनाट्थल पर
शारीधरक र्प से उपस्टथत होना  अधनवाय्ज
नही् है। सह-आरोधपयो् के बयानो् की सत्यता
और इलेक्ट््ॉधनक  साक्््यो् का परीि््र
धनचली अदालत (ट््ायल कोर्ज) का धवषय
है। हाईकोर्ज  भारतीय नागधरक सुरि््ा संधहता
की िारा 528 के तहत धमनी-ट््ायल चलाकर
साक्््यो् का मूल्यांकन नही् कर सकता।

झाह्डयो् म्े कपड्े म्े हलपरा हमला
नवजात का शव, मचा हड्कंप

पुलिस ने मर्ग कायम
कर मामिे की जांच शुर्

कर दी रई है
जबलपुर। रांझी थाना
ि््ेत्् मे् बुिवार को उस
समय सनसनी िैल गई,
जब व्हीकल ट्रेर से लगे
उदय नगर नंबर-2 इलाके
मे् 16 नंबर पुधलया के पास
झाध्डयो् मे् कपड्े मे्
धलपरा नवजात का शव
धमला। शव धमलने की
सूचना आसपास के लोगो्
ने व्हीकल िैक्ररी के
सुरि््ा कध्मजयो् को दी।
इसके बाद पुधलस को
सूचना दी गई। मौके पर
पहंुची पुधलस ने शव को
कब्जे मे् लेकर पोट्रमार्जम
के धलए मेधिकल
अट्पताल भेज धदया।
प््ारंधभक कार्जवाई के तहत
मग्ज कायम कर मामले की
जांच शुर् कर दी गई है।

कपड्े मे् लपेरकर झाह्डयो् मे् छोड्ा
पुहलस के अनुसार निजात के शि को अज््ात व्यस्कत झाह्डयो् के बीच कपड्े मे् लपेरकर
छोड् गया था। आसपास से गुजर रहे लोगो् की नजर जब कपड्े पर पड्ी तो उन्हो्ने
इसकी सूचना सुरक््ा कह्मटयो् को दी। कुछ ही देर मे् मौके पर भीड् जुर गई और पुहलस
को जानकारी दी गई। एसआई सीताराम बकोडे् ने बताया हक हफलहाल निजात की मौत
के कारण और उसे िहां छोड्ने िाले व्यस्कत के संबंि मे् कोई ट्पि्् जानकारी नही् हमली
है। पोट्रमार्टम हरपोर्ट आने के बाद मौत के कारण और अनुमाहनत समय के संबंि मे्
स्टथहत ट्पि्् हो सकेगी। मामले की तह तक पहुंचने के हलए पुहलस ने आसपास लगे
सीसी रीिी की हरकॉह्डं्ग खंगालना शुर् कर हदया है। पुहलस यह पता लगाने का प््यास
कर रही है हक घरना से पहले और बाद मे् इलाके मे् कौन-कौन आया-जाया था। इसके
अलािा आसपास के अट्पतालो् और प््सूहत के्द््ो् से भी जानकारी जुराई जा रही है, ताहक
हाल मे् प््सि कराने िाली महहलाओ् के संबंि मे् सुराग हमल सके।

महेडकल कॉलजे क ेटव्शासी
कम्टचाहरयो् का प्द्श्टन

लंनबत मांगो् पर
जताई नाराजगी

जबलपुर। नेताजी सुभाष चंद्् बोस मेधिकल
कॉलेज के ट्वशासी कम्जचाधरयो् ने लंधबत मांगो् के
धनराकरर को लेकर िीन काय्ाजलय के सामने
प््दश्जन धकया। मध्य प््देश लोक ट्वाट्थ्य एवं
धचधकत्सा धशि््ा कम्जचारी संघ के बैनर तले जुरे
कम्जचाधरयो् ने प््बंिन के धखलाि नारेबाजी करते
हुए आरोप लगाया धक उनकी समट्याओ् पर लंबे
समय से कोई ठोस कार्जवाई नही् हो रही है। प््दश्जन
के बाद कम्जचाधरयो् ने अधिष््ाता को पुनः पत््
सौ्पकर मांगो् के शीघ्् धनराकरर की मांग की।

संघ पदाधिकाधरयो् ने बताया धक 8 जुलाई
को भी मांगो् को लेकर ज् ्ापन सौ्पा गया था
और प््बंिन को धनराकरर के धलए 15 धदन का
समय धदया गया था। इसके बावजूद कोई ठोस
पहल नही् होने से कम्जचाधरयो् म्े असंतोष है।
उनकी प् ्मुख मांगो् मे् 5 और 10 वष्ज की सेवा
पूरी करने वाले कम्जचाधरयो् को पदोन्नधत, सेवा
के दौरान मृत्यु अथवा सेवाधनवृध् ्त पर ग् ्ेच्युरी
का लाभ तथा आयुष्मान योजना के
सुपरवाइजरो् और नोिल अधिकाधरयो् का
प््त्येक दो वष्ज मे् रोरेशन शाधमल है।

पजून सामग््ी स ेअगरबत््ी और रगं बनान ेक ेदाव ेपर सवाल

मंहदरो् से फूल उठाने की व्यवट्था लचर
जबलपरु। शहर म्े मधंदरो् स ेधनकलन ेवाल ेिलूो्
को एकत् ् कर उनस े प््ाकधृतक रगं और अनय्
उपयोगी उतप्ाद तयैार करन ेकी नगर धनगम की
कवायद जमीनी हकीकत मे ्सवालो ्क ेघरे ेमे ्ह।ै
एक तरि धनगम िलूो ्को कचर ेस ेअलग कर
उनका सदपुयोग करन ेऔर प््ाकधृतक रगं तयैार
करन ेकी बात करता ह,ै वही ्दसूरी ओर शहर के
प्म्खु मधंदरो् से िलूो् का धनयधमत उठाव तक
नही ् हो पा रहा ह।ै गलगला चौक सट्थत धशव
मधंदर इसका जीता-जागता उदाहरर बना हआु ह।ै

मधंदर पधरसर म्े कई धदनो् स ेपजूा क ेबाद बचने
वाल ेिलू पड् ेहएु है।् लबं ेसमय स ेउठाव नही् होने
क ेकारर िूल सड्न ेलग ेहै ्और उनस ेदगु््िं उठ
रही है। मंधदर आन ेवाल ेश्द्््ालओु ्को इसी सड्ते
िलूो ्क ेबीच स ेहोकर गुजरना पड् रहा है। सट्थधत
दखेकर सहज ही सवाल उठता है धक जब मंधदरो्
स े धनकलन े वाल े िलूो ् का धनयधमत संग्ह्र ही
नही ् हो रहा, तो उनस े प््ाकधृतक रगं बनाने की
योजना आधखर धकतनी जमीन पर उतर रही है?

फेम इंनडया-एनशया पोट्र की रॉप-100 सूिी मे् जबलपुर के पुनलस कप्तान शानमल
अपराध ननयंत््ण से लेकर जननमत्् पुनलनसंग तक नमला काम का सम्मान

राष््््ीय पुनलनसंग के मंि पर िमके संपत उपाध्याय
हनरभूनम, जबलपुर। 

अपराि धनयंत््र, बेहतर कानून-
व्यवट्था और जनधमत्् पुधलधसंग के
ि््ेत्् म्े प््भावी काय्ज करने वाले
जबलपुर के पुधलस कप्तान संपत
उपाध्याय ने राष््््ीय स््र पर शहर का
मान बढ्ाया है। िेम इंधिया-एधशया
पोट्र के राष््््ीय सव््ेि््र मे् उन्हे् देश
के रॉप-100 पुधलस कप्तानो्
(एसपी/एसएसपी) मे् ट्थान धमला
है। मध्य प््देश के तीन आईपीएस
अधिकाधरयो् मे् जबलपुर पुधलस
कप्तान संपत उपाध्याय, समीर
सौरभ और श््द््ा धतवारी को इस
प््धतध््षत सूची मे् शाधमल धकया गया
है। सवे््ि््र म्े अपराि धनयंत््र,
काय्जकुशलता, नेतृत्व ि््मता,

नवाचार, जनसरोकार और पुधलस
की सकारात्मक िधव जैसे धवधभन्न
मानको् पर अधिकाधरयो् के
कामकाज का आकलन धकया गया।
इन मानको् पर संपत उपाध्याय के
काय्जकाल मे् जबलपुर पुधलस की
सध््कयता और तकनीक आिाधरत
पुधलधसंग उल्लेखनीय रही है।

हखतौला डकैती कांड मे् चुनौतीपूण्ट 
जांच को हमली हदशा
कप्तान उपाध्याय के नेतृत्ि मे् जबलपुर पुहलस के सामने
सबसे बड्ी चुनौहतयो् मे् से एक हखतौला आईएसएएफ
ट्मॉल फाइने्स बै्क डकैती कांड रहा। हदनदहाड्े हुई इस
िारदात म्े करोड्ो् र्पये का सोना और नकदी लूरे जाने के
बाद पुहलस ने मामले को चुनौती के र्प मे् हलया। आरोहपयो्
की तलाश म्े तकनीकी साक्््यो्, हिहभन्न रीमो् और समस्नित
कार्टिाई को क्ेद्् मे् रखकर जांच आगे बढ्ाई गई।

अंतरराज्यीय हगरोहो् पर भी हशकंजा
शहर मे् लगातार सामने आ रही चेन ट्नैहचंग की िारदातो्
को लेकर भी जबलपुर पुहलस ने अंतरराज्यीय हगरोहो् तक
अपनी जांच पहुंचाई। संहदग्िो् की पहचान, तकनीकी
हनगरानी और मैदानी पुहलहसंग के समन्िय से हगरोहो् का
पद्ाटफाश कर चोरी और लूर की िारदातो् पर अंकुश
लगाने की हदशा म्े कार्टिाई की गई।

सायबर, नशा हवरोधी मुहहम 
पर फोकस
उपाध्याय के नेतृत्ि म्े अिैि हहथयार, मादक
पदाथ्ट, जुआ-सट््ा और संगहठत अपराि के
हखलाफ अहभयानो् को भी लगातार गहत दी गई।
साथ ही साइबर अपराि से बचाि, ब्ैक
अहिकाहरयो् के साथ समन्िय और नागहरको् मे्
जागर्कता बढ्ाने पर भी जोर रहा।
शहर की पुहलहसंग को हमली 
नई पहचान
राष््््ीय सूची मे् ट्थान हमलना महज एक व्यस्कतगत
उपलस्धि नही्, बस्लक जबलपुर पुहलस की
रीमिक्क आिाहरत काय्टशैली के हलए भी महत्िपूण्ट
उपलस्धि माना जा रहा है। पुहलस कप्तान की
प््ाथहमकता अपरािी पर सख्ती और आम
नागहरक के प््हत संिेदनशीलता ने शहर की
पुहलहसंग को नई पहचान देने का काम हकया है।

ओ्कारेश््र वन्यजीव अभ्यारण्य को
अहधसूहचत करने मे् क्यो् हो रही देरी
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ज
की मुख्य पीठ जबलपुर मे्
ओ्कारेश््र वन्यजीव
अभ्यारण्य को अधिसूधचत
करने मे् हो रही देरी को
लेकर एक जनधहत
याधचका दायर की गई है।
इस मामले मे् हाईकोर्ज के
एस्करंग चीि जस्टरस
धववेक र्धसया व जस्टरस
प््दीप धमत््ल की धिवीजन
बे्च ने सुनवाई करते हुए
ट्रेर वाइल्िलाइि बोि्ज,
भोपाल को नोधरस जारी
कर जवाब तलब धकया है।
अदालत ने मामले की
अगली सुनवाई 28 धसतंबर
को तय करते हुए तब तक
धवस््ृत जवाब प््स््ुत करने
के धनद््ेश धदए है्। 

चार दशको् से लंहबत है पय्ाटवरण प््हतबद््ता 
याहचकाकत्ाट हदल्ली हनिासी नरेश चौिरी द््ारा दायर इस याहचका मे् बताया गया
हक नम्टदा सागर (इंहदरा सागर) बहुउद््ेशीय पहरयोजना के हलए 1987 मे् के्द््
सरकार द््ारा 41,111 हेक्रेयर से अहिक िन भूहम के डायिज्टन की ट्िीकृहत दी
गई थी। अहििक्ता िर्ण तन्खा ने तक्क हदया हक इसके क््हतपूह्तट उपाय के र्प मे्
ओ्कारेश््र िन्यजीि अभ्यारण्य का गठन अहनिाय्ट शत्ट थी। हालांहक, सभी
प््शासहनक और तकनीकी प््ह् ्ियाएं पूरी होने तथा राज्य िन्यजीि बोड्ट की
मंजूरी के बािजूद लगभग चार दशको् (40 साल) से इसकी अंहतम अहिसूचना
जारी नही् की गई है। 
बाघ संरक््ण के हलए महत्वपूण्ट है क््ेत््
याहचका म्े उल्लेख हकया गया है हक प््स््ाहित अभ्यारण्य खंडिा और देिास
हजलो् के 614.07 िग्ट हकमी क््ेत्् मे् फैला है, हजसमे् कोई राजट्ि गांि शाहमल
नही् है। यह क््ेत्् रातापानी-हखयोनी-ओ्कारेश््र-मऊ-िार-सरदारपुर िन्यजीि
कॉहरडोर का प््मुख हहट्सा है। हखयोनी अभ्यारण्य मे् बाघो् की बढ्ती संख्या और
क््ेत््ीय संघष्ट (रेहररोहरयल फाइर) के कारण ओ्कारेश््र क््ेत्् को बाघो् के
सुरह््कत मूिमे्र और संरक््ण के हलए बेहद संिेदनशील ि जर्री माना जा रहा
है। सुप््ीम कोर्ट की स्ेट््ल एम्पािड्ट कमेरी द््ारा भी इस देरी पर हचंता जताए जाने
के बाद भी शासन स््र पर अंहतम अहिसूचना जारी न होने को याहचका म्े
मनमाना और असंिैिाहनक बताया गया है। अब हाईकोर्ट की हडिीजन बे्च के
हनद््ेशानुसार 28 हसतंबर को होने िाली अगली सुनिाई मे् राज्य सरकार और
िाइल्डलाइफ बोड्ट को अपना र्ख ट्पि्् करना होगा। 

हाईकोर्ट ने ट्रेर वाइल्डलाइफ बोड्ट को नोहरस जारी कर पूछा 

पररानरयो् की हडत्ाल समाप्त, जननहत यानिका खानरज
जबलपुर।  मप्् हाईकोर्ज ने परवाधरयो् की हड्ताल को चुनौती देने वाली जनधहत याधचका
को खाधरज कर धदया। एसीजे धववेक र्धसया व जस्टरस प््दीप धमत््ल की धिवीजन  बे्च को
परवारी संघ की ओर से बताया गया धक हड्ताल वापस ले ली गई है। इसके  बाद कोर्ज ने
याधचका का धनराकरर कर धदया।  यह जनधहत याधचका नागधरक  उपभोक्ता माग्जदश्जक मंच
के िा. पीजी नाजपांिे और रजत भाग्जव की ओर से दायर  की गई थी। याधचका मे् कहा गया
था धक मध्य प््देश परवारी संघ और प््ांतीय  परवारी संघ के आह््ान पर प््देशभर के परवारी
चार अगस्् से हड्ताल पर चले गए  थे। इससे राजट्व धवभाग से जुड्े अनेक महत्वपूर्ज काय्ज
प््भाधवत हो रहे थे  और आम नागधरको् को परेशाधनयो् का सामना करना पड् रहा था। जनधहत
याधचकाकत्ाजओ् की ओर से तक्क धदया गया था धक शासकीय कम्जचारी जनसेवा से  जुड्े
दाधयत्वो् का धनव्जहन करते है् और उन्हे् हड्ताल करने का अधिकार नही्  है। परवाधरयो ्की
हड्ताल से राजट्व संबंिी काय्ज प््भाधवत होने का उल्लेख  करते हुए न्यायालय से आवश्यक
हस््ि््ेप की मांग की गई थी। सुनवाई के दौरान  हड्ताल वापस धलए जाने की जानकारी
सामने आने के बाद हाई कोर्ज ने याधचका  धनरस्् कर दी।
जस्टरस राजे्द्् कुमार रानी का इंदौर खंडपीठ ट्थानांतरण 
जबलपुर। मप् ्हाईकोर्ज की मखुय्पीठ जबलपरु मे ्पदटथ् जसट्रस राजेद्् ्कुमार वानी  का इंदौर
खिंपीठ टथ्ानातंरर कर धदया गया है। अब उनका मुखय्ालय इदंौर रहगेा  और वे इदंौर खिंपीठ
मे ्धनयधमत रप् स ेनय्ाधयक काय्ज करेग्।े हाईकोर्ज क े एसीज ेधववके रध्सया की ओर से जारी
आदशे क ेअनसुार जसट्रस वानी को जबलपरु स े टथ्ानातंधरत कर इदंौर नय्ायपीठ म्े पदट्थ
धकया गया है। ट्थानातंरर के साथ  ही उनका धनयधमत नय्ाधयक काय्जि््ते् ्भी इंदौर हो जाएगा।
जसट्रस वानी क े इदंौर जान ेसे वहा ंमामलो ्की सनुवाई करन ेवाली नय्ाधयक पीठो ्की सरंचना
मे ्भी पधरवत्जन होगा। उनक ेपदटथ् होन ेक ेबाद नय्ाधयक काय्ज क ेबरंवार े मे ्आवशय्क पधरवत्जन
धकया जाएगा। हाईकोर्ज की मखुय्पीठ जबलपरु व इदंौर  खिंपीठ मे ्नय्ाधयक काय्ज को सचुार्
बनाए रखन ेके धलए समय-समय पर  नय्ायािीशो् का ट्थानातंरर और काय्ज धवभाजन धकया
जाता ह।ै इसी क्म् मे ् जसट्रस वानी का टथ्ानातंरर धकया गया ह।ै

जबलपुर। एमपी ट्रेर बार काउंधसल धनव्ाजचन-2026
की मतगरना का प््थम चरर पूरा होने  के बाद दूसरे
चरर की मतगरना जारी है। बुिवार को एधलधमनेशन
राउंि का िठा  धदन पूरा हुआ। इस दौरान सात प््त्याधशयो्
को एधलधमनेर धकया गया। इसके साथ  ही अब तक कुल
50 प््त्याशी एधलधमनेर हो चुके ह्ै। एधलधमनेर धकए गए
प््त्याधशयो् मे् मनोज कुमार पांिे, अतुल रैना (उज््ैन),
क््मांक 52 के  प््त्याशी (जबलपुर), क््मांक 72 प््ीधत
राजेन्द्् धतवारी (इंदौर), क््मांक  21 सुधमता धसंह गहरवार
(रीवा), क््मांक 91 रन्नो रजक (सतना), क््मांक 82
राजेन्द्् धसंह सूय्जवंशी (इंदौर) तथा क््मांक 104 धशव
कुमार कश्यप  (जबलपुर) शाधमल ह्ै। एधलधमनेशन के

बाद संबंधित प््त्याधशयो् के मतपत््ो ्  म्े दज्ज मतो् को
धनव्ाजचन प््ध््कया के अनुसार ध््दतीय वरीयता वाले
प््त्याधशयो् को अंतधरत धकया गया। मतो् के इस अंतरर
के साथ दूसरे चरर की  मतगरना आगे बढ् रही है।अब
तक की मतगरना मे् पुर्ष प््त्याधशयो् मे् धववेक  धसंह,
आरके धसंह सैनी, अधखलेश कुमार सक्सेना, संदीप
मेहता और नरेन्द््  कुमार जैन बढ्त बनाए हुए है्।

मधहला प््त्याधशयो् म्े प््वीर धतवारी,  अन्नू परेल,
प््तीका पाठक, रस्शम ऋतु जैन और अंजना कुराधरया
आगे चल रही  है्। मतो् के लगातार अंतरर और
एधलधमनेशन राउंि के कारर प््त्याधशयो् की  स्टथधत मे्
आगे भी बदलाव की संभावना बनी हुई ह।ै

एमपी ट्रेर बार काउंहसल चुनाव
50 प्त्य्ाशी एधलधमनरे, दूसर ेचरर की मतगरना जारी

मानदेय और प््ोत्साहन राहश भी प््मुख मुद््ा 
कम्जचाधरयो् ने पूव्ज मे् पदट्थ रहे कम्जचाधरयो् के लंधबत मानदेय का भुगतान करने और पात्् कम्जचाधरयो्
को 15 अगस्् से पहले आयुष्मान प््ोत्साहन राधश देने की मांग भी उठाई। इसके अलावा पैरामेधिकल
ट्राि को उनकी योग्यता के अनुर्प क्ेद््ीय लैब और ब्लि बै्क मे् पदट्थ करने की मांग की गई है।
संघ ने चेतावनी दी है धक यधद लंधबत मांगो् का जल्द धनराकरर नही् हुआ तो आंदोलन को और तेज
धकया जाएगा, धजसकी धजम्मेदारी प््बंिन की होगी।

फूलो् से रंग बनाने की योजना का क्या हुआ?
मंहदरो् मे् रोजाना बड्ी मात््ा म्े फूल चढ्ाए जाते है्। इन्हे् सामान्य कचरे मे्
फे्कने के बजाय अलग से एकत्् कर प््ाकृहतक रंग, अगरबत््ी, खाद और
अन्य उत्पाद तैयार करने की योजनाएं पय्ाटिरण संरक््ण की दृह् ्ि से
उपयोगी मानी जाती है्। लेहकन ऐसी योजनाओ् की सफलता तभी संभि है,
जब फूलो् का समय पर संग््हण, पृथक््रण और पहरिहन सुहनह््ित हो।
गौरतलब है हक बल्देिबाग महहला माक््ेर मे् इसका प्लांर लगा हुआ है
लेहकन काम मंथरगहत से चल रहा है{ गलगला चौक के हशि मंहदर की
स्टथहत इन दािो् पर ही सिाल खडे् कर रही है। यहां फूल कई हदनो् तक पडे्
रह्े और सड्ने के बाद दुग््ंि फैलाने लगे्, तो प््ाकृहतक रंग बनाने की पूरी
किायद केिल फाइलो् और कागजो् तक सीहमत नजर आती है।
श््द््ा के फूल बने दुग््ंध का कारण

मंहदर म्े आने िाले श््द््ालुओ् के हलए पूजा के बाद छोड्े गए फूल श््द््ा का हहट्सा है्, लेहकन समय पर
उठाि न होने पर यही फूल सड्कर गंदगी और दुग््ंि का कारण बन जाते है्। इससे न केिल मंहदर का
िातािरण प््भाहित होता है, बस्लक आसपास के दुकानदारो् और राहगीरो् को भी परेशानी उठानी पड्ती है।
अब जर्रत दािो् की नही्, जिाबदेही की है। नगर हनगम को ट्पि्् करना चाहहए हक मंहदरो् से फूल
उठाने की हनयहमत व्यिट्था क्या है, गलगला चौक के हशि मंहदर से आहखरी बार फूल कब उठाए गए
और प््ाकृहतक रंग बनाने की योजना के तहत अब तक हकतना फूल एकत्् कर उसका िास््हिक उपयोग
हकया गया है। फूलो् से रंग बनाने का सपना तभी साकार होगा, जब पहले मंहदरो् से फूल समय पर उठे्गे।
िरना योजना का रंग कागजो् पर ही चढ्ा रहेगा और जमीन पर श््द््ा के फूल सड्ते रहे्गे।

हजला बार क ेहिजतेा बार-ब्ेच क ेबीच समन्िय का आदश्ट पशे कर्े
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट के जस्टरस हहमांशु जोशी ने कहा हक
हजला बार एसोहसएशन, जबलपुर के हिजेताओ् की हजम्मेदारी है
हक िे बार-ब्ेच के बीच समन्िय का आदश्ट प् ्स््ुत कर्े। क्यो्हक
न्यायपाहलका ही आम आदमी की उम्मीद की अंहतम हकरण होती
है। हिहििेत् ्ा और न्यायहिद हमलकर न्यायपाहलका की गहरमा
को बढ्ाते है्। िे हजला बार के नि हनि्ाटहचत पदाहिकाहरयो् के
शपथ ग््हण समारोह म्े मुख्य अहतहथ के र्प म्े संबोहित कर
रहे थे। इस अिसर पर अध्यक््ता कर रहे महाहििक्ता प् ्शांत
हसंह ने चुनाि रीम के प् ्मुख अहििक्ता हदनेश उपाध्याय ि
िहरष्् अहििक्ता प् ्हलाद चौिरी, राजकुमार दुबे सहहत अन्य

की सराहना की। प््िान हजला एिं सत्् न्यायािीश कृष्णमूह्तट हमश््ा
ने अध्यक्् मनीष हमश््ा और उनकी पूरी रीम को बिाई दी। पूि् ट
सहचि ज््ानप् ्काश ने लेखा-जोखा प््स््ुत हकया। अहििक्ता अभय
हसंह ने संचालन हकया। शपथ ग््हण करने िालो् म्े नि हनि्ाटहचत
अध्यक्् मनीष हमश््ा, सहचि शैलेन्द् ् हसंह ठाकुर, उपाध्यक्् सहचन
गुप्ता, महहला उपाध्यक्् सूनीता सूद, सहसहचि शैलेन्द्् यादि,
कोषाध्यक्् नेहा हमश््ा, पुस््कालय सहचि रहिंद्् दत््, काय्टकहरणी
सदट्य अज्टुन साहू, रीता नोहरयाल, सुदीप हसंह सैनी, प््शांत नायक,
शहश हतिारी, अहमत आचाय्ट, हििा कुशिाहा, अहमत कोहली, आशीष
पांडे, प््दीप परसाई बाबा, हिकास कुमार संरू शाहमल थे।

हाईकोर्ट के
जस्टरस

हहमांशु जोशी
ने हकया
आह््ान

अध्यक्् मनीष
हमश््ा सहहत

अन्य ने
ग््हण की

शपथ 

हाईकोर्ट ने ननरस्् नकया पूर्ट आदेश 
पत्नी की मौत मामले मे् सैन्य अधिकारी को राहत

जबलपुर। पत्नी की मौत के मामले मे् सैन्य
अधिकारी मेजर जबलपुर धनवासी ओम
नागाज्जुन को हाईकोर्ज से राहत धमली है।
जस्टरस धहमांशु जोशी की धसंगल बे्च ने धरव्यू
याधचका पर सुनवाई करते हुए पूव्ज मे् पाधरत
आदेश को धनरस्् कर धदया। कोर्ज ने पाया धक
मृतका के धपता की ओर से दायर याधचका मे्
मामले से जुड्े महत्वपूर्ज तथ्यो् का उल्लेख
नही् धकया गया था।

धरव्यू याधचका के अनुसार, ट्थानांतरर के

बाद मेजर नागाज्जुन नौ जुलाई, 2025 को पत्नी
कधवता के साथ जबलपुर आए थे और
आधिसस्ज मेस मे् ठहरे थे। रात म्े भोजन के बाद
कधवता बाथर्म म्े धगरकर बेहोश हो गई्। उन्हे्
सैन्य अट्पताल ले जाया गया, जहां उपचार के
दौरान 10 जुलाई को उनका धनिन हो गया।
कधवता के धपता पी. दध््िरामूध्तज ने ट्वतंत्् जांच
एजे्सी से जांच की मांग की थी। मेजर की ओर
से बताया गया धक मामले की जांच जबलपुर
पुधलस, सैन्य अधिकाधरयो् और धिंिीगुल पुधलस

द््ारा की जा चुकी थी। जांच मे् कोई संज््ेय
अपराि नही् धमला और मृत्यु का कारर
काध्िजयो-रेस्टपरेररी िेधलयर बताया गया।
जेएमएिसी ने भी पुधलस व मेधिकल धरपोर्ज के
आिार पर आवेदन खाधरज कर धदया था। इसके
अलावा मद््ास हाई कोर्ज म्े भी याधचका दायर
की गई थी। इन तथ्यो् को धिपाकर जबलपुर हाई
कोर्ज म्े याधचका दायर की गई थी। हाई कोर्ज ने
पूव्ज आदेश धनरस्् कर धदया। नागाज्जुन का पि््
वधरष्् अधिवक्ता मनीष दत्् ने रखा।
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श््ी रमेश चंद्् गुप्ता- टेलीग््मफ गेट
नं. 1 के पमस रमनीिमल वनिमसी श््ी
ररेश प््समद गुप्िम (58) कम वनिन
हो गयम। अंविर संस्कमर ग्िमरीघमट
रुक्तििमर रे् संपन्न हुआ।
कु. जूही पुंज- रिन कॉलोनी
नर्ादम रोड वनिमसी री सरीर प््भमकर
पुंज की पुत््ी कु. जूही पंुज (32) कम
वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
गुप्िेश््र रोक््िमर रे् वकयम गयम।
श््ी मुन्ना पटेल- इंद् ्म बस््ी
एलआईसी के पमस रदनरहल
वनिमसी श््ी रुन्नम पटेल (59) कम
वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
ग्िमरीघमट रुक्तििमर रे् संपन्न हुआ।
श््ी मयंक सेन- रहमरमजपुर
हमउवसंग बोड्ा कॉलोनी वनिमसी श््ी
अिनीश सेन के पुत्् श््ी रयंक सेन
कम वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
गुप्िेश््र रोक््िमर रे् वकयम गयम।
श््ी िीरे्द्् ससंह रघुिंशी- पुवलस
लमइन कमंचघर वनिमसी श््ी िीर्ेद््
वसंह रघुिंशी (61) कम वनिन हो
गयम। अंविर संस्कमर ग्िमरीघमट
रुक्तििमर रे् संपन्न हुआ।
श््ीमती कमला देिी तेजिानी-
छोटी ओरिी वनिमसी श््ी संुदर लमल
िेजिमनी की िर्ापम्नी श््ीरिी
करलम देिी िेजिमनी (79) कम

वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
कवरयमपमिर श्रशमन भूवर रे् वकयम
गयम।
श््ी मूलचंद जगिानी- अशोक
विहमर एरपीईबी कॉलोनी रमरपुर
वनिमसी श््ी रूलचंद जगिमनी (73)

कम वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
ग्िमरीघमट रुक्तििमर रे् संपन्न हुआ।
श््ीमती सिद््ा देिी पाल- खमई
रोहक्लम हनुरमनिमल वनिमसी श््ी
पुर्रोत््र पमल की िर्ापम्नी श््ीरिी
विद््म देिी पमल (80) कम वनिन हो
गयम। अंविर संस्कमर कवरयमपमिर
श्रशमन भूवर रे् वकयम गयम।

श््ी माधि दास- विजय नगर
एरआर फोर वनिमसी श््ी रमिि दमस
(80) कम वनिन हो गयम। अंविर
संस्कमर ग्िमरीघमट रुक्तििमर रे्
संपन्न हुआ।
श््ी राजे्द्् कोष््ा- दव््कण
वरलौनीगंज हरदौल रंवदर के पमस
वनिमसी श््ी रमजे्द्् कोष््म (68) कम
वनिन हो गयम। अंविर संस्कमर
ग्िमरीघमट रुक्तििमर रे् वकयम गयम।
श््ी कमलेश सिनायक- इंद््म नगर
व्हीकल रोड रमंझी वनिमसी श््ी
करलेश विनमयक (55) कम वनिन
हो गयम। अंविर संस्कमर ग्िमरीघमट
रुक्तििमर रे् संपन्न हुआ।
श््ी नंद सकशोर महािर- एपीआर
कॉलोनी वबलहरी वनिमसी श््ी नंद
वकशोर रहमिर (58) कम वनिन हो
गयम। अंविर संस्कमर ग्िमरीघमट
रुक्तििमर रे् वकयम गयम।
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

जबलपरु। भमजपम जबलपरु रहमनगर
द््मरम हर घर विरगंम अवभयमन क ेिहि बिुिमर
को शहर रे ्भवय् विरगंम यमत््म वनकमली गई।
िदं ेरमिरर चौक वसविक सेट्र स ेशरु ्हईु
यमत््म र्े प्द्शे रहमरतं््ी एिं जबलपरु सभंमग
प्भ्मरी रमहलु कोठमरी, वजलम प्भ्मरी आलोक
सजंर, वजलम अधय्क् ्रमन्शे सोनकर, प्द्शे
कोरमधय्क् ् अवखलशे जनै, रहमपौर जगि
बहमदरु वसंह अनन्,ू वििमयक अवभलमर पमडं,े
जडेीए अधय्क् ् सदंीप जनै, रवहलम रोचम्ा
प्द्शे अधय्क् ् अव््शनी परमजंप े सवहि बड्ी
सखंय्म रे ् भमजपम पदमविकमरी, कमय्ाकिम्ा,
यिुम, रवहलमए ंऔर विद््मि््ी शमवरल हएु।

इस अिसर पर रमहलु कोठमरी न ेकहम वक
विरंगम देश की एकिम, अक्सरिम और रमष््््ीय
शक्ति कम सशत्ि प््िीक है। पूि्ाजो् के
संघर्ा और बवलदमन से वरली आजमदी की
रक््म ििम रमष््््प््ेर की भमिनम को रजबूि
बनमए रखनम प््म्येक नमगवरक कम दमवयम्ि है।
िही् रम्नेश सोनकर ने कहम वक हर घर
विरंगम अवभयमन के रमध्यर से नमगवरको् रे्
रमष््््ीय ध्िज के प््वि सम्रमन और देशभक्ति
की भमिनम को सशत्ि वकयम जम रहम है।
भमजपम कमय्ाकि्मा रंडल, शक्ति के्द्् और
बूि स््र पर लोगो् को अवभयमन से जोड्ने
के वलए संपक्क कर रहे ह्ै।

नररसंह मंरिर के पीछे रपस्टल लेकर
घूम रहे 2 रुवक रगरफ्तार

जबलपुर। नरवसंह रंवदर के पीछे
टपवरयम बस््ी रे् रंगलिमर रमि
अिैि हवियमर लेकर घूर रहे दो
युिको् को रदनरहल पुवलस और
क््मइर ब््मंच की संयुत्ि टीर ने
घेरमबंदी कर वगरफ्िमर कर वलयम।
पुवलस ने आरोवपयो् के कब्जे से एक
वपस्टल और कमरिूस बरमरद वकए
है्। रदनरहल िमनम प््भमरी िीरज
रमज के रुिमवबक रंगलिमर रमि
क््मइर ब््मंच को रुखवबर से सूचनम
वरली िी वक आकर्ा वसंह उफ्क लड्््
ठमकुर वनिमसी रहमनद््म और आयुर
जैन उफ्क कक्लू वनिमसी सैवनक
सोसमयटी नरवसंह रंवदर के पीछे
टपवरयम बस््ी की ओर अिैि
हवियमर लेकर घूर रहे ह्ै। सूचनम
वरलिे ही क््मइर ब््मंच और

रदनरहल िमने की संयुत्ि टीर ने
रौके पर दवबश दी। पुवलस टीर को
देखिे ही दोनो् युिको् ने भमगने की
कोवशश की, लेवकन पहले से की गई
घेरमबंदी के कमरण िे बच नही् सके।
पुवलस ने दोनो् को पकड्कर िलमशी
ली। िलमशी के दौरमन आकर्ा वसंह

उफ्क लड््् की करर र्े वपस्टल वरली,
जबवक आयुर जैन उफ्क कक्लू की
पे्ट की पीछे िमली जेब से एक
कमरिूस बरमरद वकयम गयम। पुवलस
ने दोनो् आरोवपयो् को वगरफ्िमर कर
उनके वखलमफ आम्स्ा एत्ट के िहि
प््करण दज्ा कर  जमंच शुर् कर दी

पाटन। रमजस्ि विभमग एिं
नगर पवररद पमटन के संयुत्ि
िम्िमििमन रे् 12 अगस्् को

िहसील कमय्मालय पवरसर रे् िृहद
िृक््मरोपण वकयम गयम। इससे पहले

अनुविभमगीय अविकमरी रमजस्ि
रमनिेन्द्् वसंह ने कमय्मालय एिं

िहसील पवरसर कम वनरीक््ण कर
पौिो् की सुरक््म, पमनी-खमद,

वनयवरि समफ-सफमई, स्िच्छिम
एिं ड््ेनेज व्यिस्िम सुदृढ् करने के
वनद््ेश वदए। बमवरश के रौसर एिं

15 अगस्् के रद््ेनजर कीटनमशक
दिमओ् के वछड्कमि और

सैवनटमइजेशन के संबंि रे् भी
अविकमवरयो् को आिश्यक वनद््ेश

वदए गए। इसके बमद पवरसर रे्
पौिमरोपण वकयम गयम। कमय्ाक््र रे्
नगर पवररद पमटन अध्यक्् आचमय्ा

जगेन्द्् वसंह, िहसीलदमर
सव््चदमनंद व््तपमठी, रुख्य नगर

पमवलकम अविकमरी जयश््ी चौहमन,
सहमयक यंत््ी रमजेन्द्् कुरमर सोनी,

फीक्ड इंजीवनयर निीन प््कमश
व््तपमठी, शमखम प््भमरी सोनमली

बमजपेयी सवहि िहसील एिं नगर
पवररद के अविकमरी-कर्ाचमरी

उपक्सिि रहे।

नहाने के िौरान नहर
के गहरे पानी 

मे् रूबने से मौत 
जबलपुर। विलिमरम िमनम के््त्् रे् नहर र्े
नहमने के दौरमन गहरे पमनी र्े डूबने से 50
िर््ीय व्यक्ति की रौि हो गई। पुवलस ने रग्ा
कमयर कर रमरले की जमंच शुर् कर दी है।
पुवलस के अनुसमर जोिपुर टोलम वनिमसी 31
िर््ीय िनरमज कोकडे ने सूचनम दी वक 10
अगस्् की दोपहर करीब 1:30 बजे उसके
चमचम ससुर केशर ररमिी नहमने के वलए
जोिपुर टोलम क्सिि नहर गए िे। नहमिे सरय
िह नहर के गहरे पमनी रे् डूब गए।घटनम के
बमद पवरजनो् और स्िमनीय लोगो् ने उनकी
िलमश शुर् की, लेवकन उनकम कोई पिम नही्
चलम। गि सुबह करीब 6 बजे नहर कम पमनी
कर होने पर केशर ररमिी कम शि पमनी र्े
उिरमिम हुआ वरलम।सूचनम वरलने पर
विलिमरम पुवलस रौके पर पहुंची और शि को
कब्जे रे् लेकर रग्ा कमयर वकयम। पुवलस ने
रमरले की जमंच शुर् कर दी है।

जबलपुर। जनसुनिमई रे् फवरयमद लेकर पहुंचने िमलम हर व्यक्ति
उम्रीद लेकर आिम है, लेवकन रंगलिमर को कलेत्टर कमय्मालय
पवरसर र्े एक पवरिमर की उम्रीद व्यिस्िम के दरिमजे पर ही टूट गई।
गोहलपुर वनिमसी रोहम्रद अजीज अपने गंभीर र्प से वदव्यमंग छोटे
भमई रोहम्रद रईस को व्हीलचेयर पर लेकर बीपीएल कमड्ा बनिमने की
गुहमर लेकर जनसुनिमई र्े पहंुचे िे। आरोप है वक प््िेश को लेकर
सुरक््म कर्ाचमरी से हुई बहस के बमद िे इिने आहि हुए वक अपनम
आिेदन िही् फमड् वदयम।करीब दो समल पहले स्लीरमनमबमद क्सिि
िर्ण िमरण समगर रहमरमज रंवदर ट््स्ट की इरमरि र्े पुिमई के दौरमन
रईस वबजली के करंट की चपेट रे् आ गए िे। करंट लगने के बमद िे
करीब 25 फीट की ऊंचमई से नीचे जम वगरे। हमदसे रे् उनकी रीढ् और
शरीर के वनचले वहस्से को गंभीर नुकसमन पहुंचम। इलमज के बमद उनके
हमि-पैरो् की कमय्ाक््रिम भी प््भमविि हुई और िे रोजरर्मा के कमरो् के
वलए पूरी िरह दूसरो् पर वनभ्ार हो गए।
इलाज रे् जरा पंूजी िक चली गई

हमदसे के बमद पवरिमर ने जबलपुर रेवडकल कॉलेज सरेि कई
अस्पिमलो् र्े रईस कम लंबे सरय िक इलमज करमयम। बमद रे् उन्हे्
नमगपुर एम्स भी ले जमयम गयम। लगमिमर इलमज और जमंच रे् पवरिमर
की जरम पूंजी खम्र हो गई। आज हमलि यह है वक रईस की देखभमल
के समि रहंगे इलमज कम खच्ा उठमनम पवरिमर के वलए रुक्शकल हो गयम

है। पवरिमर के रुिमवबक नमगपुर र्े वचवकम्सको् ने बीपीएल कमड्ा
बनिमने की सलमह दी िी, िमवक पमत््िम के आिमर पर जमंच और
दिमओ् के खच्ा र्े सरकमरी योजनमओ् कम लमभ वरल सके। इसी उम्रीद
रे् अजीज रंगलिमर दोपहर भमई को व्हीलचेयर पर लेकर कलेत्टर
कमय्मालय की जनसुनिमई रे् पहुंचे िे।

राष््््प््ेर के संदेश के साथ
वनकली भव्य विरंगा यात््ा

हर घर रतरंगा अरभरान के तहत भाजपा की पहल, 13 अगि्् को शहर की चारो् रवधानसभा मे् रनकलेगी रात््ा

100 मीटर लंबे रतरंगे के साथ
बच््े और रुवा हुए शारमल, भारत
माता के जरकारो् से गूंजा शहर

सतपुड्ा ताप रवद््ुत गृह की 250
मेगावाट इकाई ने बनारा ररकॉर्ड

जबलपुर। रध्यप््देश पमिर जनरेवटंग कंपनी वलवरटेड के सिपुड्म िमप
विद््ुि गृह, समरनी की 250 रेगमिमट क््रिम िमली यूवनट नंबर-11 ने 2 रई
2026 से लगमिमर 100 वदनो् िक वनब्माि संचमलन कम रहम्िपूण्ा कीव्िारमन
स्िमवपि वकयम है। यह यूवनट वपछले पमंच िर््ो् से लगमिमर शमनदमर प््दश्ान कर
रही है। इस यूवनट ने वित््ीय िर्ा 2023-24 र्े 202 वदन, िर्ा 2024-25 र्े
235 ि िर्ा 2025-26 रे् 138 वदनो् िक लगमिमर विद््ुि उम्पमदन करने कम
वरकमड्ा बनमयम है। यूवनट के इस उक्लेखनीय प््दश्ान पर पमिर जनरेवटंग
कंपनी के प््बंि संचमलक रनजीि वसंह ने सिपुड्म िमप विद््ुि गृह के रुख्य
अवभयंिम एस.के. वलक्होरे और उनकी पूरी टीर को प््शंसम पत्् जमरी कर
बिमई दी गई है। 

ससहोरा। स्ििंत् ्िम वदिस के
अिसर पर आज 13 अगस्् को
विरंगम यमत््म कम आयोजन वकयम
गयम है। यमत््म रे् बड्ी संख्यम रे्
नगर की शैक््वणक संस्िम के
छमत्् छमत््म नमगवरक,युिम,
एिं समरमवजक संगठनो् के
कमय्ाकि्मा आंगनिमड्ी
सवहि सरस्् विभमगो् कम
स्टमफ शमवरल हो्गे। हमिो् रे्
विरंगम लेकर देशभक्ति के
नमरो् के समि यमत््म वनकमली
जमएगी। िहसीलदमर वसहोरम सुरेश
कुरमर सोनी से प््मप्ि जमनकमरी के
अनुसमर विंरगम यमत््म कम शुभमरंभ
दोपहर 1 बजे नगर के पंवडि विष्णु
दत्् उच््िर रमध्यवरक संदीपनी

विद््मलय से प््मरंभ होकर झण्डम
बमजमर,सरमिगी रंवदर,रैनम कुआं,
बड्गैयम एस टी डी विरमहे से पुरमने

बस स्टेण्ड होिे हुए िमनम
पवरसर र्े सरमप्ि

होगी।विरंगम यमत््म को
भव्य बनमने िै्ड दल
समि रहेगम।यमत््म के
सरमपन अिसर पर पूि्ा

सैवनको् कम सम्रमन वकयम
जमयेगम।वसहोरम वििमनसभम

की विरंगम यमत््म आज सुबह
11.30 बजे गोसलपुर से प््मरम्भ
होगी जो कछपुरम,जुझमरी,
रोहिरम,घमट वसरवरयम से होकर
पुरमने बस स्टे्ड रे् विजय स््ंभ पर
संपन्न होगी।

ग््ामीण क््ेत््ो् और शहरी बर््िरो् मे् रवशेष फोकस
जबलपुर। रमष््््ीय एड्स वनयंत््ण
संगठन (एनएसीओ) एिं स्िमस्थ्य
एिं पवरिमर कक्यमण रंत््मलय, भमरि
सरकमर के वनद््ेशमनुसमर जबलपुर
वजले रे् बुििमर को एचआईव्ही-
एड्स सघन जमगर्किम अवभयमन
3.0 कम शुभमरंभ वकयम गयम।
अवभयमन 12 अगस्् से 12 अत्टूबर
2026 िक संचमवलि होगम। इसकम
उद््ेश्य विशेर र्प से 15 से 49 िर्ा
आयुिग्ा के लोगो् को एचआईिी
संक््रण के कमरण, बचमि, जमंच
और उपचमर के प््वि जमगर्क
करनम है। अवभयमन के शुभमरंभ
अिसर पर सेठ गोविंददमस वजलम
वचवकम्समलय पवरसर से
जनजमगर्किम रैली वनकमली गई।
रुख्य वचवकम्सम एिं स्िमस्थ्य
अविकमरी एिं वसविल सज्ान डॉ.
निीन कोठमरी ििम वजलम एड्स
वनयंत््ण अविकमरी (डीटीओ) डॉ.

संिोर वसंह ठमकुर ने हरी झंडी
वदखमकर रैली को रिमनम वकयम। रैली
ओरिी, घंटमघर सवहि विवभन्न
रमग््ो् से होिे हुए पुन: वित्टोवरयम
वजलम वचवकम्समलय पवरसर रे्
पहुंचकर सरमप्ि हुई। रैली के
रमध्यर से लोगो् को एचआईिी
संक््रण से बचमि, सरय पर जमंच
और उपचमर के प््वि जमगर्क वकयम
गयम। स्िमस्थ्य विभमग के
अविकमवरयो् एिं कर्ाचमवरयो् के

समि वलंक िक्कस्ा, नव्सि्ग स्टूडे्ट्स
और विवभन्न लव्क्ि हस््क््ेप
पवरयोजनमओ् से जुड्े कमय्ाकि्माओ्
ने इसरे् सहभमवगिम की। 

ग््ामीण क््ेत््ो् और शहरी
बस््ियो् पर सिशेष फोकस

अवभयमन के दौरमन ऐसे
विकमसखंडो्, गमंिो् और शहरी
बव््सयो् को प््मिवरकिम दी जमएगी,
जहमं एचआईिी संक््रण की दर
अन्य क््ेत््ो् की िुलनम रे् अविक पमई

गई है। इसके अलमिम लव््कि
हस््क््ेप पवरयोजनमओ् द््मरम वकए
गए रैवपंग डेटम के आिमर पर भी
संिेदनशील क््ेत््ो् को वचक्नहि वकयम
गयम है। ऐसे क््ेत्् और सरूह, जहमं
एचआईिी संक््रण कम जोवखर
अविक हो सकिम है, उन्हे् भी
अवभयमन के िहि प््मिवरकिम से
किर वकयम जमएगम। यहमं
जमगर्किम कमय्ाक््रो् के समि
एचआईिी एिं एसटीआई की जमंच
और उपचमर सेिमओ् के संबंि रे्
जमनकमरी दी जमएगी।कमय्ाक््र रे् डॉ.
रमहुल शुत्लम, वदशम त्लस्टर के
क्तलवनकल ऑवफसर रमजेश कुरमर
झमवरयम, डीएरडी प््शमंि श््ीिमस््ि,
विकमस श््ीिमस््ि, आईसीटीसी के
परमरश्ादमिम एिं लैब टेत्नीवशयन,
डीएसआरसी स्टमफ सवहि लव््कि
हस््क््ेप पवरयोजनमओ् से जुड्े
कर्ाचमरी रौजूद रहे। 

विरंगम यमत््म र्े छमत््-छमत््मएं 100 रीटर लंबम विरंगम लेकर शमवरल हुए। बै्ड दल ने पूरे रमग्ा रे् रमष््््ीय गीिो् की प््स््ुवि दी, िही् रमर दरबमर
और भमरि रमिम की झमंवकयमं भी आकर्ाण कम के्द्् रही्। यमत््म वसविक से्टर से रमलिीय चौक, लमड्ागंज, बड्म फुहमरम, अंिेरदेि, िुलमरमर
चौक और कररचंद चौक होिे हुए िमपस वसविक से्टर पहुंचकर संपन्न हुई। यमत््म रे् भमरि रमिम की जय के उद्घोर के समि बड्ी संख्यम
रे् रमिृशक्ति और युिमओ् ने हमिो् रे् विरंगम िमरकर सहभमवगिम की।इस अिसर पर जेडीए उपमध्यक्् प््शमंि केसरिमनी, पूि्ा रंत््ी हरे्द््जीि
वसंह बब्बू, पूि्ा रहमपौर प््भमि समहू, सदमनंद गोडबोले, स्िमवि गोडबोले, जीएस ठमकुर, दीपमंकर बैनज््ी, भमरि वसंह यमदि, शंकर श््ीिमस््ि,
रमजेश वरश््म, अभय वसंह ठमकुर, योगे्द्् वसंह रमजपूि, प््णीि िर्मा, िृष्णम चटज््ी, सुिमंशु गुप्िम, योगेश वबलोहम, रवि शर्मा, आक्मरकम वसंह,
जमगेश सरंुद््े, दशरि पटेल, अवभनि यमदि, दीपमरमलम सोनकर और रौनक अग््िमल सवहि अन्य कमय्ाकि्मा रौजूद रहे।

100 मीटर
के रतरंगे के
साथ रनकले

रवद््ाथ््ी

पाटन तहसील कार्ाडलर
पररसर म्े हुआ वृहि वृक््ारोपण

वसहोरा रे् आज वनकलेगी
भव्य विरंगा यात््ा

पूि्ा
सैवनको्
का होगा
सम्रान

व्रवस्था से हारकर रिव्रांग ने आवेिन फाड्ा
बीपीएल कार्ड की आस मे् कलेक्टर कार्ाडलर पहंुचा था पररवार

दरिाजे पर ही टूट गई उम्रीद
पवरजनो् कम आरोप है वक कलेत्टर कक््

के बमहर िैनमि सुरक््म कर्ाचमरी ने उन्हे् अंदर
जमने से रोक वदयम। अजीज ने वजलम प््शमसन
के िवरष्् अविकमरी से अपनी सरस्यम बिमने

और एक बमर वरलने की गुहमर लगमई,
लेवकन कविि िौर पर उन्हे्  कोई रमहि नही्

वरली। सुरक् ्म कर् ाचमरी से िीखी बहस के
बमद अजीज वनरमश हो गए और उन्हो्ने

अपनम आिेदन पत्् फमड् वदयम। यह घटनम
केिल एक आिेदन फमड्े जमने की नही्,

बक्कक उस पवरिमर की बेबसी की िस्िीर
है, जो दो समल से इलमज, आव्िाक संकट

और वदव्यमंगिम के बीच वकसी सरकमरी
सहमयिम की उम्रीद लगमए बैठम है। सिमल

यह है वक यवद जनसुनिमई रे्  भी
व्हीलचेयर पर आए गंभीर र्प से वदव्यमंग

व्यक्ति की बमि सुनने कम रमस् ्म आसमन
नही् होगम, िो िह अपनी सरस्यम आवखर

वकस दरिमजे पर लेकर जमए?

एनीरल हसबै्ड्ी कॉलेज रे् पौधारोपण 
जबलपुर। नानाजी देशमुख पशुचिचित्सा चिज््ान चिश््चिद््ालय, जबलपुर द््ारा संिाचलत िृहद िृक््ारोपण
अचियान िे तहत एनीमल हसब्ैड््ी महाचिद््ालय, इमचलया पचरसर मे् िृक््ारोपण िाय्यक््म आयोचजत चिया
गया। िुलगुर् प््ो. (डॉ.) मनदीप शम्ाय िे माग्यदश्यन मे् हुए िाय्यक््म मे् िुलसचिि डॉ. राखी िैश्य, संिालि
चडप्लोमा डॉ. चगचरधारी दास, डॉ. पूनम शाक्य, उपिुलसचिि डॉ. रामचिंिर चमश््ा, महाचिद््ालय प््ािाय्य डॉ.
आरपी चसंह सचहत महाचिद््ालय िे छात््-छात््ाओ् ने सहिाचगता िी। िाय्यक््म िा उद््ेश्य पचरसर िो हचरत
एिं पय्ायिरण अनुिूल बनाने िे साथ चिद््ाच्थययो् मे् पय्ायिरण संरक््ण िे प््चत जागर्िता बढ्ाना रहा।

अध्यक्् बने अनुराग
विश््कर्ाा

जबलपुर। श््ी विश््कर्मा
रहमसंगठन रप्् के अध्यक्् ररेश
विश््कर्मा के द््मरम सि्ासम्रवि से श््ी
विश््कर्मा युिम रहमसंगठन रप्् के
अध्यक्् पद पर अनुरमग विश््कर्मा
को रनोनीि वकयम गयम। वनयुक्ति पर
रहमसंगठन के सरस्् पदमविकमवरयो्
ने हर्ा व्यत्ि करिे हुए बिमईयमं
प््ेवरि की है्।
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सीएम भोपाल, ववस
अध़यक़़ तोमर ग़वावलयर
मे़ करे़गे ध़वजारोहण
भोपाल। मुख्यमंत््ी डॉ मोहन
यादव स्वतंत््ता जदवस पर 15
अगस्् को राििानी भोपाल मे्
आयोजित राज्य-स््रीय समारोह मे्
ध्विारोहण कर प््देशवाजसयो् के
नाम संदेश दे्गे। इस अवसर पर
राििानी भोपाल सजहत जिला
मुख्यालयो् पर जवजभन्न सांस्कृजतक
गजतजवजियां भी हो्गी। जविानसभा
अध्यक्् नरेन्द्् जसंह तोमर न्वाजलयर
मे् ध्विारोहण करे्गे। उप मुख्यमंत््ी
िगदीश देवड्ा मंदसौर और उप
मुख्यमंत््ी रािे्द्् शुक्ल रीवा मे्
ध्विारोहण करे्गे।
प््देश सरकार के मंत््ी गण डॉ कुंवर
जविय शाह खंडवा, कैलाश
जवियवग््ीय देवास, प््हलाद जसंह
पटेल नरजसंहपुर, राकेश जसंह
िबलपुर, करन जसंह वम्ास सीहोर,
राव उदय प््ताप जसंह जछंदवाडा,
सम्पजतया उइके मंडला, तुलसीराम
जसलावट इंदौर, एदल जसंह कंराना
मुरैना, जनम्सला भूजरया झाबुआ,
गोजवंद जसंह रािपूत सागर, जवि््ास
कैलाश सारंग खरगौन, नारायण
जसंह कुशवाह दजतया, नागर जसंह
चौहान अलीरािपुर, प््द््ुम्न जसंह
तोमर जशवपुरी, राकेश शुक्ला
श्योपुर और मंत््ी इन्दर जसंह परमार
शािापुर मे् ध्विारोहण करे्गे।
राज्य मंत््ी कृष्णा गौर टीकमगढ,
राज्य मंत््ी िम््ेन्द्् भाव जसंह लोिी
दमोह, जदलीप िायसवाल अनूपपुर
और राज्यमंत््ी रािा जसंह जसंगरौली
मे् ध्विारोहण करे्गी।
रतलाम, शहडोल, नम्सदापुरम, िार,
बालाघाट, पांढुण्ास, जसवनी,
जनवाडी, सीिी, बडवानी, मउगंि,
गुना, उमजरया, आगर-मालवा,
हरदा, नीमच, अशोकनगर, कटनी,
जभण्ड, पन्ना, बैतूल, जडण्डौरी,
मैहर और बुरहानपुर जिले मे्
संबंजित जिले के कलेक्टर
ध्विारोहण करे्गे।

रानी कमलापवत स़टेिन
पर राजधानी एक़सप़़ेस के
ठहराव की मांग 

भोपाल। भारतीय िनता पाट््ी के
राष््््ीय महामंत््ी एवं राज्यसभा
सांसद तर्ण चुग ने भोपाल के
याज््तयो् की लंबे समय से चली आ
रही मांग को लेकर के्द््ीय रेल मंत््ी
अज््िनी वैष्णव को पत्् जलखा है।
चुग ने पूव्स के्द््ीय मंत््ी एवं भािपा
नेता सुरेश पचौरी द््ारा भेिे गए
अनुरोि को रेल मंत््ी के समक््
रखते हुए राििानी एक्सप््ेस (ट््ेन
संख्या 22222) का रानी
कमलापजत रेलवे स्टेशन
(आरकेएमपी) पर िहराव देने का
आग््ह जकया है। चुग ने अपने पत्् मे्
कहा जक पूव्स के्द््ीय मंत््ी सुरेश
पचौरी ने उन्हे् अवगत कराया है जक
रानी कमलापजत रेलवे स्टेशन के
आसपास बड्ी संख्या मे् यात््ी और
स्थानीय नागजरक जनवास करते है्।
ऐसे मे् राििानी एक्सप््ेस का रानी
कमलापजत स्टेशन पर िहराव होने
से भोपाल और आसपास के के््त््ो्
के याज््तयो् को आवागमन म्े काफी
सुजविा जमलेगी। उन्हो्ने कहा जक
इस मांग से बड्ी संख्या मे् याज््तयो्
को लाभ जमलेगा और उन्हे्
राििानी एक्सपे््स की बेहतर
कनेस्कटजवटी उपलब्ि हो सकेगी।
चुग ने रेल मंत््ी अज््िनी वैष्णव से
आग््ह जकया जक वे इस जवरय पर
सहानुभूजतपूव्सक जवचार करते हुए
राििानी एक्सपे््स के रानी
कमलापजत स्टेशन पर िहराव की
मांग पर आवश्यक कार्सवाई कर्े।

भोपाल-हवहदिा 4-लेन मागंय हनमंायण के हलए 1,757 करोडं रंपए से अहधक की मंजूरी
भोपाल मेट़़ो-पोवलवटन क़़ेत़़ ववकास के वलए कैवबनेट की ठोस पहल भोपाल बायपास बनेगा 6 लेन, टोल वसूली भी 2031 तक बढाने की स़वीकृवत

हरिभूरि न्यूज:भोपाल 

कैजबनेट ने भोपाल को मेट््ोपोजलटन क््ेत्् के र्प मे्
जवकजसत करने की जदशा मे् िोस पहल करते हुए भोपाल-
जवजदशा माग्स के 2-लेन से 4-लेन उन्नयन एवं जनम्ासण के
जलए 1757.57 करोड र्पए की मंिूरी दी है। इसके जनम्ासण
से तेिी से औद््ोजगक जनवेश बढेगा और अिोसंरसचना का
भी व्यवस्सथत जवकास हो पाएगा।

इसके साथ ही साथ भोपाल बायपास को 6-लेन बनाने
व भोपाल बायपास- टोल टैक्स शुल्क संग््हण की अनुमजत
2031 तक बढाने की मंिूरी दी है। सीएम की अध्यक््ता म्े
हुई इस बैिक मे् कई महत्वपूण्स जनण्सय हुए। स्थानीय मिदूरो्
और क््ेत्् के रहवाजसयो् को लाभांश जवतरण के जलए वन
जवभाग की ओर से संचाजलत संयकु्त वन प््बंि सजमजतयो्
को लाभांश का प््दाय योिना के तहत वर्स 2030-31 तक
जनरंतर रखे िाने की 918 करोड र्पए की स्वीकृजत दी है।

अग्नन दुर्यटना जांच
के वलए जांच आयोग
का अनुमोदन
कैजबनेट ने देवास जिले मे् 14 मई
2026 को टोकंकला मे् स्सथत पटाखा
फैक्ट््ी मे् घजटत दुखद अस्नन दुघ्सटना
की न्याजयक िांच के जलए सुभार
काकड्े सेवाजनवृत्् न्यायमूज्तस, उच््
न्यायालय िबलपुर की अध्यक््ता मे्
एकल सदस्यीय न्याजयक िांच आयोग
गजित जकए िाने और िॉच आयोग के
काय्सकाल मे् तीन माह 14 अगस््
2026 तक की वृज््ि जकए िाने के
संबंि मे् िारी अजिसूचना का
अनुसमथ्सन जकया गया।

संग््हणकत्ाच
श््शमको् और
रहवाशसयो् को
शमलेगा लाभांि,
918 करोड् र्पए
की स्वीकृशत
रानी दुग्ाचवती व
रानी अवंती बाई
राज्य स््रीय
वीरता पुरस्कार
बढ्ाकर 2 लाख
र्पए शकया

4-लेन: 1,757 करोडं 55 लाख की राहि मंजूर
कैचबनेट ने भोपाल को मेट््ो-पोचलचटन चसटी के र्प म्े चवकचसत
करने के उद््ेश्य से के्द््ीय सड्क पचरवहन एवं राजमाग्घ मंत््ालय ने
हाईच््िड एन्यूटी मोडल (एचएएम) के चलए बनाए गए मॉडल
कंसेशन एग््ीमे्ट के आधार पर, भोपाल-चवचदशा माग्घ लंबाई 44.830
चकमी का 4-लेन मय पेव्हड शोल्डर चनम्ाघण चकये जाने के चलए
1,757 करोड् 55 लाि र्पए की स्वीकृचत दी है।  

नेिनल सोयाबीन शरसर्च इंस्टीट््ूट के शलए 20 हे. जमीन शमलेगी
कैजबनेट ने जकसान कल्याण वर्स मे्

जकसानो् को बड्ी सौगात देते हुए
भारत सरकार के तहत गजित उपक््म

नेशनल सोयाबीन जरसच्स इंस्टीट््ूट
की स्थापना के जलए सीहोर जिले की
इछावर तहसील के गांव भाउखेडी मे्

20 हेक्टेयर भूजम स्थायी पट््े पर
आवंजटत जकए िाने का जनण्सय जलया
है। प््देश के सव्ाा्गीण जवकास, िन-
स्वास्थ्य सुदृढ्ीकरण, बुजनयादी ढांचे

के जवस््ार और मजहला
सशस्कतकरण को गजत देने के जलए

47 हिार 990 करोड् र्पए के
प््स््ावो् को स्वीकृजत प््दान की है। 

कैचबनेट ने ‘रानी दुग्ाघवती राज्य स््रीय पुरस्कार’ की राचश भी
2 लाि र्पए करने की स्वीकृचत दी है। ‘रानी अवंती बाई राज्य
स््रीय वीरता पुरस्कार’ की राचश को एक लाि र्पए से
बढ्ाकर 2 लाि र्पए करने की मंजूरी दी है। जवाहरलाल
नेहर् कृचि चवश््चवद््ालय के 5 वि््ो् के संचालन के चलए 795
करोड् 59 लाि र्पए की मंजूरी दी गई।

पुरस्कार की राशि अब 2 लाख र्पए 

कैचबनेट ने मप्् सड्क चवकास चनगम के तहत भोपाल बायपास
4-लेन को 6-लेन बनाने के दृच््षगत माग्घ लम्बाई 51.963 चकमी
पर 19 जुलाई 26 से 31 चदसंबर 2031 तक उपयोगकत्ाघ शुल्क
संग््हण (टोल वसूली) की अनुमचत प््दाय की है। साथ ही
इसकी अवचध अचतचरत्त 5 वि्घ तक बढ्ाने के चलए लोक चनम्ाघण
चवभाग को अचधकृत चकया है। 

2031 तक टोल वसूली की मंजूरी

खबर संक़़ेप

समपंयण भाव से सबकी सेवा िमारा धमंय
अंतंयोदय िी िमारा अंहतम लकंंंय: सीएम

सामाजिक सुरक््ा प्ेशन योिना की राजश 311 करोड् जितग््ाजियो् के खातो् मंे ट््ांसफर

रिशेष प््रिरिरि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ मोहन यादव ने 11
अगस्् को मंत््ालय से प््देश के
लाखो् पात्् जहतग््ाजहयो् के खातो् मे्
सामाजिक सुरक््ा पे्शन योिना की
पे्शन राजश तथा प््िानमंत््ी उज्््वला
योिना के अंतग्सत पात्् मजहलाओ्
को गैस जसले्डर जरजफल की
प््ोत्साहन राजश जसंगल स्कलक से
अंतजरत की। इस अवसर पर डॉ
यादव ने प््देश के सभी जिलो् मे्
मौिूद जहतग््ाजहयो् को वीजडयो
कॉन्फे्््जसंग से संबोजित जकया।

उन्हो्ने कहा जक समाि के हर
वग्स के जवकास और कल्याण के जलए
हमारी सरकार पूरी प््जतबि््ता के
साथ काम कर रही है। सबके घरो् मे्
खुशहाली आए, यही हमारी भावना
है।  डॉ यादव ने कहा जक समप्सण
भाव से सब की सेवा हमारा िम्स और
अंत्योदय ही हमारा अंजतम लक्््य है।
उन्हो्ने जवजभन्न सामाजिक सुरक््ा
पे्शन योिनाओ् के अंतग्सत प््देश के
35 लाख 25 हिार से अजिक पात््
जहतग््ाजहयो् के बै्क खातो् मे् 211
करोड् 53 लाख र्पए अंतजरत जकए।
यह राजश िुलाई 2026 की प्ेशन के
र्प मे् संबंजित जहतग््ाजहयो् के खातो्
मे् पहुंचाई गई है। 

महिलाओं को
हमले पंंधानमंतंंी

उजंंंवला
योजना के

रंपए

पे्शन की रावश भले
छोटी, पर सहारा
बहुत बड्ा
मुख्यमंत््ी डॉ यादव ने कहा चक
पे्शन की राचश भले छोटी हो,
लेचकन इससे चमलने वाला
सहारा बहुत बड्ा होता है।
बुजुग््ो् के चेहरे की मुस्कान से
ही सरकार को लोक कल्याण के
चलए और भी बेहतर काम करने
की नई ऊज्ाघ चमलती  है। उन्हो्ने
कहा चक हमारे त्यौहार उत्सव
का अवसर ही नही्, समाज के
अंचतम व्यब्तत की िुचशयो् से
जुड्ने का अवसर भी होते है्।
उन्हो्ने कहा चक सरकार के
चलए नागचरको् के सम्मान और
सबकी िुशी से बढ्कर दूसरा
कोई त्यौहार नही् है। 

बहने् खुश न हो् तो घर मे् रौनक नही् होती
श््ावण मास और आगामी रक््ाबंिन पव्स का

उल्लेख करते हुए मुख्यमंत््ी डॉ यादव ने
प््देश की लगभग 22 लाख 20 हिार से

अजिक बहनो् के खातो् म्े अप््ैल और मई
2026 की गैस जसले्डर जरजफल की राजश भी

जसंगल स्कलक से अंतजरत की। इसके तहत
करीब 99 करोड् र्पए की दो माह की

सस्बसडी बहनो् के खातो् म्े पहुंचाई गई है।

घरो़ पर वतरंगा लगाने का आह़़ान
मुख्यमंत््ी डॉ यादव ने प््देशवाजसयो् को हजरयाली तीि,
स्वतंत््ता जदवस और रक््ाबंिन की शुभकामनाएं देते हुए
महाकाल की कृपा से सभी के िीवन मे् सुख, समृज््ि और
खुशहाली की कामना की। उन्हो्ने हर घर जतरंगा अजभयान
के तहत प््देश के सभी नागजरको् से अपने-अपने घरो् पर
जतरंगा लगाने का आह््ान जकया। 

उत़साह और उल़लास के साथ मनाया जा रहा हर घर वतरंगा अवभयान:  डॉ यादव
जवशेर प््जतजनजि, भोपाल मुख्यमंत््ी डॉ यादव ने कहा
है जक प््देश मे् उत्साह और उल्लास के साथ हर घर
जतरंगा अजभयान मनाया िा रहा है। राज्य सरकार ने
सभी शासकीय जवभागो् मे् जरक्त पदो् पर जनयुस्कत के
जलए नए जसरे से भत््ी प््ज््कया आरंभ की है। जपछले
जदनो् प््देश के सभी पात्् अजिकारी और कम्सचाजरयो्
को पदोन्नजत का लाभ जमला है। यह पदोन्नजत प््ज््कया
लंबे समय से अटकी हुई थी, हमारे अजिकारी-

कम्सचारी कई वर््ो् से पदोन्नजत प््ज््कया आरंभ होने
की प््तीक््ा मे् थे। डॉ यादव राज्यपाल मंगुभाई पटेल
से भ्ेट के बाद लोक भवन के बाहर मीजडया
प््जतजनजियो् से चच्ास कर रहे थे। उन्हो्ने कहा जक इस
संदभ्स मे् पूरी िानकारी उन्हो्ने राज्यपाल को दी है।
डॉ यादव ने कहा जक राज्यपाल पटेल को आगामी
राष््््ीय पव्स स्वतंत््ता जदवस को लेकर प््देश स््र पर
िारी व्यापक तैयाजरयो् से अवगत कराया गया।

राज्यपाल मंगुभाई पटेल से मुख्यमंत््ी रॉ.
यादव ने लोकभवन मे् सौिन्य भे्ट की।

वन पयंयटन को दें हवसंंार, िोम
संटे के जहरए बढंाएं आय

सीएम न ेली राज़य वनय़प़़ाणी बोड़स की बैठक
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मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा
जक वन जवभाग प््देश मे् तेिी से बढ्
रही पय्सटन संभावनाओ् से िुड्कर
वन पय्सटन के जवकास पर जवशेर
फोकस करे। उन्हो्ने जवभागीय
अजिकाजरयो् को जनद््ेश जदए जक
प््देश म्े िहां-िहां वन पय्सटन के
जवकास और जवस््ार की सहि
संभावनाएं उपलब्ि है्, वहां वन
जवभाग पय्सटन जवभाग के साथ
समन्वय करे और िोस काय्सयोिना
तैयार कर उस पर अमल करे्।

उन्हो्ने कहा जक मप्् की
प््ाकृजतक संपदा, िैव जवजविता
और वन्यप््ाणी पय्सटन की अपार
संभावनाएं प््देश की अथ्सव्यवस्था
को नई गजत देने मे् महत्वपूण् स
भूजमका जनभा सकती ह्ै। मुख्यमंत््ी
डॉ. यादव ने आि मंगलवार को
मंत््ालय म्े मप्् राज्य वन्यप््ाणी
बोड्स की 32वी् बैिक ली। उन्हो्ने
जवशेर र्प से होम स्टे को बढ्ावा
देने पर िोर देते हुए कहा जक इससे
स्थानीय लोगो्, वनवाजसयो् और
िनिातीय पजरवारो् को अपने क््ेत््
मे् ही रोिगार और आमदनी के
अजतजरक्त अवसर जमल्ेगे। 

आम लोगो् को विश््ास
मे् लेकर करे् काय्य
सीएम ने कहा चक दूसरे राज्यो् से
सतत्ा सम्पक्क मे् रहे्, उनसे युवा और
स्वस्थ वन्य प््ाणी लेकर अपने
राज्यो् मे् वन्य प््ाचणयो् का आदान-
प््दान कर्े। उन्हो्ने कहा चक
आंध््प््देश, आसाम, कन्ाघटका राज्यो्
को मप्् मे् उपलस्ध बार देकर उनसे
हाथी, गे्डे और अन्य वन्य प््ाणी
चलए जाएं। वन भूचम के उपयोग को
लेकर अचधकाचरयो् को स्पष्् चनद््ेश
चदए चक वन भूचम के अंदर चकसी भी
प््योजन के चलए डायवस्घन पर सख्त
चनगरानी रिी जाए। वन भूचम मे्
अवैध उत्िनन कदाचप न होने पाए।
बैठक मे् कुल 30 प््स््ाव अनुमोदन
के चलए प््स््ुत चकए गए, चजनमे् से
29 प््स््ावो् को बोड्घ ने चवमश्घ उपरांत
मंजूरी प््दान कर दी, एक प््स््ाव
को पुनच्वघचार के चलए रिने के
चनद््ेश चदए गए। इनमे् प््देश मे्
ब्सथत राष््््ीय उद््ानो् की पचरचध मे्
ब्सथत वनग््ामो् मे् सीसी रोड चनम्ाघण,
टाइगर चरजव्घ मे् ब्सथत वनग््ामो् मे्
पक््ी सड्को् का चनम्ाघण, राष््््ीय
उद््ान एवं टाइगर चरजव्घ क््ेत््ो् मे्
मोबाइल टॉवस्घ की स्थापना, उप
स्वास्थ्य के्द््ो् का चनम्ाघण, चवद््ुत
लाइन चबछाने सचहत अन्य
आवश्यक चनम्ाघण काय््ो् से संबंचधत
अनुमोदन प््स््ाव शाचमल थे। 

सीएम की अध्यक््ता मे् मंत््ालय मे् मंह््तपहरषद् की बैठक आयोहित िुई।

मुख्यमंत््ी ने िसंगल क्ललक से हितग््ाहियांे को अंतहरत की प््ोत्सािन रािश।

सीएम ने मंत््ालय मंे ली मप्् राज्य वन्यप््ाणी बोर्ड की बैठक।

हरेली वतहार के मौके पर पारंपवरक छत़़ीसगढ़ी वेिभूषा मंे नजर आए मुख़यमंत़़ी साय
सीएम िाउस मंे देखने को हमला गंंामीण परंपरा और लोक संसंकृहत का रंग
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हरेली जतहार के अवसर पर नवा रायपुर स्सथत मुख्यमंत््ी जनवास मे्
छत््ीसगढ् की ग््ामीण परंपरा और लोक संस्कृजत का रंग दे खने को
जमला। पूिा-अच्सना से लेकर पारंपजरक खेल, लोकनृत्य, छत््ीसगढ्ी
व्यंिन और आिुजनक कृजर तकनीक तक, पूरे आयोिन म्े प््देश की
सांस्कृजतक जवरासत और खेती-जकसानी की झलक जदखाई दी।
काय्सक््म के दौरान मुख्यमंत््ी साय पारंपजरक छत््ीसगढ्ी वेशभूरा म्े
निर आए। वे जविानसभा अध्यक्् डॉ. रमन जसंह के साथ मजहला
ऑटो चालक संगीता यादव के जपंक ऑटो से काय्सक््म स्थल पहुंचे।

मुख्यमंत््ी का यह अंदाि आयोिन म्े आकर्सण का के्द्् रहा।
काय्सक््म की शुर्आत गौरी-गणेश और नवग््ह पूिन से हुई। इसके
बाद मुख्यमंत््ी ने जशवजलंग का अजभरेक जकया और नांगर, रापा,
कुदाल तथा फावड्ा िैसे कृजर उपकरणो् की पूिा की। उन्हो्ने
छत््ीसगढ् महतारी की प््जतमा के समक्् भी नमन जकया। मुख्यमंत््ी
जवष्णुदेव साय ने हरेली के मौके पर भगवान जशव, गौमाता और कृजर
उपकरणो् की पूिा की। उन्हो्ने प््देश मे् अर्छी बाजरश, बेहतर फसल,
जकसानो् की खुशहाली और राज्य की समृज््ि की कामना की। 

उन्हो्ने बताया चक वे िेतो् म्े नैनो यूचरया, नैनो डीएपी और कीटनाशको् का चछड्काव ड््ोन से करती है्। अब तक वे 2500
एकड् से अचधक के््त्् म्े चछड्काव कर चुकी है् और करीब 7 लाि र्पए की आय अच्जघत कर चुकी है्। मुख्यमंत््ी ने
उनकी सफलता को मचहला आत्मचनभ्घरता और आधुचनक कृचि का उदाहरण बताया। मुख्यमंत््ी चनवास पचरसर को नीम
और आम के पत््ो्, फूलो् तथा ग््ामीण शैली की सजावट से सजाया गया था। यहां गेड्ी, चबल्लस, गोटी, बाटी और रहचुली
जैसे पारंपचरक िेलो् की व्यवस्था की गई। बच््ो् और युवाओ् ने इन िेलो् मे् उत्साह से चहस्सा चलया। लोक कलाकारो् ने
मांदर और ढोलक की थाप पर छत््ीसगढ्ी गीत-संगीत और नृत्य प््स््ुत चकए। मुख्यमंत््ी भी कलाकारो् के बीच पहुंचे
और लोकधुनो् पर उनके साथ शाचमल हुए। काय्घक््म मे् ठेठरी, िुरमी, बड्ा सचहत कई पारंपचरक छत््ीसगढ्ी व्यंजनो् के
स्टॉल लगाए  गए। मुख्यमंत््ी ने इन स्टॉलो् का जायजा चलया और कलाकारो्, चकसानो् तथा नागचरको् से बातचीत की।

आम और नीम 
क ेपत़़ां ेस े

सजाया गया 
मखुय़मतं़़ी वनवास

विस अध्यक्् डॉ. रमन िसंह सवहत
कई जनप््वतवनवि हुए शावमल
चवधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन चसंह, मंत््ी,
जनप््चतचनचध, चकसान और बड्ी संख्या मे् नागचरक
काय्घक््म मे् शाचमल हुए। हरेली की ग््ामीण परंपरा
के तहत मुख्यमंत््ी ने मुख्यमंत््ी चनवास की गौशाला मे्
गौमाता और बछड्े की पूजा की। उन्हो्ने हरा चारा,
चना-गुड् और पारंपचरक लो्दी चिलाई। मुख्यमंत््ी ने
कहा चक िेती और ग््ामीण जीवन मे् पशुधन की
भूचमका बेहद महत्वपूण्घ है और लोक परंपराएं हमे्
पशुओ् के संरक््ण का संदेश देती है्। आयोजन मे्
कृचि चवभाग और अन्य चवभागो् की ओर से लगाए
गए स्टॉलो् का मुख्यमंत््ी ने चनरीक््ण चकया। कृचि
यंत््ो् की जानकारी लेने के साथ उन्हो्ने रायपुर के
चकसान इंद्् कुमार वम्ाघ को हाव््ेस्टर सब्ससडी के
र्प मे् 16 लाि र्पए का चेक प््दान चकया।
मुख्यमंत््ी ने कहा चक कृचि मे् मशीनो् और नई
तकनीको् का इस््ेमाल चकसानो् की मेहनत और
लागत कम करने के साथ उत्पादन बढ्ाने मे्
मददगार है। कृचि चवभाग के स्टॉल पर मुख्यमंत््ी ने
ड््ोन दीदी चंद््कली वम्ाघ से बातचीत की। 

पैसांे को लेकर दो भाइयांे मंे वववाद
बड़े ने छोटे को उतारा मौत के घाट

कोतवाली थाना क़़ते़ ़क ेबघरेा का मामला
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पैसो् का जहसाब दो सगे भाइयो् के
बीच जववाद की विह बन गया।
कहासुनी के बाद बड्े भाई ने कजथत
तौर पर छोटे भाई के जसर पर
कुल्हाड्ी से हमला कर जदया।
अस्पताल पहुंचने पर डॉक्टरो् ने उसे
मृत घोजरत कर जदया। जिले के जसटी
कोतवाली थाना के््त्् के इंजदरा नगर
बघेरा मे् बुिवार सुबह मामूली
जववाद ने खूनी र्प ले जलया। 

चॉइस से्टर से होने वाली
आमदनी के जहसाब-जकताब को
लेकर दो सगे भाइयो् के बीच जववाद
हुआ। आरोप है जक बडे् भाई देवेन्द््
देवांगन ने अपने छोटे भाई कैलाश
देवांगन पर कुल्हाड्ी से जसर पर कई
वार कर जदए। गंभीर र्प से घायल
कैलाश को पजरिन अस्पताल लेकर
पहंुचे, िहां डॉक्टरो् ने उसे मृत
घोजरत कर जदया। िानकारी के

मुताजबक देवेन्द्् और कैलाश दोनो्
जमलकर चॉइस स्ेटर चलाते थे।
बुिवार सुबह चॉइस स्ेटर से होने
वाली आय के पैसो् के जहसाब-
जकताब को लेकर दोनो् के बीच
कहासुनी शुर् हुई। जववाद बढ्ने पर
देवेन्द्् ने कजथत तौर पर घर मे् रखी
कुल्हाड्ी उिा ली और कैलाश के
जसर पर हमला कर जदया। कुल्हाड्ी के
वार से कैलाश गंभीर र्प से घायल
होकर मौके पर ही जगर पड्ा। घर म्े
मौिूद अन्य लोगो् ने उसे तत्काल
इलाि के जलए जिला अस्पताल
पहुंचाया, लेजकन डॉक्टरो् ने िांच के
बाद उसे मृत घोजरत कर जदया। घटना
की िानकारी जमलते ही जसटी
कोतवाली पुजलस मौके पर पहुंची।
फॉरे्जसक टीम ने भी घटनास्थल का
जनरीक््ण कर िर्री साक्््य िुटाए।
पुजलस ने शव का पंचनामा तैयार कर
पोस्टमाट्सम के जलए जिला अस्पताल
की मर्य्सुरी भेि जदया है। 

मातम मं ेबदली बस्र् की ओर िा रह ेबाइक राइडस्स
की यात््ा, ट््ाल ेकी टक्र् स ेमजहला की दद्सनाक मौत

हादसे के बाद आरोपी चालक फरार, पुवलस कर रही तलाि 
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बस््र की ओर बाइक से िा रहे राइडस्स के एक समूह की
यात््ा िमतरी जिले म्े हुए सड् हादसे के बाद मातम म्े
बदल गई। मरकाटोला घाट के पास टे््लर की टक््र से
मुंबई जनवासी 24 वर््ीय जरज््ि िक््र गंभीर र्प से
घायल हो गई्। उन्हे् उपचार के जलए अस्पताल ले िाया
गया, लेजकन जचजकत्सको् ने मृत घोजरत कर जदया। 

दुघ्सटना के बाद ट््ेलर चालक वाहन लेकर मौके से
फरार हो गया। मुंबई से करीब 23 राइडस्स का समूह
बाइक से बस््र की ओर रवाना हुआ था। इसी दल म्े
कांजदवली वेस्ट जनवासी जरज््ि िक््र भी शाजमल थी्।
बताया गया जक समूह के अजिकांश सदस्य आगे जनकल
चुके थे और जरज््ि कुछ साजथयो् के साथ पीछे चल रही
थी्। इसी दौरान नेशनल हाईवे-30 पर मरकाटोला घाट

के पास उनकी बाइक को ट््ेलर ने टक््र मार दी। टक््र
इतनी िोरदार थी जक जरज््ि सड्क पर जगरकर गंभीर र्प
से घायल हो गई्। हादस ेके बाद जरज््ि के साजथयो् और
आसपास मौिूद लोगो् ने तत्काल मदद की। डायल-112
की सहायता से उन्हे् चारामा स्वास्थ्य क्ेद्् पहंुचाया गया।
हालत गंभीर होने पर डॉक्टरो् ने उन्हे् िमतरी के श््ीराम
अस्पताल रेफर जकया। 

धमतरी पहंुचने के बाद चचचकत्सको् ने चरच््ि की जांच की, लेचकन उनकी जान नही् बचाई जा
सकी। दुर्घटना के बाद आरोपी चालक ट््ेलर लेकर मौके से भाग चनकला। सूचना चमलते ही पुचलस
टीम रटनास्थल पर पहंुची और जांच शुर् की। पुचलस फरार ट््ेलर और चालक की तलाश कर
रही है। पुचलस ने मृतका के शव को पोस्टमाट्घम के चलए भेज चदया है। वही्, चरच््ि के पचरजनो् को
हादसे की सूचना दे दी गई है। दुर्घटना के संबंध मे् पुचलस आगे की कार्घवाई कर रही है। राइडस्घ
के समूह के सदस्यो् ने बताया चक चरच््ि उनके साथ बस््र की यात््ा पर चनकली थी्। 

डॉक़टस़स ने पूरी
कोविि की,

नही़ बच 
सकी जान

खेत पर गईं दो महिलाआंे पर
भालू का िमला, दोनाें घायल

हालत खतरे से बाहर, वन ववभाग ने बढ़ाई चौकसी
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जिले के वनांचल क््ेत्् डीडासरई-
देवपहरी म्े खेत की ओर गई दो
मजहलाओ् पर भालू ने अचानक
हमला कर जदया। हमले मे् दोनो्
मजहलाएं घायल हो गई्। 

ग््ामीणो् की मदद से उन्हे्
तत्काल मेजडकल कॉलेि
अस्पताल कोरबा पहंुचाया गया,
िहां उपचार के बाद उनकी हालत
खतरे से बाहर बताई िा रही है।
घटना के बाद वन जवभाग ने
आसपास के इलाके म्े जनगरानी बढ्ा
दी है।मंगलवार को मूल्यारो बाई
(50) और समारी बाई गांव से लगे
खेतो् म्े काम करने गई थी्। इसी
दौरान िंगल की ओर से आए भालू
ने अचानक दोनो् मजहलाओ् को
जनशाना बना जलया। हमले मे् उनके
शरीर के अलग-अलग जहस्सो् मे्

चोटे् आई्। अचानक हुई घटना से
मजहलाएं घबरा गई् और मौके पर
अफरा-तफरी मच गई। आसपास
मौिूद ग््ामीणो् को घटना की
िानकारी जमलते ही वे मौके पर
पहुंचे और दोनो् मजहलाओ् को
सुरज््कत बाहर जनकालकर अस्पताल
पहुंचाया। मेजडकल कॉलेि
अस्पताल मे् जचजकत्सको् ने उनका
उपचार शुर् जकया। डॉक्टरो् के
अनुसार दोनो् की हालत जफलहाल
स्सथर है। घटना की िानकारी जमलने
के बाद वन जवभाग की टीम भी मौके
पर पहंुची। अजिकाजरयो् ने
घटनास्थल का जनरीक््ण करने के
साथ ग््ामीणो् से िानकारी ली। टीम
भालू के आने की जदशा और उसके
संभाजवत जिकाने का पता लगाने मे्
िुटी है। खबर फैलने के बाद
आसपास के गांवो् मे् भी सतक्कता
बढ् गई है। 
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खबर संकंंेप

युलु िे ‘सीरीज सी’ के जबरए
जुटाए 9.3 करोड रंपए

मुंबई। इलेक्न््टक पनररहि मंच युलु
िे ‘सीरीज सी’ नरि्् पोषण चक्् के
तहत 9.3 करोड र्पये जुटाए है्। 
उसकी योजिा अगले दो साल मे्
अपिे इलेक्न््टक राहि के बेडे को
चार गुिा बढाकर दो लाख करिे,
सेरा के्द्् का नरस््ार करिे,
रणिीनतक व्यारसानयक साझेदानरयो्
को और मजबूत करिे के साथ ही
बाजार मे् सूचीबद्् होिे की
योजिाओ् को तेज करिे की है। 

एकंकसस बैंक िे बांि से
जुटाए 30 करोडं िॉलर

नई दिलल्ी। एखक्सस बैक् ि ेअपिे
कारोबार की रनृ््द क ेनलए नरदशेी
निरशेको ्को बांि जारी कर 30
करोड ्अमेनरकी िॉलर (करीब
2,850 करोड ्रप्ये) जटुाए है।् 
बैक् ि ेशयेर बाजार को दी सचूिा मे्
कहा नक उसि े5.348 प्न्तशत की
कपूि दर पर 30 करोड ्िॉलर के
बािं (सीनियर िोट) सफलतापरू्वक
आरनंटत नकए है।्

शुदंं पंंतंयकंं कर संगंंह 10
अगसंं तक 23% बढंा नई

दिल्ली। चालू नरि्् रष्व मे् 10
अगस्् तक शुद्् प््त्यक्् कर संग््ह
सालािा आधार पर 23.09 प््नतशत
बढ्कर 8.11 लाख करोड् र्पये से
अनधक हो गया।  शुद्् कॉरपोरेट
कर संग््ह 19.83 प््नतशत बढ्कर
करीब 2.70 लाख करोड् र्पये रहा।
रही्, व्यख्कतगत आयकर समेत
गैर-कॉरपोरेट कर संग््ह 23 प््नतशत
बढ्कर 5.07 लाख करोड् र्पये
हो गया। 

आरिी इंिटंटंंीज 39 पंंबतशत
बढंत के साथ सूचीबदंं

नई दिल्ली। आरिी इंिस्ट््ीज का
शेयर अपिे 53 र्पये के निग्वम
मूल्य के मुकाबले करीब 39
प््नतशत की बढ्त के साथ बुधरार
को बाजार म्े सूचीबद्् हुआ।
बीएसई पर शेयर िे 73.60 र्पये पर
कारोबार शुर् नकया जो निग्वम मूल्य
से 38.86 प््नतशत अनधक है।
एिएसई पर यह निग्वम मूल्य से
35.84 प््नतशत की बढ्त के साथ
72 र्पये पर सूचीबद्् हुआ। 

मैि इंिटंटंंीज का मुिाफा
दोगुिा होकर 61.43 करोडं 

नई दिल्ली। मैि इंिस्ट््ीज
(इंनिया) नलनमटेि का चालू नरि््
रष्व 2026-27 की पहली नतमाही मे्
एकीकृत शुद्् लाभ सालािा आधार
पर दोगुिे से अनधक होकर 61.43
करोड् र्पये रहा।  2025-26 की
पहली (जूि) नतमाही मे् कंपिी का
शुद्् लाभ 27.62 करोड् र्पये था।
एकीकृत आय सालािा आधार पर
747.40 करोड् र्पये से बढ्कर
1,064.96 करोड् र्पये हो गई।

होराइजि इंिबंटटंंयल का
आईपीओ 17 को खुलेगा 

नई दिलल्ी। बल्कैस्टोि समन्थवत
होराइजि इिंन्सट््यल पाक्स्व
नलनमटिे का 2,600 करोड ्रप्ये का
आरनंभक सार्वजनिक निग्वम
(आईपीओ) 17 अगस् ्को
सार्वजनिक अनभदाि क ेनलए
खलुगेा। कपंिी ि ेइसक ेनलए 57-
60 रप्य ेप्न्त शयेर का मलूय् दायरा
तय नकया ह।ै मलूय् दायर ेक ेऊपरी
स्र् पर आईपीओ क ेबाद कंपिी का
बाजार पूजंीकरण करीब 17,298
करोड ्रप्य ेरहि ेका अिमुाि ह।ै 
आईपीओ 19 अगस् ्को बंद होगा
जबनक बड् ेनिरशेक 14 अगस्् को
बोली लगा पाएगं।े 

एजेंसी : नई ििलंलंाी

टाटा संस क े चयेरमिै एि. चदं्श्खेरि ि े  अपिे
मौजदूा काय्वकाल के बाद दोबारा चेयरमिै पद के नलए

िाम आगे िही ्रखि े का फसैला
नकया है। 

हालांनक रह तत्काल पद
िही ् छोड्ेग् े और फरररी 2027
तक  अपि ेमौजदूा काय्वकाल को
परूा करेग्।े उिक े उि्र्ानधकारी
को लकेर नफलहाल  तस्रीर
साफ िही् है। चंद््शेखरि िे

1987 मे ् टाटा समहू क ेसाथ अपिा सफर शरु ्नकया
था। 2009 मे ्रह टीसीए क ेसीईओ बि ेऔर  2017 मे्
टाटा संस क ेचयेरमिै की नजमम्देारी संभाली। उिके

ितेतृर् मे ्टाटा  समूह ि ेएनरएशि, इलेकन्््टक राहि,
समेीकंिकट्र, बटैरी और निनजटल कारोबार  समते
कई िए क््ते््ो ्मे ्बड् ेनिरेश नकए।  
टाटा समूह मंे अंदरंिी मतभेद 
चंदंंशेखरन  के पुनकंनशयुसंकत को लेकर टाटा संस और
टाटा टंंसंट के बीच कपछले कुछ समय  से मतभेद की
खबरें सामने आती रही हैं। बाजार से जुडंे सूतंंों के
मुताकबक,  टाटा टंंसंट के चेयरमैन नोएल टाटा की
ओर से टाटा संस की भकवषंय में  कलसंसटंग नहीं करने
समेत कुछ शतंंों पर चचंाश हुई थी। बोिंश पंंकतकनकधतंव
और समूह की भकवषंय की रणनीकत को लेकर भी
मतभेद बताए गए। हालांकक, इन  मुदंंों पर टाटा समूह
की ओर से कवसंंृत आकधकाकरक पुकंंष नहीं हुई है।
टाटा  संस, टाटा समूह की पंंमुख होसंलिंग कंपनी है
और इसके तहत टीसीएस, टाटा मोटसंश,एयर इंकिया
समेत 30 से अकधक कंपकनयां आती हैं। 

चंदंंशेखरन के इसंंीफ से रारा की कंपदनयों को 68 हजार करोडं रंपए का झरका
टाटा संस के चेयरमैि िे दोबारा पद के बलए िाम िहीं रखिे का फैसला बलया

टाटा के शेयरों में आई बगरावट
बीएसई पर टाटा कंसलंटेंसी सकंवशसेज
के शेयर मंे 3.71 पंंकतशत, टाटा
कंजंयूमर पंंोिकंटंस में 2.44 पंंकतशत,
टाटा एलेकंसी में 2.23 पंंकतशत, टाटा
मोटसंश पैसेंजर वंहीकलंस में 1.92
पंंकतशत और टाटा संटील मंे 1.57
पंंकतशत की कगरावट आई। रैकलस
इंकिया का शेयर 0.95 पंंकतशत, टंंेंट
0.86 पंंकतशत, टाटा पावर 0.53 पंंकतशत,
इंकियन होटलंस कंपनी 0.52 पंंकतशत
और टाटा कमंयुकनकेशंस 0.37 पंंकतशत
टूटा। टाइटन के शेयर मंे 0.18 पंंकतशत
की कगरावट रही। 

टाटा की कंपदनयो् को 68 हजार
करोड् का झटका  : चंदंंशेखरन  के
फैसले का असर आज शेयर बाजार में भी
देखने को कमला। टाटा समूह की  सूचीबिंं
कंपकनयों के शेयरों में वंयापक कगरावट रही
और समूह की कंपकनयों के  संयुकंत बाजार
पूंजीकरण में करीब 68 हजार करोडं रंपए
की कमी आई। टीसीएस सबसे  जंयादा पंंभाकवत
शेयरों में रहा, कजसमें करीब 4.8 पंंकतशत तक
की कगरावट दजंश की  गई। टाइटन, टाटा
संटील, टाटा कंजंयूमर पंंोिकंटंस, टाटा पावर
और इंकियन  होटलंस समेत कई अनंय शेयर
भी दबाव में रहे। हालांकक कुछ टाटा कंपकनयों
के  शेयरों में तेजी भी देखने को कमली। 

n समूह की
कंपकनयो् के
संयुत्त बाजार
पूंजीकरण मे्
68 हजार
करोड् र्पए
की कमी आई

टाटा समूह के सामने चुनौदतयां! : चंदंंशेखरन  का फैसला ऐसे समय आया
है जब एयर इंकिया, टीसीएल और जगुआर लैंि रोवर समेत  समूह की कई
कंपकनयां अलग-अलग कारोबारी चुनौकतयों से गुजर रही हैं। अब बाजार  की
नजर 18 अगसंं की एजीएम और नए चेयरमैन के नाम पर होगी। 

एयरटेल िे 299 रंपए
के लोकबंंपय पंलाि समेत
चार पंंीपेि पंलाि बंद बकए

एजेंसी : नई ििलंली

दूरसंचार कंपिी भारती एयरटेल िे
299 र्पये, 579 र्पये, 619 र्पये
और 649 र्पये राले चार प््ीपेि
प्लाि हटा नदए है् नजसके बाद 299
र्पये का लोकन््पय प्लाि चुििे
राले ग््ाहको् के नलए अब 349
र्पये राला महंगा नरकल्प ही रह
गया है। 

नरशेषज््ो् के मुतानबक, एयरटेल
का यह कदम दूरसंचार उद््ोग मे्
शुल्क बढ्ोतरी की संभानरत
शुर्आत का संकेत है। दूरसंचार
कंपनियो् का इस समय प््नत ग््ाहक
औसत राजस्र (एआरपीयू) बढ्ािे
पर नरशेष ध्याि बिा हुआ है।
एयरटेल िे प््ीपेि प्लाि मे् नकए गए
बदलार के बाद 199 र्पये और 219
र्पये राले शुर्आती प्लाि मे् कोई
बदलार िही् नकया है। लेनकि 299
र्पये राला प्लाि हटिे से उसके
ग््ाहको् को अब 349 र्पये का
प्लाि लेिा होगा, जो करीब 16
प््नतशत महंगा है। इस 349 र्पये के

प्लाि मे् असीनमत 5जी िेटा की
सुनरधा है। हालांनक, एयरटेल िे
प््ीपेि प्लाि मे् नकए गए बदलारो् के
बारे मे् आनधकानरक तौर पर कुछ
िही् कहा है। लेनकि मामले की
जािकारी रखिे राले लोगो् का
कहिा है नक यह कदम एआरपीयू मे्
लगातार रृन््द करिे की कंपिी की
पहल का नहस्सा है।  

सूत््ो् िे कहा नक 299 र्पये
राले प्लाि के ग््ाहक अक्सर
निध्ावनरत िेटा खत्म होिे के बाद
अनतनरक्त िेटा खरीदते या दोबारा
नरचाज्व कराते थे। इसके मुकाबले
349 र्पये के प्लाि मे् असीनमत
5जी िेटा नमलता है। 

अटंथायी बियुकंकतयां 15-20 पंंबतशत बढंिे की संभाविा

तंयोहारी सीजन में असंथायी दनयुकंतियां बढंेगी: दरपोरंट
एजेंसी : मुंबई

तय्ोहारी मौसम क ेदौराि बढ्ी मागं को परूा करिे क े नलए
कपंनियां गोदाम, स्टोर और निनलररी से जडु् ेनरशषे कौशल

राल े पदो् पर नियुखक्तया ं बढ्ा रही ह्ै।
इसके कारण इस साल अस्थायी
नियखुक्तयो ् म्े 15-20 प््नतशत की रनृ््द
होि ेका अिमुाि ह।ै बधुरार को जारी एक
नरपोट्व मे ्यह जािकारी दी गई। 

टीमलीज सन्रवसेज की ‘फेख्सटर
सीजि रक्कफोस्व नरपोट्व-2026’ के
अिसुार, इस तय्ोहारी मौसम मे ् संगनित
खुदरा, ई-कॉमस्व, ख्करक कॉमस्व,

लॉनजखस्टक, रोजमरा्व क ेउपभोग का सामाि और नटकाऊ
उपभोक्ता रस््ओु ् क े क््ते््ो ् मे ् कपंनियां नपछल े रष्व की
तलुिा म्े अनधक कम्वचानरयो ्की भत््ी करेग्ी। 

कौशल वाले कमंाचाबरयों की बियुकंकत पर जोर
करपोटंश कहती है कक कंपकनयां अब केवल बडंी संखंया में
कमंशचाकरयों की भतंंी करने के बजाय गोदाम, संटोर और
ऑिंशर आपूकंतश से जुडंे कवशेर कौशल वाले
कमंशचाकरयों की कनयुसंकत पर अकधक जोर दे
रही हैं। इसकी वजह लंबा तंयोहारी सीजन, ऑिंशर
की तेजी से आपूकंतश की बढंती अपेकंंाएं और कवकभनंन
माधंयमों से खरीदारी करने वाले गंंाहकों की संखंया
में वृकंंि है। 

लॉबजकंटटक और एफएमसीजी कंंेतंंों में रहेगी मांग
यह करपोटंश कटकाऊ उपभोकंता सामान, संगकठत खुदरा,
ई-कॉमसंश, तंवकरत वाकणजंय, लॉकजसंसटक और
एफएमसीजी कंंेतंंों में तंयोहारी मौसम के दौरान तैनात
60,000 ‘फंंंटलाइन’ कमंशचाकरयों के रोजगार करकॉिंश
तथा टीमलीज के आंतकरक कायंशबल आंकडंों के
कवशंलेरण पर आधाकरत है। 

जरंरत के अिुरंप
सटीक भतंंी पर
जोर बदया जा रहा
टीमलीज सकंवशसेज के वकरषंं

उपाधंयकंं बालासुबंंमणंयम ए ने
कहा, ‘’तंयोहारी मौसम में भतंंी
अब केवल संखंया बढंाने तक
सीकमत नहीं रह गई है,
बसंलक जरंरत के अनुरंप
सटीक भतंंी पर जोर कदया जा
रहा है। कंपकनयां गकत,
उतंपादकता और गंंाहक
अनुभव को समान महतंव दे
रही हैं, कजससे कवशेर
पकरचालन वाले पदों की
मांग बढंी है। 

वतेन मे ्8 स े10
फीसिी वदृ््ि
सभंव: करपोटंश के
अनुसार, 2026 की
दसूरी छमाही मंे इस
तरह के कमंशचाकरयों
क ेवेतन मे ंआठ से
10 पंकंतशत तक
वकृंंि हो सकती ह।ै
हालांकक, शंमं
कानूनों मे ंबदलाव
क ेकारण
कमंशचाकरयों के हाथ
मे ंआने वाला
वासंंकवक वतेन
पाचं स ेआठ
पंकंतशत तक बढनंे
का अनुमान ह।ै 

टाटा समूह के शेयरों पर दबाव
से बाजार में बगरावट जारी

एजेंसी : मुंबई

स्थािीय शेयर बाजारो् मे् बुधरार को
लगातार दूसरे नदि नगरारट रही और
दोिो् मािक सूचकांक िुकसाि म्े
रहे। बीएसई से्सेक्स 188 अंक टूटा
जबनक एिएसई निफ्टी म्े 36 अंक
की नगरारट आई। 

कारोबानरयो् के अिुसार,
कच््े तेल के दाम म्े तेजी के साथ
टाटा संस के चेयरमैि एि.
चंद््शेखरि द््ारा मौजूदा काय्वकाल
समाप्त होिे के बाद दोबारा नियुख्कत
िही् लेिे की घोषणा से टाटा समूह
के शेयरो् मे् नबकराली से निरेशको्
की धारणा प््भानरत हुई। बीएसई का
30 शेयरो् पर आधानरत स्ेसेक्स
187.90 अंक यािी 0.24 प््नतशत
टूटकर 77,966.35 अंक पर बंद
हुआ। कारोबार के दौराि एक समय
यह 656.32 अंक तक टूटकर
77,497.93 अंक पर आ गया था। 
िेशिल स्टॉक एक्सच्ेज (एिएसई)
का निफ्टी भी 35.75 अंक यािी
0.15 प््नतशत की नगरारट के साथ

24,435.95 अंक पर बंद हुआ।
सूचकांक म्े प््मुख नहस्सेदारी रखिे
राली कंपिी टीसीएस का शेयर
3.71 प््नतशत टूटा। टाटा समूह की
होख्लिंग कंपिी टाटा संस के
चेयरमैि एि. चंद््शेखरि िे घोषणा
की है नक फरररी 2027 मे् मौजूदा
काय्वकाल समाप्त होिे के बाद रह
पद पर दोबारा नियुख्कत िही् ले्गे।
63 साल के चंद््शेखरि िे टाटा
समूह के साथ 40 साल नबताए है्।
इस दौराि रह 2009 से 2017 तक
टाटा कंसल्टे्सी सन्रवसेज  के मुख्य
काय्वपालक अनधकारी (सीईओ)
भी रहे।

n से्सेत्स 188 अंक टूटा, कनफ्टी
भी नुकसान मे्

बलरामपुर चीिी का मुिाफा
14.40 पंंबतशत घटा

नई दिल्ली। बलरामपुर चीिी
नमल्स का ज्यादा खच््ो् के कारण
चालू नरि्् रष्व की पहली नतमाही
का एकीकृत शुद्् मुिाफा 14.40
प््नतशत घटकर 44.14 करोड् र्पये
रह गया। कंपिी िे एक नियामकीय
सूचिा म्े यह जािकारी दी।  नपछले
साल की इसी नतमाही म्े कंपिी का
शुद्् मुिाफा 51.57 करोड् र्पये
था। नरि्् रष्व 2026-27 की
अप््ैल-जूि नतमाही म्े कंपिी का
कुल राजस्र 6.12 प््नतशत बढ्कर
1,636.79 करोड् र्पये हो गया, जो
एक साल पहले 1,542.27
करोड् र्पये था।  

शेयर बाजार के समापि िीलामी
सतंं में िहीं बमली कोई हेराफेरी

एजंेसी : मुंबई

बाजार नियामक सेबी के चेयरमैि तुनहि कांत
पांिेय िे बुधरार को कहा नक हाल मे् शुर्
नकए गए समापि िीलामी सत्् (सीएएस) मे्
नियामक को अब तक नकसी तरह की
हेराफेरी देखिे को िही् नमली है। 
भारतीय प््नतभूनत एरं नरनिमय बोि्व (सेबी)
के प््मुख िे यहां एक काय्वक््म से इतर
व्यापक बाजार प््णाली से िई व्यरस्था को
समझिे और इसे अपिािे का आग््ह नकया।
पांिेय िे कहा नक ऑस्ट््ेनलया, यूरोप,

अमेनरका और जापाि समेत कई देशो् के
शेयर बाजार दो साल से अनधक समय से इसी
तरह की व्यरस्था अपिा रहे ह्ै जबनक भारत
इस मामले मे् अपिे समकक््ो् से पीछे है।
पांिेय िे कहा नक तीि अगस्् से शुर् की गई
यह व्यरस्था निष्न््कय निरेशको्, म्यूचुअल

फंि के नलए सही शुद्् पनरसंपन््ि मूल्य
(एिएरी) तय करिे और सूचकांक आधानरत
निरेशको् के नलए उपयोगी है। सीएएस
कारोबार समापत् होिे क ेबाद की एक िीलामी
प्न्््कया ह,ै नजसमे ्खरीद और नबक््ी क ेसौदो्
क ेआधार पर शेयरो् की अंनतम कीमत तय की
जाती है। इसका उद््शेय् बंद भार को अनधक
पारदश््ी तरीक ेस े निधा्वनरत करिा ह।ै उनह्ो्िे
कहा नक परुािी वय्रस्था म्े दरे स ेहोिे राले
कारोबार क े जनरय े हरेाफरेी का जोनखम था।
यह पछू ेजािे पर नक कय्ा सेबी िे िई वय्रस्था
मे ्नकसी तरह की हरेाफरेी दखेी ह।ै

सोिा 2,600 रंपए और चढंा, चांदी 4,000 रंपए मजबूत
एजंेसी : नई ििलंलंाी

राष््््ीय राजधािी के सराफा बाजार
मे् बुधरार को सोिे की कीमतो् मे्
लगातार सातरे् सत्् मे् तेजी रही।
मजबूत रैन््िक र्ख और सर्ावफा
मांग के कारण सोिा 2,600 र्पये
बढ्कर 1.59 लाख र्पये प््नत 10
ग््ाम पर पहुंच गया।  

99.9 प््नतशत शुद््ता राले
सोिे की कीमत मंगलरार के 1,57,200 र्पये
प््नत 10 ग््ाम के बंद भार से 2,600 र्पये
बढ्कर 1,59,800 र्पये प््नत 10 ग््ाम (सभी
करो् सनहत) हो गई। तीि अगस्् को इसका
भार 1,47,400 र्पये प््नत 10 ग््ाम था, और

नपछले सात सत््ो् मे् इसमे्
12,400 र्पये या 8.4
प््नतशत की बढ्त हुई है।
चांदी भी 4,000 र्पये
बढ्कर 2,46,000 र्पये
प््नत नकलोग््ाम (सभी करो्
सनहत) हो गई। नपछल ेसत््
मे् यह 2,42,000 र्पये प््नत
नकलोग््ाम पर बंद हुई थी।
सोिे की कीमतो् म्े बढ्ोतरी

हुई क्यो्नक निरेशको् िे अमेनरकी महंगाई के
आंकड्ो् से पहले सुरन््कत निरेश के तौर पर
नलराली बढ्ाई, जबनक पन् ्िम एनशया म्े
लगातार भू-राजिीनतक तिार िे कीमती
धातुओ् की मांग को समथ्वि नदया।  

n सोने की कीमतो् मे् िगातार
सातवे् सत्् मे् तेजी

महंगाई लगातार दूसरे महीने आरबीआई के चार प््ततशत के लक्््य से ऊपर

खाद्् वस््ुओ् की कीमते् बढ्ने से जुलाई म्े
खुदरा मुद््ास्फीतत बढ्कर 4.45 प््ततशत पर

एजेंसी : नई दिलंली

प्याज और अदरक समेत रसोई म्े
इस््ेमाल होिे राली जर्री
रस््ुओ् के महंगे होिे से जुलाई म्े
खुदरा मुद््ास्फीनत बढ्कर 4.45
प््नतशत पर पहंुच गई। इसके साथ
ही महंगाई लगातार दूसरे महीिे
भारतीय नरजर्व बै्क (आरबीआई)
के चार प््नतशत के संतोषजिक
स््र से ऊपर रही है। सरकार की
ओर से बुधरार को जारी आंकड्ो्
मे् यह जािकारी दी गई।

उपभोक्ता मूल्य सूचकांक
(सीपीआई) आधानरत खुदरा
मुद््ास्फीनत जूि मे् 4.38 प््नतशत थी।
जुलाई मे् दज्व महंगाई दर जिररी से
लागू 2024 आधार रष्व राली िई
श््ृंखला म्े अब तक का उच््तम
स््र है। राष््््ीय सांख्खयकी काय्ावलय
(एिएसओ) द््ारा जारी सीपीआई
आंकड्ो् के अिुसार, जुलाई म्े खाद््
मुद््ास्फीनत बढ्कर 5.52 प््नतशत हो
गई, जो जूि मे् 5.32 प््नतशत थी। 

सेंटंंल बैंक ऑफ इंबिया िे जुटाए
25 करोडं िॉलर: सीईओ

मुंबई। सार्वजनिक क््ेत्् के से्ट््ल बै्क ऑफ
इंनिया के प््बंध निदेशक एरं मुख्य काय्वपालक
अनधकारी (सीईओ) कल्याण कुमार िे कहा
हैनक बै्क िे भारतीय नरजर्व बै्क (आरबीआई)
की ओर से शुर् की गई नरदेशी मुद््ा प््रासी
(बै्क) (एफसीएिआर-बी) जमा योजिा के
तहत 25 करोड् अमेनरकी िॉलर जुटाए है्। 10
करोड् अमेनरकी िॉलर के लक्््य को पार करते
हुए 25 करोड् अमेनरकी िॉलर जुटाए ह्ै। से्ट््ल
बै्क ऑफ इंनिया के सीईओ कल्याण कुमार िे
यहां नफक््ी और भारतीय बै्क संघ (आईबीए)
के सालािा काय्वक््म के इतर कहा, /”हमिे
जुलाई के नलए निध्ावनरत आंतनरक लक्््य को पार
कर नलया है और एफसीएिआर-बी योजिा के
तहत 25 करोड् अमेनरकी िॉलर जुटाए है्।

वैबंंिक अबिबंंितताओं के बावजूद बियंाात 15% बढंा

नई दिल्ली। वाकणजंय एवं उदंंोग मंतंंी पीयूर गोयल ने बुधवार को
कहा कक वैकंंिक अकनकंंितताओं के बावजूद चालू कवतंं वरंश में
अपंंैल-जुलाई के दौरान देश का कनयंाशत करीब 15 पंंकतशत बढंा है।
उनंहोंने साथ ही भरोसा जताया कक चालू कवतंं वरंश 2026-27 मंे एक

हजार अरब िॉलर के
वसंंु एवं सेवा कनयंाशत
का लकंंंय हाकसल कर
कलया जाएगा। 
कवतंं वरंश 2025-26 मंे
कनयंाशत 863 अरब
िॉलर रहा था। उनंहोंने
कहा, ‘चालू कवतंं वरंश
के पहले चार महीनों
में कनयंाशत में करीब 15
पंंकतशत की वृकंंि हुई
है। जुलाई महीने के
कनयंाशत और आयात के
अंकतम आंकडंे 13
अगसंं को जारी
ककए जाएंगे।

n कंपकनयां
गोदाम,
स्टोर और
किकिवरी
से जुड्ी
कनयुक्ततयां
बढ्ा रही 

वाबिजंय कंंेतंंों की मजबूत मांग से उमंमीदे बढंी
ई-कॉमसंश, खुदरा, लॉकजसंसटक और फटाफट सामान पहंुचाने
यानी तंवकरत वाकणजंय कंंेतंंों की मजबूत मांग के कारण हमंे
उमंमीद है कक असंथायी कनयुसंकतयां कपछले वरंश की तरह 15-20
पंंकतशत बढंेंगी।  संचालन सुकनकंंित करने के कलए कमंशचाकरयों
को कदए जाने वाले पंंोतंसाहन, उनकी कनयुसंकत की ऑनलाइन
पंंकंंिया और पंंकशकंंण पर अकधक कनवेश कर रही हैं। 

आिे वाले महीिों में बढं
सकती है महंगाई

खादंं महंगाई में पंंकतकूल आधार
पंंभाव, खादंं तेलों की ऊंची कीमतंे,
माल एवं सेवा कर (जीएसटी) दरों
में कटौती का असर कम होना और
खासकर पकरवहन लागत में
कचंंे माल की लागत का धीरे-
धीरे उपभोकंताओं तक पहुंचना
आने वाले महीनों में महंगाई बढंा
सकता है।/” 
ईंिि की कीमतों का
असर उपभोकंताओं पर
इंकिया रेकटंगंस एंि करसचंश की
कनदेशक मेघा अरोडंा ने कहा कक
ईंधन की कीमतों का असर
उपभोकंताओं पर संपषंं कदखाई कदया।
पकरवहन की कीमतों में जुलाई में
4.43 पंंकतशत की वृकंंि हुई, जो जून
में 4.31 पंंकतशत और मई में 1.75
पंंकतशत थी। उनंहोंने कहा कक रेसंंरां
और आवास सेवाओं की कीमतों में
जुलाई में 7.72 पंंकतशत की वृकंंि हुई,
जो जून में 6.91 पंंकतशत और मई में
5.75 पंंकतशत थी। 

रसोई में इसंंेमाल होिे वाली वसुंंओं के महंगे होिे से बढंी महंगाई
ईंिि और खादंं वसंंुओं
की वजह से बढंी महंगाई
भारतीय करजवंश बंैक के गवनंशर संजय
मलंहोतंंा ने इस महीने की शुरंआत मंे
कहा था कक ऊंची महंगाई मुखंय रंप से
ईंधन और खादंं वसुंंओं की वजह से है
तथा अभी तक कीमतों मंे वंयापक संंर
पर बढंोतरी के बहुत कम संकेत हंै।
कीमती धातुओं को छोडंकर अनंय
वसंंुओं की कीमतों मंे होने वाली मूल
मुदंंासंफीकत अब भी कम बनी हुई है।

जुलाई मंे पंयाज 22.54 पंंबतशत हुई महंगी
जुलाई मंे पंयाज की
महंगाई दर बढंकर
22.54 पंंकतशत हो
गई, जो जून में
4.73 पंंकतशत थी।
अदरक की कीमतों
में वृकंंि की दर भी

बढंकर 83.62 पंंकतशत हो गई। लहसुन की महंगाई में भी
उलंलेखनीय वृकंंि हुई। दूसरी ओर, आलू, कभंिी, मटर और
टमाटर की कीमतों मंे कगरावट दजंश की गई।

बिकट अवबि में खुदरा
महंगाई और बढं सकती है
मलहंोतंंा न ेकहा था कक पहले लगाए गए अनुमान के

अनसुार कनकट अवकध मंे खदुरा महगंाई और बढं
सकती है तथा कवतं ंवरंश 2026-27 की तीसरी कतमाही में
इसका संंर सबस ेऊचंा हो सकता है। इसक ेबाद
इसमे ंकमी आने की उममंीद है। यह वकृंंि मखुयं रपं से
खादं ंऔर ईंधन की कीमतों क ेकारण होगी। केदंंंीय
बैकं ने कवतं ंवरंश 2026-27 क ेकलए सीपीआई आधाकरत
महंगाई का अनुमान पांच पंंकतशत रखा ह,ै जो जनू के
अनुमान स ेमामलूी कम है। 

एआरपीयू बढंकर 264 रंपए 
एयरटेल इंकिया का एआरपीयू चालू कवतंं वरंश की पहली कतमाही में 5.6 पंंकतशत

बढंकर 264 रंपये हो गया, जो उदंंोग में सबसे अकधक है। एक साल पहले की
समान कतमाही मंे यह 250 रंपये था।

घरेलू बाजार में रही वंयापक बबकवाली
नायर ने कहा कक टाटा समूह के शेयरों पर चेयरमैन के पद छोडंने की खबर का
दबाव रहा। इससे बडंी कंपकनयों के शेयरों का पंंदशंशन वंयापक बाजार (छोटी
और मझोली कंपकनयों के सूचकांक) की तुलना मंे कमजोर रहा। एचएसटी
वेलंथ के संसंथापक एवं सीईओ हरीसेलंवन राधाकृषंणन ने कहा कक घरेलू शेयर
बाजारों में वंयापक संंर पर कबकवाली देखने को कमली।

n सेबी के चेयरमैन ने नई व्यवस्था
अपनाने का ककया आग््ह

n ऑस्ट््ेकिया, यूरोप, अमेकरका और जापान
समेत कई देशो् ने अपनाई है व्यवस्था



इस मामले मे् रीडीपीएल  के पूव्ट माक््ेदरंग मैनेजर
अभय दतवारी से कई िौ्काने वाले खुलासे हुए है्।
दतवारी ने बताया है दक परीक््ा मे् 100 से अदधक
अभ्यद्थटयो् को पैसे लेकर पास कराया गया, बैकलॉग
परीक््ा मे् भी 50 अभ्यद्थटयो् से पैसे दलए गए।
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पूरंव राषंंंंपति कोतरंद की आतंमकथा के तरमोचन पर भारुक हुए पीएम मोदी
यह आत्मकथा लोकतंत््-समाज के मलए बनेगी
धरोहर, उनका काय्ट युवाओ् के मलए प््ेरणादायी

रेवन्ना की जेल कोठरी
मे् ममले अवैध सामान 
बंेगलुर्। पूव्ट प््धानमंत््ी एिडी
िेवगौड्ा के पोते और पूव्ट सांसि
प््ज्वल रेवन्ना के जेल कोठरी से

मंगलवार को
तलाशी के िौरान
ज्मार्टफोन समेत
कई अन्य
प््दतबंदधत
साम््गी बरामि
की गई है।

प््ज्वल रेवन्ना रेप मामले मे् िोरी
ठहराए जाने के बाि बे्गलुर् की
परप्पना अग््हारा से्ट््ल जेल मे्
उम््कैि की सजा कार रहे है्।

दीक््ांत समारोह मे् मुख्य
अमतमथ हो्गे सीजेआई
नई दिल्ली। मुख्य न्यायाधीश
न्यायमूद्तट सूय्टकांत हैिराबाि की
एनएएलएसएआर यूदनवद्सटरी के

िीक््ांत समारोह
मे् मुख्य अदतदथ
हो्गे। यूदनवद्सटरी
के प््ोफेसर
श््ीकृष्णा िेवा
राव के काय्ाटलय
ने पुद््ि की है।

यह घोरणा छात््ो् के एक वग्ट की
ओर से दकए गए दवरोध के बावजूि
की गई है। वे मांग कर रहे
सीजेआई को आमंद््तत न करे्।  

असम मे् बाढ् पीम्डतो् को
ममले्गे1000 करोड्
गुवाहािी। असम मे् बाढ् की वजह
से हुए भारी नुकसान की भरपाई के
दलए के्द््  ने राज्य सरकार को हर

संभव मिि का
आश््ासन दिया
है। यह जानकारी
सीएण दहमंता
दबज्वा सरमा ने
िी। उन्हो्ने
बताया दक बाढ्

से प््भादवत लोगो् के पुनव्ाटस पर
बहुत बड्ा खि्ाट होगा। दहमंता के
अनुसार इस काम मे् 1000 करोड्
से अदधक का खि्ट आएगा।

महमाचल मे् वाहन खाई
मे् मगरा, 4 की मौत
दशरला। दहमािल के दसरमौर
दजले मे् गरलोग के पास मंगलवार
िेर रात अज्पताल से ग््ामीण का

शव लेकर लौर
रहे एक वाहन के
खाई मे् दगरने से
4 लोगो् की मौत
हो गई। 9 अन्य
घायल हो गए।
हािसा तब हुआ

जब पदरवार और अन्य संगड्ाह
अज्पताल से ग््ामीण जगिीश शम्ाट
का शव लेकर लौर रहे थे।

राजंयसभा सांसद को ‘लंुगी वाला’ कहा िो सभापखि ने नाराजगी भरे रबंदों में दी
सांसदों को सखंि खहदायि-सदन की गखरमा का समंमान करना चाखहए

खबर संक््ेप दनयुक्ति के रुद््े पर दववाि
अलवर मे ्सफाई कदम्टयो ्के
समथ्टन मे ्धरने पर बैठ ेमतं््ी

िीपके ने दकया ऐलान
जतंर-मतंर सीजन-2 जलि् होगा
हॉल मादलको ्को हम लरका िेग्े

संसि हंगारे के कारण दफर हो
गई स्थदगि, अरय्ाादिि दिप्पणी

करने पर बढ्ी गररा-गररी 

जयपाल मसंह मुंडा स्रेमडयम म्े छात््ो् का आंदोलन 19वे् मदन भी जारी 

यह एक परीकंंा का नहीं, सारी भिंंी वंयवसंथा पर सवाल उठा रहा

एजेंसी:नई खदलंली

राज्यसभा मे् बुधवार को
सीपीआईएम सांसि जॉन द््िरास ने
कहा दक एक सिज्य द््ारा उन्हे् ‘लंुगी
वाला’ कहा गया। उन्हो्ने ऐसा कहे
जाने पर आपद््ि जताई और इसे
सिन की गदरमा और सम्मान से
जोड्ा।  द््िरास ने कहा दक भारी मन
से म्ै यह मुद््ा उठा रहा हूं, क्यो्दक
यह इस सिन की गदरमा, प््दतष््ा और
सम्मान का सवाल है। यह दकसी
एक िल का नही्, बस्लक सभी िलो्
से जुड्ा मुद््ा है।  

उन्हो्ने कहा दक म्ै एक भारतीय,
िद््कण भारतीय और दनद््ित र्प से
एक गद्वटत मलयाली हंू। सभापदत ने
रोकते हुए कहा दक कोई िद््कण
भारतीय या उि््र भारतीय नही्
होता, हम सभी दसफ्फ भारतीय ह्ै।
द््िरास ने अपनी भारा, संज्कृदत
और खान-पान व पहनावे पर गव्ट
जताते हुए कहा दक भारतीय
संदवधान िेश की दवदवधता का
सम्मान करता है। 

िाज्यसभा म्े बुधिाि को सीपीआईएम सांसद जॉन ड््िटास ने कहा डक एक सदस्य द््ािा उन्हे् ‘िुंगी िािा’ कहा गया। उन्हो्ने ऐसा कहे जाने
पि आपड््ि जताई औि इसे सदन की गडिमा औि सम्मान से जोड्ा। जॉन ड््िटास ने कहा डक भािी मन से म्ै यह मुद््ा उठा िहा हूं

यह
मकसी एक का

नही् पूरे सदन का
अपमान

संडिधान डिडिधता
मे् एकता का

सम्मान किता है

संसि रंे गदिरोध पर दरदजजू का दवपक्् पर हरला
मै् दनराश हूं, जीवन म्े पहली बार िेख
ऐसा रहा हूं दवपक्् िि्ाट से भाग रहा

संसि मे् जारी गदतरोध को लेकर संसिीय काय्ट मंत््ी दकरेन दरदजजू ने
कांग््ेस और अन्य दवपक््ी िलो् पर तीखा हमला बोला। उन्हो्ने दवपक््
पर संसि मे् िि्ाट से भागने और नारेबाजी व पोज्रर के जदरए सिन की
काय्टवाही बादधत करने का आरोप लगाया।संसि के बाहर पत््कारो् से
बातिीत म्े दरदजजू ने कहा दक वे अपने संसिीय जीवन मे् पहली बार
ऐसी स्जथदत िेख रहे है्, जब सरकार खुि दकसी मुद््े पर िि्ाट कराने

और दवपक्् के सवालो् का जवाब िेने के दलए तैयार है, लेदकन दवपक्् िि्ाट से पीछे हर रहा
है। दरदजजू ने कहा दक मै् पूरी तरह दनराश हूं। अपने जीवन मे् पहली बार म्ै ऐसी स्जथदत िेख
रहा हूं, जहां सरकार संसि मे् िि्ाट िाहती है, लेदकन दवपक्् इससे भाग रहा है। 

जेपीसी के पास भेजा एफसीआरए दबल

खरगे ने शाह से रांगा जवाब

जेपीसी संसि के शीतकालीन
सत्् तक िेगी अपनी दरपोर्ट

संसि मे् जवाब िेने से बि रही सरकार 

एफसीआरए संशोधन दवधेयक को जेपीसी के पास भेजने की सहमदत बन
गई है। दबल को जेपीसी के पास भेजने का प््स््ाव लोकसभा मे् के्द््ीय
राज्य मंत््ी दनत्यानंि राय ने पेश दकया, जो पादरत हो गया। प््स््ादवत जेपीसी
(जॉइंर पाद्लटयामे्ट््ी कमेरी) मे्  31 सिज्य हो्गे, दजनमे् से 21 सिज्य
लोकसभा से और 10 सिज्य राज्यसभा से हो्गे।  

नड््ा ने कहा
मवपक्् सदन को
कर रहा गुमराह
राज्यसभा म्े नेता प््दतपक््
मस्ललकाज्टुन खरगे ने
उपसभापदत से कहा दक आप
गृहमंत््ी को बुलाइए। खरगे

की इस
दरप्पणी का
के्द््ीय मंत््ी
जेपी नड््ा ने
तुरंत खंडन
दकया। नड््ा का

कहना था दक सरकार हर
बात व हर दवरय पर िि्ाट को
तैयार है। उन्हो्ने दवपक्् के
आरोपो् को गुमराह करने
वाली बात बताया। राज्यसभा
के नेता सिन  नड््ा ने कहा
दक दवपक्् के नेता सिन को
गुमराह कर रहे है्।  सरकार ने
ज्पि्् र्प से कहा है दक हम
हर िि्ाट करने के दलए तैयार
है्। नड््ा ने दवपक्् पर आरोप
लगाते हुए कहा दक िि्ाट से
तो उल्रा आप भाग रहे है्।

गृहमंत््ी पेश करे् मबल
पर उठा सवाल

लोकसभा मे् दबना िि्ाट खदनज एवं
खनन संशोधन दवधेयक 2026 पादरत
लोकसभा ने खदनज और खनन (दवकास एवं दवदनयमन)
संशोधन दवधेयक, 2026 को दबना िि्ाट के पादरत कर दिया।
दवधेयक पेश दकए जाने के कुछ ही िेर बाि दवपक््ी सांसि भारी
नारेबाजी और दवरोध करते हुए सिन के बीिो्बीि आ
गए।इसके बाि पीठासीन अध्यक्् जगिंदबका पाल ने दबना िि्ाट
के ही दवधेयक को पादरत करने की प््द््कया आगे बढ्ाई। उन्हो्ने
दवधायी कामकाज मे् दहज्सा नही् लेने को लेकर दवपक््ी सांसिो्
को फरकार भी लगाई।

राज्यसभा मे् दवपक्् के नेता मस्ललकाज्टुन खरगे ने बुधवार को के्द््ीय गृह
मंत््ी अदमत शाह से जवाब की मांग की। उन्हो्ने कहा दक
दवपक्् संसि मे् अपना र्ख बनाए रखेगा। पत््कारो् से बात
करते हुए खरगे ने कहा दक कल कुछ नही् होगा। हम वही
करते रहे्गे जो अब तक करते आ रहे है्। आज दवपक््ी
नेताओ् ने के्द्् सरकार के दखलाफ प््िश्टन दकया और
‘अदमत शाह जवाब िो’ के नारे लगाए। दवपक्् ने राष््््ीय

राजधानी और अन्य राज्यो् मे् छात््ो् के दखलाफ पुदलस की ओर से  बल
प््योग दकए जाने को लेकर के्द््ीय गृह मंत््ी पर दनशाना साधा।

कल कुछ नही् होगा तो संसद मे् जारी रहेगा 

कांग््ेस नेता द््पयंका गांधी वाड््ा ने कहा दक सरकार संसि मे् राम मंदिर के कदथत िढ्ावा िोरी से
जुड्े सवालो् का जवाब िेने से इनकार कर रही है। सरकार इसे राज्य का दवरय बता रही है। उन्हो्ने
कहा दक लोकसभा िुनाव से पहले भाजपा ने राम मंदिर से राजनीदतक लाभ लेने मे् कोई दहिक
नही् दिखाई थी। सत्् खत्म होने के करीब होने के बावजूि जारी गदतरोध के बारे मे् पूछे जाने पर
द््पयंका ने कहा दक यह दिखाता है दक सरकार लोगो् के प््दत अपनी दजम्मेिारी महसूस नही् करती। 

राम मंमदर चढ्ावा मामला पर बोली म््पयंका
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पीएम नर्ेद्् मोिी ने बुधवार को
पूव्ट राष््््पदत रामनाथ कोदवंि की
आत्मकथा का दवमोिन दकया।
इस अवसर पर प््धानमंत््ी ने
सभा को संबोदधत करते हुए पूव्ट
राष््््पदत की जमकर तारीफ की

और उनके
जीवन संघर्ट
को प््ेरणा
बताया। इस
िौरान पीएम

मोिी ने अपनी मां का भी दजक््
दकया और उनका दजक्् कर
भावुक भी हुए। कोदवंि की इस
आत्मकथा का शीर्टक ‘ट््ायम्फ
ऑफ ि इंदडयन दरपस्बलक: माय
लाइफ, माय ज्ट््गल्स’ है।
आत्मकथा मे् कोदवंि के जीवन
की कहानी है। इसमे् उनके
शुर्आती वर््ो् से लेकर
साव्टजदनक जीवन और भारत
के 14व्े राष््््पदत के र्प मे् सेवा
तक के अनुभवो्, संघर््ो् और
उपलस्बधयो् का ब्योरा है। इस
दकताब के दवमोिन के अवसर
पर अपने संबोधन मे् पीएम मोिी
ने पूव्ट राष््््पदत की तारीफ करते
हुए कहा दक राष््््पदत के र्प मे्
उनका माग्टिश्टन और उनका
ज्नेह, उनकी आत्मीयता मेरी
बहुत बड्ी पूंजी रही। 

पूवंश राषंंंंपखि की जमकर िारीफ की, मंै मां की कमी महसूस कर रहा

आत्मीयता
बड्ी पूंजी

पीएम मोिी ने कहा दक म्ैने उनके जीवन को
दजतना समझा है, उनकी काय्टक््मताओ् को
दजतना जाना है, म्ै दवश््ास से कह सकता हंू
दक रामनाथ कोदवंि की आत्मकथा भारतीय
लोकतंत्् और भारतीय समाज की धरोहर
बनेगी। कोदवंि ने छोरी सी उम्् म्े मां को खो

दिया। मै् तो भाग्यशाली रहा हूं दक मेरी मां
100 वर्ट से अदधक जीदवत रही् और मुझे
आशीव्ाटि िेती रही्, इसके बावजूि मै् मां की
कमी महसूस करता हंू। ऐसे हालात म्े कोई
भी रूर सकता है, लेदकन मुस्ककल हालात ने
उन्हे् और मजबूत बनाया।

पीएम मोिी ने कहा दक हमे् भदवष्य मे् रामनाथ
कोदवंि जैसे अनेक युवा िादहए, जो परेशादनयो् से
परास्् न हो्, जो मुस्ककलो् से मायूस न हो् बस्लक
अपनी मेहनत से हर मंदजल को आसान बनाने का
हौसला रखे्। इसी बिलाव से सशक्त भारत के
दनम्ाटण का संकल्प पूरा होगा। यही् से आत्मदनभ्टर
और दवकदसत भारत का रास््ा बनेगा। राष््््पदत जैसे
पि से सेवामुक्त होने के बाि भी उन्हो्ने दवश््ाम
नही् दलया है और वो अभी भी एक िेश, एक िुनाव
जैसे अहम दवरय पर काम कर रहे है्।  
एक देश-एक चुनाव देश के लोकतंत््
का नया अध्याय होगा
प््धानमंत््ी ने कहा पूव्टजो् ने सदियो् तक संघर्ट
दकया। महात्मा गांधी, बाबा साहेब अांबेडकर,
ज्योदतबा फुले, सादवत््ीबाई फुले... ऐसी दकतनी
महान दवभूदतयो् ने भारत के नवदनम्ाटण का सपना
िेखा था। एक ऐसा भारत जहां गरीब से गरीब,
वंदित से वंदित को दशखर तक पहुंिने का अवसर
दमलेे। ऐसे व्यस्कतत्वो् ने मेहनत, कादबदलयत के िम
पर न दसफ्फ जीवन बिला, सदियो् के सपने और
दवजन को साकार करने मे् अहम भूदमका दनभाई।

ऐसे अनेक युवाओ् की जर्रत

कोमवंद को मुश्ककल हालात ने और मजबूत बनाया

n उनका संपूर्ण
जीवन और
संघर्ण दिखा

रील युग’ मे् रह रहे युवा
‘शॉर्टकर’ से दूर रहे् 

प््धानमंत््ी ने युवाओ् से आत्मकथाएं पढ्ने
और िूसरो् के संघर््ो् से सीखने की अपील
करते हुए कहा दक ‘रील के युग’ मे् रह रहे

युवाओ् को याि रखना िादहए दक शॉर्टकर
आपको नुकसान पहुंिा सकता है।पीएम

मोिी ने कोदवंि की आत्मकथा के दवमोिन
काय्टक््म को संबोदधत दकया।

िृढ् संकल्प ने सव््ोच्् पि तक पहुंिाया
पीएम मोिी ने कहा दक कोदवंि का जीवन

दिखाता है दक िृढ् संकल्प दकसी व्यस्कत को
मुस्ककलो् से उबरने और सव््ोच्् संवैधादनक
पि तक पहुंिने म्े कैसे मिि कर सकता है।
कोदवंि ने  दकताब को बहुत ही सरीक नाम

दिया है। इसका मुख्य संिेश यह है दक भले ही
उनका जीवन और उसम्े आए संघर्ट व्यस्कतगत

थे, पर संघर््ो् पर जीत दमलेगी।

उन्हो्ने कभी मवनम््ता नही् छोड्ी
पीएम मोिी ने कहा दक मुझे याि है दक प््धानमंत््ी के
तौर पर अपने काय्टकाल के िौरान मै् उनसे राष््््पदत
भवन मे् दमलने जाता था। प््ोरोकॉल के बावजूि, वे
अक्सर आम औपिादरकताओ् से हरकर बातिीत
करते थे। वे प््धानमंत््ी को दविा करने के दलए कार
के िरवाज्े तक आते थे। 

एजेंसी:रांची

झारखंड की राजधानी रांिी के जयपाल
दसंह मुंडा ज्रेदडयम मे् जेपीएससी-
जेएसएससी दरफॉम्ट मंि के बैनर तले
छात््ो् का आंिोलन 19व्े दिन भी जारी है।
छात्् भत््ी परीक् ्ाओ् मे् कदथत
अदनयदमतताओ्, पारिद्शटता की कमी
और परीक््ा व्यवज्था मे् सुधार की मांग
कर रहे है्।  उनकी प््मुख मांगो् मे् 14वी्
जेपीएससीपरीक््ा समेत कुछ परीक््ाओ्
को रद्् करना और भत््ी प््द् ्कया की
ज्वतंत्् जांि शादमल है। छात््ो् का यह
आंिोलन अब दसफ्फ एक परीक््ा का

मामला नही् रह गया है, बस्लक यह राज्य
की भत््ी व्यवज्था पर युवाओ् के भरोसे
का सवाल बन िुका है।

अपनी मांगों को लेकर छातंं सरकार के खिलाफ कर रहे खवरोध पंंदरंशन

सीबीआई जांच से क्यो् डरी सरकार
छात््ो् के दवरोध-प््िश्टन को लेकर
राजनीदतक बयानबाजी तेज हो गई
है। भाजपा सांसि दनदशकांत िुबे
ने राज्य सरकार और सीएम हेमंत
सोरेन पर गंभीर सवाल उठाए है्।
उन्हो्ने आरोप लगाया दक राज्य

सरकार इस मामले की जांि के्द््ीय जांि ब्यूरो से
नही् कराना िाहती। िुबे का कहना है दक सरकार को
साफ करना िादहए दक आदखर सीबीआई जांि से
उसे आपद््ि क्यो् है?

दुबे का सीएम सोरेन पर हमला

दिवारी
का बड्ा
खुलासा 

150 अभ्यम्थटयो् से मलया पैसा, आईएएस
सामथयो् का नाम भी आया सामने

पुदलसकर््ी के बयान ने खड्ा दकया बड्ा सवाल
चुने तो आप ही  ह्ै...जवाबदेह कौन? 
10 अगस्् को एक पुदलसकम््ी और प््िश्टनकारी के बीि तीखी
बातिीत कैि हुई। प््िश्टनकारी तरफ से कुछ इस अंिाज मे् कहा जा रहा
था दक यही राज दिखाने के दलए िुने थे इसका मतलब यह है दक क्या
इसी तरह की व्यवज्था और सरकार दिखाने के दलए वोर दिए थे?

एजेंसी:अलवर

नगर दनगम मे् सफाई कम्टिादरयो् की
दनयुस्कत के मुद््े को लेकर बुधवार
को दववाि बढ् गया। वन राज्य मंत््ी
संजय शम्ाट सफाई कम्टिादरयो् के
साथ नगर दनगम पदरसर म्े धरने पर
बैठ गए। इस िौरान दनगम पदरसर मे्
भारी हंगामा हुआ। मंत््ी ने नगर
दनगम आयुक्त सोहन दसंह नर्का
और दजला प््शासन के अदधकादरयो्
की काय्टप््णाली पर नाराजगी जताते
हुए उन्हे् जमकर फरकार लगाई।
सफाई कम्टिादरयो् की मांगो् को

लेकर िल रहे प््िश्टन पर  माहौल
तनावपूण्ट हो गया। मंत््ी ने
अदधकादरयो् से शहर की
व्यवज्थाओ् और राज्य सरकार के
दनि््ेशो् की पालना को लेकर भी
सवाल दकए। शम्ाट ने नगर दनगम
आयुक्त सोहन दसंह नर्का से
सीधे सवाल करते हुए पूछा दक वे
वदरष्् अदधकादरयो् के आिेशो् की
अवहेलना क्यो् कर रहे है्। वदरष््
आईएएस रदव जैन की बात भी
नही् सुन रहे है् और प््तीक जूहीकर
के दनि््ेशो् की भी पालना नही् की
जा रही। 

नई दिल्ली। दिल्ली म्े कॉकरोि जनता पार््ी के प््स््ादवत सम्मेलन को
लेकर दववाि खड्ा हो गया है। सीजेपी के संज्थापक अदभजीत िीपके ने िावा

दकया दक बैठक के दलए हॉल बुक करने के बाि उसके
मादलको् को धमदकयां िी। उन्हे् उल्रा लरका िे्गे। उन्हो्ने
घरनाक््म के दलए भाजपा पर आरोप लगाया। हालांदक,
उनके इन आरोपो् की ज्वतंत्् पुद््ि नही् हुई है।िीपके ने
कहा दक सीजेपी को दिल्ली म्े अपने काय्टकत्ाटओ् की

बैठक करनी थी। इसके दलए पार््ी काफी समय से हॉल की तलाश कर रही
थी। उनका िावा है दक कई जगहो् पर हॉल िेने से इनकार कर दिया गया। 

श््ीकृष्ण जन्मभूमम-ईदगाह केस
को हाईकोर्ट भेजने के संकेत मदए
नई दिल्ली। सुप््ीम कोर्ट ने बुधवार को संकेत
दिया दक कृष्ण जन्मभूदम-शाही ईिगाह मस्जजि
दववाि मे् सभी कृष्ण भक्तो् का प््दतदनदधत्व

कौन करेगा से जुड्ी
यादिका को इलाहाबाि
हाई कोर्ट वापस भेज
सकता है। शीर्ट
अिालत ने इस बात पर
गौर दकया दक हाई कोर्ट
ने अन्य दहंिू पक््ो् को
नोदरस जारी दकए दबना

ही एक पक्् को सभी श््द््ालुओ् का प््दतदनदध
मान दलया था। जस्जरस संजय कुमार और
जस्जरस संजीव सििेवा की पीठ ने कहा दक
आवेिन दकसी अन्य दवरय के दलए था और
सभी वादियो् को नोदरस जारी नही् दकए गए थे।
हम इस मामले को वापस हाई कोर्ट भेजने के
पक्् मे् है्। अब सुनवाई के दलए 2 दसतंबर को है। 

सुप््ीम कोर्ट मे् मामला

जॉन ब््िटास

ट््ायम्फ ऑफ
द इंडियन

डिपब्लिक: माय
िाइफ, माय

स्ट््गल्स
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देवी अदहल्याबाई शाखा ने दकया गुर्जनो्
का वंदन, मेधावी दवद््ाद्थपयो् का अदिनंदन
जबलपुर। िारत तवकास पतररद की देवी अतहल्याबाई शाखा द््ारा @-1
तचल्ड््न एकेडिी तितडल स्कूल, रढ्ा त््िपुरी चौक िे् रुर् वंदन-छाि््
अतिनंदन काय्ाक््ि आयोतजत तकया रया। तवद््ात्थायो् ने िारतीय रुर्-तशष्य
परंपरा का अनुकरण करते हुए रुर्जनो् का तवतधवत वंदन कर उनके प््तत
सम्िान एवं आिार व्यक्त तकया।काय्ाक््ि िे् शाखा अध्यक्् लता ततवस्कर
ने िारत तवकास पतररद के उद््ेश्यो्, काय्ाप््णाली एवं सािातजक रतततवतधयो्
की जानकारी दी। प््ांतीय काय्ाकातरणी सदस्य सुिार ततवस्कर ने रुर् के
िहत्व पर प््काश डालते हुए कहा तक रुर् जीवन को सही तदशा प््दान करते
है्। िुख्य अतततथ एवं तवद््ालय तनदेशक योरेन्द्् प््साद साहू, प््ाचाय्ा अनीश
साहू तथा तवतशष्् अतततथ सिाजसेवी अज्ाुन साहू का शॉल एवं श््ीफल िे्ट
कर सम्िान तकया रया। िेधावी छाि््-छाि््ाओ् को प््शत््स पि्् एवं पुरस्कार
प््दान तकए रए। ईतशका तवश््कि्ाा ने सुंदर नृत्य प््स््ुत तकया। काय्ाक््ि का
संचालन प््ेरणा साहू ने तकया। तवद््ालय पतरवार ने िारत तवकास पतररद के
पदातधकातरयो् एवं सदस्यो् का स्वारत एवं अतिनंदन तकया।

जबलपुर। स्वतंि् ्ता तदवस के
िद््ेनजर यात््ियो् की सुरक््ा और
अत््पय घटनाओ् की रोकथाि के
तलए QOE पोस्ट जबलपुर द््ारा 10
से 12 अरस्् तक तवशेर तनवारक
सुरक््ा अतियान चलाया रया।
अतियान के दौरान अनतधकृत र्प
से घूिने वाले संतदग्ध व्यन्कतयो्
और अवैध खाद्् सािग््ी तवके््ताओ्
के तखलाफ कुल 51 िािले दज्ा कर
54 हजार र्पये का जुि्ााना
वसूलकर रेलवे राजस्व िे् जिा
कराया रया। रेलवे अतधतनयि की
धारा 147 के तहत अनतधकृत प््वेश

एवं संतदग्ध र्प से घूिने के 32
िािलो् िे् 16 हजार र्पये तथा धारा
144 के तहत अनतधकृत वे्तडंर के
19 िािलो् िे् 38 हजार र्पये का
जुि्ााना लराया रया। सुरक््ा के तलए
प्लेटफॉि्ा, सक्कुलेतटंर एतरया,
पास्ाल काय्ाालय और ट््ेनो् िे् डॉर
स्क्वायड व िेटल तडटेक्टर से
सघन जांच की जा रही है। QOE
ने यात् ्ियो् से अतधकृत वे्डरो् से
ही सािान खरीदने तथा संतदग्ध
वस््ु या रतततवतध की तत्काल
सुरक् ्ा कत्िायो् को सूचना देने की
अपील की है।

महाराजपुर प््क््ेत्् म्े 300 पौिो् का रोपर, कुलपवत
रॉ. पी.के. वमश््ा ने वदया पय्ाणिरर संरक््र का संदेश
जबलपुि। जवाहिलाल नेहर् कृरष रवश््रवद््ालय के कृरष महारवद््ालय एवं 1 एमपी आट््ी िेरजमे्ट
एनसीसी के संयुत्त तत्वाविान मे् महािाजपुि प््क््ेत्् क्सथत अरखल भाितीय शुष्क क््ेत्् फल अनुसंिान
परियोजना मे् बुिवाि को वृहि पौिािोपण काय्वक््म आयोरजत रकया गया। कुलपरत िॉ. प््मोि कुमाि
रमश््ा ने पौिािोपण कि पय्ावविण संिक््ण एवं प््ाकृरतक संसािनो् के संवि्वन का संिेश रिया। एनसीसी के
एएनओ िॉ. िाहुल िो्गिे के नेतृत्व मे् किीब 150 एनसीसी कैिेट्स ने सहभारगता किते हुए लगभग 300
पौिे िोपे। काय्वक््म म्े अरिष््ाता कृरष महारवद््ालय िॉ. अल्पना रसंह, कमान अरिकािी कन्वल कीर्तव
रसंिे, िॉ. स्वारत बािचे, िॉ. संजीव गग्व, िॉ. अजय खिे, िॉ. अरखलेश रतवािी, िॉ. मनोज श््ीवास््व, िॉ.
िीपक िाठी, लेक्टटने्ट कन्वल नि्ेद्् रसंह शेखावत, सूबेिाि मेजि टी.पी. सामी, िॉ. अरमत झा एवं िॉ.
सोमनाथ सवे््िे सरहत प््ाध्यापक, रवभागाध्यक्् एवं रवद््ाथ््ी उपक्सथत िहे।

हवरयाली अमािस्या पर रोपा आम का
पौिा, पय्ाणिरर संरक््र का वदया संदेश

जबलपुर। स्वािी तववेकानंद कॅतरयर िार् ादश् ान योजना के तत्वावधान िे्
हतरयाली अिावस्या के अवसर पर िहातवद् ्ालय पतरसर िे् आि का पौधा रोतपत
तकया रया। संिारीय सिन्वयक प् ्ो. अर्ण शुक्ल ने कहा तक वृक् ् पय्ाावरण
संतुलन, वायु शुद् ्ीकरण और जलवायु पतरवत् ान के प् ्िावो् को कि करने िे्
िहत्वपूण् ा िूतिका तनिाते है्। उन्हो्ने नारतरको् से अतधक से अतधक पौधे लराने
और उनकी देखिाल करने का आह््ान करते हुए कहा तक पय्ाावरण संरक् ्ण को
दैतनक जीवनशैली का तहस्सा बनाएं और एक पौधा लराकर उसकी देखिाल का
संकल्प ले्। काय् ाक् ्ि िे् िहातवद् ्ालय के प् ्ाचाय् ा डॉ. अलकेश चतुव् ्ेदी, डॉ.
राहुल पटेल, डॉ. िीनाक््ी िेरावी, डॉ. िह्ेद् ् कुिार कुशवाहा, लल्लाबाई लोधी
एवं डॉ. नीतलिा सतहत प््ाध्यापक और कि् ाचारी उपन्सथत रहे।

स्माट्ण वबजली एप मे् नए अलट्ण, अब खपत की वमलेरी समयबद्् जानकारी
जबलपुर। िध्यप््देश पूव्ा क््ेि्् तवद््ुत तवतरण कंपनी ने स्िाट्ा िीटर उपिोक्ताओ् की सुतवधा के तलए ‘स्िाट्ा तबजली’ एप ि्े नए नोतटतफकेशन
एवं अलट्ा फीचर जोडे् है्। इसके िाध्यि से उपिोक्ताओ् को तबजली खपत और स्िाट्ा िीटर की न्सथतत की िहत्वपूण्ा जानकारी सीधे एप पर
तिलेरी। इससे वे अपनी खपत पर नजर रखकर सिय रहते अनावश्यक उपयोर को तनयंत् ्ित कर सक्ेरे। एप िे् हाई कंजम्पशन अलट्ा के तहत
तनध्ाातरत सीिा के करीब या उससे अतधक खपत होने पर सूचना तिलेरी। कंजम्पशन अलट्ा से िाह की संिातवत खपत, जबतक सन्ससडी
कंजम्पशन तलतिट अलट्ा से तनध्ाातरत सीिा पार होने पर सन्ससडी पाि््ता प््िातवत होने की जानकारी तिलेरी। इसके अलावा स्िाट्ा िीटर की
कनेक्टेड न्सथतत, वत्ािान रीतडंर तथा खपत से संबंतधत तदनांक और सिय िी प््दत्शात होरा। कंपनी ने उपिोक्ताओ् से ‘स्िाट्ा तबजली’ एप का
उपयोर कर दैतनक एवं िातसक खपत पर नजर रखने और तवद््ुत उपकरणो् के तववेकपूण्ा उपयोर से ऊज्ाा बचाने की अपील की है।

नम्पदा तटो् पर आस्था की डुबकी
जबलपुर। हतरयाली अिावस्या के पावन अवसर पर

बुधवार को जबलपुर के नि्ादा तटो् पर आस्था का
सैलाब उिड् पड्ा। तड्के करीब चार बजे से ही

श््द््ालुओ् के नि्ादा तटो् पर पहुंचने का तसलतसला
शुर् हो रया था। हजारो् श््द््ालुओ् ने पुण्य सतलला

िां नि्ादा ि्े आस्था की डुबकी लराकर स्नान, पूजन-
पाठ, ध्यान और दान-पुण्य तकया। हतरयाली

अिावस्या को लेकर धि्ाावलंतबयो् िे् खासा उत्साह
देखने को तिला। श््द््ालुओ् ने नि्ादा स्नान के बाद

िरवान तवष्णु की पूजा-अच्ाना की और धात्िाक
अनुष््ान तकए। ितहलाओ् ने पीपल वृक्् की 108

पतरक््िा कर तवतध-तवधान से पूजन तकया। पंतडत
पीएल रौतिाचाय्ा ने बताया तक श््ावण कृष्ण पक्् की

अिावस्या को हतरयाली अिावस्या कहा जाता है।
धात्िाक िान्यता के अनुसार इस तदन नि्ादा स्नान और
िरवान तवष्णु की आराधना करने से तवशेर पुण्य की

प््ान्पत होती है। पीपल के वृक्् की 108 बार पतरक््िा
करने का िी तवधान है। िान्यता है तक पीपल िे् देवी-

देवताओ् का वास होता है, इसतलए अिावस्या पर
इसके पूजन का तवशेर िहत्व िाना रया है।

नार पंचमी पर नार मंवदर
िर्ाण मे् होती है विशेष पूजा

जबलपुर। कटंरी रोड बेलखाडू
के पास ग््ाि िर्ाा न्सथत नार िंतदर
का अपना एक अलर ही िहत्व है।
यहां के सेवादार ईश््र तसंह बाबाजी
ने बताया तक िर्ाा न्सथत नार िंतदर
िे् नारपंचिी ि्े तवशेर पूजन-पाठ
तकया जाता है। उन्हो्ने बताया तक
यहां पर आने वाले िक्तो् की जो
िी अज््ी लरती है वह नार देवता
उनकी िनोकािना को पूरा करते
है्। सेवादार ईश््र तसंह बाबाजी ने
बताया तक नार िंतदर की अपनी
एक अलर तवशेरता है, यहां पर
सप्ादंश सतहत अन्य बीिातरयो् से
पीतड्त िी पहुंचकर तचतकत्सकीय

उपचार के साथ-साथ यहां की
दुआ से लाि अत्जात करते है्,

तजससे ऐसे पीतड्तो् की तिाि
परेशातनयां िी दूर होती है्। उन्हो्ने

बताया तक उनका दरबार रुर्वार
को लराया जाता है और तवतिन्न
सिस्याओ् से तघरे पीतड्तो् की
सिस्याओ् को दूर करने काि
करते ह्ै। नार िंतदर िे् हर तीज-
उत्सव िे् पूजन-पाठ का काय्ाक््ि
होता है। उन्हो्ने बताया तक इस बार
नार िंतदर ि्े तवशेर पूजन
िहोत्सव का आयोजन तकया रया
है, तजसिे् हवन, पूजन-पाठ,
अज््ी लराना, प््साद व िण्डारे का
िी काय्ाक््ि होरा, तजसिे् सिी
धि्ाावलंतबयो् से उपन्सथत होकर
धि्ालाि अत्जात करने की िी
अपील की है।

युिाओ् ने वदया स्िच्छता का संदेश
वनकली महा जारर्कता पदयात््ा

जबलपुर। तवश्् प््तसद्् संस्कार कांवड् याि््ा के अवसर पर सनातन सव््ोपतर
संघ जबलपुर द््ारा स्वच्छता िहा जारर्कता पदयाि््ा तनकाली रई। िंतदरो्
और िां नि्ादा के घाटो् की स्वच्छता के तलए तवरत दो वर््ो् से सेवा काय्ा कर
रहे संघ के युवा सेवको् व श््द््ालुओ् ने उत्साहपूव्ाक सहिातरता की। सफेद
कुत्ाा-कुत््ी व लाल चुन्नी के ड््ेस कोड ि्े शातिल युवाओ् ने हाथो् िे्
स्वच्छता संदेश तलखी तन्खतयां लेकर लोरो् को जारर्क तकया। पदयाि््ा
के दौरान िंतदरो्, नि्ादा घाटो् और साव्ाजतनक स्थलो् को स्वच्छ रखने की
अपील की रई। संघ के सेवको् ने कहा तक िंतदर आस्था के के्द्् और िां
नि्ादा जीवनदातयनी ह्ै, इसतलए इनकी स्वच्छता सिी की तजम्िेदारी है।
युवाओ् ने संदेश तदया तक स्वच्छता केवल सरकार की नही्, बन्लक प््त्येक
नारतरक की तजम्िेदारी है। संघ द्ा्रा युवाओ् को सािातजक सेवा और
स्वच्छता अतियानो् से जोड्ने का तनरंतर प््यास तकया जा रहा है।

जबलपुर। िुख्यिंि् ्ी जनतवश््ास अतियान
2026 के तहत नरर तनरि द््ारा नारतरको् की
सिस्याओ् के त्वतरत तनराकरण और िूलिूत
सुतवधाओ् की जिीनी न्सथतत जानने के तलए
पांच दलो् का रठन तकया रया है। तनरिायुक्त
रािप््काश अतहरवार के तनद््ेश पर दलो् ने
तवतिन्न क््ेि््ो् का भ््िण कर सफाई, पेयजल,
स्ट््ीट लाइट, स्वास्थ्य सेवाओ्, आंरनबाड्ी
के्द् ्ो् और अस्पतालो् की न्सथतत का तनरीक््ण
तकया। एक तदन ि्े सीएि हेल्पलाइन के 33
प््करणो् का संतुत् ्ष के साथ तनराकरण कराया
रया। तनरिायुक्त ने बताया तक अतियान के
तहत 7 अरस्् 2026 से 8 जनवरी 2027 तक
प् ्त्येक शुक् ्वार क् ्ेि् ्  भ् ्िण एवं तशतवर
आयोतजत तकए जाएंरे। इसका उद््ेश्य सीएि
हेल्पलाइन, लोक सेवा रारंटी, जनसुनवाई और
िूलिूत सुतवधाओ् से जुड्ी सिस्याओ् का
िौके पर सिाधान करना है। अतियान के तहत
जोन 2, 5, 6, 8, 12, 13, 14 एवं 16 के
तवतिन्न वाड््ो् ि्े तनरीक््ण, चौपाल एवं संवाद
काय्ाक््ि हो्रे। 14 अरस्् को अग््सेन िंडपि,

तवजय नरर न्सथत उद््ि संवाद स्थल पर
दोपहर 3 बजे तशतवर एवं संवाद-सिाधान
काय्ाक््ि आयोतजत तकया जाएरा। अतियान के
तलए अपर आयुक्त िनोज श् ्ीवास््व को
नोडल अतधकारी तथा उपायुक्त अंतकता जैन

को सहायक नोडल अतधकारी बनाया रया है।
तनरिायुक्त ने सिी अपर आयुक्तो् ,
उपायुक्तो् एवं तविारीय प् ्िुखो् को अपने-
अपने क् ्ेि् ्ो्  िे्  भ् ्िण, संवाद एवं तशतवर
आयोतजत करने के तनद् ्ेश तदए ह्ै।

मुख्यमंत््ी जनविश््ास अवियान मे् अविकावरयो् ने मैदान मे् उतरकर परखी सुवििाएं

हवरयाली अमािस्या पर पूजन-पाठ, स्नान और ध्यान; तड्के से उमडे् श््द््ालु

लेनार्ण एचएस स्कूल के विद््ाव्थणयो् ने
ली अनुशासन ि वनष््ा की शपथ

जबलपुि। लेनाि्व एच.एस. स्कूल, रसरवल लाइन मे् शपथ समािोह
आयोरजत रकया गया। इसमे् हेि बॉय, हेि गल्व, हाउस कैप्टन, वाइस
कैप्टन, प््ीफेत्ट्स एवं सब-प््ीफेत्ट्स ने आज््ाकारिता, रजम्मेिािी औि
कत्वव्यरनष््ा की शपथ ली। प््ाचाय्व एलजी लोबो ने नव रनव्ावरचत
रवद््ार्थवयो् को पि के साथ रमलने वाली रजम्मेिारियो् को ईमानिािी से
रनभाने औि रशक््को् की अपेक््ाओ् पि खिा उतिने का संिेश रिया।
उन्हो्ने बताया रक रवद््ार्थवयो् का चयन उनकी अनुशासनर््पयता, रशक््को्
के प््रत सम्मान, ईमानिािी, गरतरवरियो् मे् सहभारगता औि नेतृत्व क््मता
के आिाि पि रकया गया। समािोह मे् प््ाचाय्व ने स्कूल एवं हाउस के
झंिे हेि बॉय िक्् िजक, हेि गल्व रजया मौय्व, िेि हाउस कैप्टन यशवंत
पटेल, येलो हाउस कैप्टन िोरहत रबिानी औि ग््ीन हाउस कैप्टन
अिरवंि कुश््ाहा को सौ्पे। काय्वक््म मे् जोस पेपन, रमस पूजा, रमस
रनरलमा ने सहयोग रकया। संचालन रमस हर्षवता ने रकया।
श््ी सीताराम मंददर मे् नागपंचमी पर दवशेष कालसप्प दोष पूजन

जबलपुि। मां नम्विा के पावन तट गौिीघाट क्सथत श््ी सीतािाम मंरिि मे्
इस वष्व नागपंचमी के पावन अवसि पि कालसप्व िोष, नाग िोष एवं रपतृ
संबंिी िोषो् की शांरत के रलए रवशेष िार्मवक अनुष््ान का आयोजन रकया
जा िहा है। इस अवसि पि श््द््ालुओ् के रलए सामूरहक कालसप्व िोष
रनवािण पूजन, नाग पूजन तथा नािायण नागबली अनुष््ान रवरि-
रविानपूव्वक किाया जाएगा। आचाय्व िीपक र््दवेिी महािाज ने श््द््ालुओ्
से आह््ान रकया रक जो भी भत्त इस पावन िार्मवक अनुष््ान मे् सहभागी
बनना चाहते है्, वह श््ी सीतािाम मंरिि सरमरत से संपक्क कि अपना
पंजीयन किाएं औि इस रवशेष पूजन का लाभ प््ाप्त किे्।

स्ितंत््ता वदिस से पहले जबलपुर
स्टेशन पर QOE की 

सघन कार्णिाई, 51 मामले दज्ण

गुप्तेश््र महादेव का हुआ
ददव्य श््ी हदरयाली शंृ््गार

हरिभूरि जबलपुि। सावन माह के पावन अवसि पि
पिम पूज्य गुप्तेश््ि पीठािीश््ि िॉ. स्वामी मुकुंि
िास जी महािाज के सारनध्य मे् आज भगवान श््ी
गुप्तेश््ि महािेव का मनोहािी श््ी हरियाली श््ृंगाि
रकया गया। भगवान के रिव्य स्वर्प के िश्वन के रलए
श््द््ालु मंरिि पहुंचे औि पूजन-अच्वन कि आशीव्ावि
प््ाप्त रकया।आज के श््ृंगाि एवं सेवा मे् सव््ेश िजक,
एकलव्य ठाकुि, सुषमा, मनप््ीत एवं
संगीता,सुरचत््ा,रमथलेश िुबे, रवशेष र्प से उपक्सथत
िहे। गुप्तेश््ि सेवा सरमरत द््ािा सावन माह म्े प््रतरिन
भगवान के रनत्य नवीन शंृ््गाि रकए जा िहे है्, रजससे
भत्तो् को भगवान के रवरभन्न रिव्य स्वर्पो् क ेिश्वन
का सौभाग्य प््ाप्त हो िहा है।

युिा शक्तत को सनातन संस्कारो् से
जोड्ने का संकल्प बनी संकीत्णन यात््ा

जबलपुर। श््ी चैतन्य िहाप््िु संकीत्ान िंडल जाबालीपुरि के
तत्वावधान ि्े श््ावण िास अनुष््ान श््ृंखला के 13वे् तदवस
संकीत्ानाचाय्ा पं. िनिोहन दुबे के सान्ननध्य िे् सूजीपुरा न्सथत रेखा-
पवन पांडे के तनवास पर हतरनाि संकीत्ान हुआ। िजनो् पर श््द््ालु
िाव-तविोर होकर झूि उठे। संयोजक देवे्द्् नेिा ने बताया तक यह
आध्यान्तिक याि््ा तवरत 10 वर््ो् से पूरे श््ावण िास जारी है। इसका
उद््ेश्य युवाओ् को सनातन संस्कृतत, िारतीय परंपराओ् एवं नैततक
िूल्यो् से जोड्ना है।उन्हो्ने कहा तक युवा पीढ्ी संस्कृतत के उज्््वल
ितवष्य की आधारतशला है और संकीत्ान उन्हे् संस्कार, सेवा, सदाचार
व सकारात्िक सोच से जोड्ता है। आरािी 13 अरस्् को पं. शैले्द््
ततवारी के सौजन्य से िां बालाजी दुर्ाा िंतदर िे् सुबह 8.30 बजे
हतरनाि संकीत्ान होरा। काय्ाक््ि िे् पं. देवे्द्् त््िपाठी, रेखा-प््वीण,
पूजा, यशी पाण्डे, अजय रुप्ता, िोहनी चौबे, िीरा सोनी, तपंकी रुप्ता,
िीना पटेल, प््िाकर चतुव््ेदी, सत्यप््काश नािदेव, सुरेन्द्् तररी, पप्पू
चौबे, अतित तवश्नोई, रज््ू सोनी, शंकर नािदेव, िोनी तवश््कि्ाा,
अतनल सुहाने, तवशाल पंड््ा, अतुल पटेल, सत्यप््काश सराफ
सतहत अनेक िक्त उपन्सथत रहे।

राष््््िीर दुर्ाणदास
राठौर जयंती पर
आयोजन आज

जबलपुर। राठौर क् ् त् ्िय पंचायत
सतितत द् ्ारा राष््् ्वीर दुर्ाादास राठौर
की 388वी् जयंती 13 अरस्् को
प् ्ात: 09 बजे प् ्ततिा स्थल पर हर् ा
एवं उल्लास से िनाई जाएरी।
काय् ाक् ्ि का त् ्दतीय चरण िुख्य
अतततथ डॉ. अतिलार पांडे  एवं
सौरि नाटी शि्ाा के तवतशष्् आततथ्य
िे् शहीद स्िारक सिारार ि्े शाि
05 बजे से आयोतजत है। अध्यक््ता
सुरेन्द् ् तसंह राठौर कर्ेरे। इस अवसर
पर सिाज की बाल प््ततिाओ् द् ्ारा
िे्हदी, तचि् ्कला एवं रंराेली
प् ्ततयोतरता के साथ ही सांस्कृततक
काय् ाक् ्ि एकल नृत्य, युरल नृत्य,
सािूतहक नृत्य, रीत रायन एवं
फै्सी ड् ्ेस प् ् ततयोतरता आयोतजत
है।  इस अवसर पर सिाज के
िेधावी एवं  वतरष् ्  नारतरको् को
सम्िातनत तकया जाएरा।

श््द््ालुओ् की
मनोकामना 
होती है पूर्ण

स्नान-दान का विशेष महत्ि
हरियाली अमावस्या को पुिाणो् म्े रवशेष पुण्यकािी पव्व बताया गया है। इस रिन स्नान के साथ जर्ितमंि, िीन-
हीन औि असहाय लोगो् को िान िेने की पिंपिा है। पंरित गौतमाचाय्व के अनुसाि श््द््ा औि रवरि-रविान से
स्नान-िान एवं पूजन किने से रपतृ िोष, कालसप्व िोष औि शरन िोष से मुक्तत रमलने की िार्मवक मान्यता है। व््त
िखकि स्नान-िान किने से परिवाि म्े सुख, शांरत औि समृर््द बनी िहती है तथा संतान के सुख की कामना भी की
जाती है। उन्हो्ने बताया रक अमावस्या का रिन रपतृकाय्व के रलए भी महत्वपूण्व माना जाता है। िार्मवक मान्यता के
अनुसाि चंद््लोक को रपतृलोक का रनवास स्थान माना गया है। वही्, रजन लोगो् की कंुिली मे् चंद््मा कमजोि माना
जाता है, उन्हे् गाय को िही-चावल रखलाने की सलाह िी जाती है, रजससे मानरसक शांरत रमलने की मान्यता है।
हरियाली अमावस्या पि नम्विा तटो् पि रिनभि श््द््ालुओ् की भीड् बनी िही। लोगो् ने आस्था के साथ मां नम्विा का
पूजन कि सुख-समृर््द औि परिवाि की मंगलकामना की।
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मेष

मन परेशान हो सकता है। माता के स्िास्थ्य का ध्यान
रखे्।  रहन-सहन कष््मय हो सकता है। वपता का
साथ वमलेगा। नौकरी म्े यात््ा पर िा सकते है्। 

नौकरी मे् तरक््ी के अिसर वमल सकते है्। शैव््िक
या बौव््िक काय््ो् म्े मान-सम्मान वमलेगा। घर-
पवरिार म्े धाव्माक काय्ा हो्गे। खच्ा अवधक रहे्गे। 
काय्ाि््ेत्् मे् पवरश््म अवधक रहेगा।  िीिनसाथी के
स्िास्थ्य का ध्यान रख्े। खच्ा बढ़े्गे। मन प््सन्न
रहेगा। व्यथ्ा के क््ोध से बचे्।

वकसी वमत्् के सहयोग से रोिगार के अिसर वमल
सकते है। क््ोध एिं आिेश के अवतरेक से बचे्।
पावरिावरक समस्याएं परेशान कर सकती है्।
पवरिार म्े धाव्माक काय्ा हो सकते है्। सम्मान मे् िृव््ि
होगी। वमत््ो् का सहयोग वमलेगा।  वपता से धन की
प््ाप्तत हो सकती है। यात््ा पर िाना हो सकता है।

संयत रहे्। क््ोध के अवतरेक से बचे्। नौकरी मे्
तरक््ी के माग्ा प््शस्् हो सकते है्। अफसरो् से
िैचावरक मतभेद हो सकते है्।
नौकरी मे् काय्ाि््ेत्् म्े पवरित्ान हो सकता है। िाणी मे्
मधुरता रहेगी। अपनी भािनाओ् को िश मे् रखे्।
कारोबार की प्सथवत म्े सुधार होगा। 

मान-सम्मान की प््ाप्तत होगी। सेहत का ध्यान रखे्।
वपता के स्िास्थ्य का ध्यान रख्े। नौकरी मे् कोई
अवतवरक्त विम्मेदारी वमल सकती है। 

सन्तान के स्िास्थ्य का ध्यान रखे्। खच्ा बढ़े्गे।
पठन-पाठन म्े र्वच रहेगी। शैव््िक काय््ो् मे् सफल
रहे्गे। पवरिार म्े व्यथ्ा के िाद-वििाद से बचे्। 
वकसी भिन या सम्पव््त से आय के साधन बन सकते
है्। कारोबार म्े पवरित्ान के योग बन रहे है्। पवरश््म
अवधक रहेगा। भाई-बहनो् का साथ वमलेगा। 

आय मे् िृव््ि तो होगी, परन्तु अवनयोवित खच््ो् मे् िृव््ि
होगी। धैय्ाशीलता बनाये रखने के प््यास करे्।
शैव््िक या बौव््िक काय््ो् के वलए यात््ा पर िा सकते

शासन-सत््ा का सहयोग वमलेगा। मान-सम्मान मे्
िृव््ि होगी। आय भी बढ़ेगी। क््ोध के अवतरेक से बचे्।
नौकरी मे् अफसरो् का सहयोग वमलेगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु
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छह महीने पहले बेटे आकाश ने की, अब
िपिा गोतवंद गोयल खुद कर रहे मनमानी

अध्यक्् के मनमाने रवैए को लेकर पदाधिकाधरयो् मे् और बाजार प््मुखो् मे् रोषमिामंत््ी की
सोशि मीलडया
पोस्ट से लववाद

गिराया
हणिभूणि न्यूज :भोपाल 

राजधानी िोपाि के व्यापालरयो् की प््लतल््ित संस्था िोपाि
िे्बर ऑफ कॉमस्ण एंड इंडस्ि््ी (बीसीसीआई) म्े अध्यक््
गोलवंद गोयि के कलथत मनमाने रवैए को िेकर
पदालधकालरयो् और बाजार प््मुखो् मे् नाराजगी सामने आई
िै। िािांलक, असंतोष िाि िी म्े घोलषत सियोलजत सदस्यो्
को िेकर निी्, बल्कक अध्यक्् की काय्णप््णािी और लनण्णय
िेने के तरीके को िेकर बताया जा रिा िै। आरोप िै
लक लजस प््कार बेटा आकाश गोयि काय्णकारी
अध्यक्् रिते मनमानी की, उसके दो कदम आगे
लपता गोलवंद गोयि बतौर अध्यक्् िे्बर मे् मनमानी
कर रिे िै्।   बाजार प््मुखो् के अनुसार  छि मिीने

पूव्ण बेटा आकाश गोयि
जब उपाध्यक्् था तब पूव्ण
मिामंत््ी आलदत्य जैन मनयां
के साथ अपने लपता गोलवंद
गोयि के इशारे पर तत्कािीन
अध्यक्् तेजकुिपाि लसंि
पािी के लखिाफ षड्यंत्् रिा
और मानलसक प््ताड्ना देते िुए
इस््ीफ देने को मजबूर लकया

और िोपाि िे्बर ऑफ कॉमस्ण के लवधान की धल््ियां
उड्ाते िुए मिामंत््ी मनया ने ढ्ाई मिीने के लिए काय्णकारी
अध्यक्् घोलषत लकया।  लजसके पखवाड्े िर बाद आकाश
गोयि स्वयंिू अध्यक्् बन बैठे और खूब मनमानी की,
िेलकन बाजार प््मुखो् ने आकाश गोयि की इन मनमानी
को बिपना समझ कर आकाश की गिलतयो् को अनदेखा
लकया।  परंतु लपता गोलवंद गोयि अब जब ि्ेबर के अध्यक््
िै् तो बेटे आकाश गोयि से दो कदम आगे िि रिे िै् लजसे
बद्ाणस्् निी् लकया िै। क्यो्लक गोलवंद गोयि व्यापालरयो् की
संस्था बीसीसीआई को लिलमटेड कंपनी समझ कर अपना
एकालधकार कायम रख रिे ि्ै। जो न लसफ्फ िे्बर के
पदालधकालरयो् को िी बल्कक िे्बर के मे्बर और बाजार
प््मुखो् को नागवार गुजर रिा िै । 

व्यापारिक
संस्था चे्बि

बनी स्वयंभू का
अखाड्ा

कनयुक्तत पर नही्, बक्लक मनमानी पर िववाि
पत्् के मुतालबक, सियोलजत सदस्यो् को िेकर
बैठक मे् िि्ाण और लनण्णय की प््ल््िया पर सवाि
उठे िै्। मिामंत््ी ने अपनी आपल््त दज्ण कराते िुए
किा िै लक मित्वपूण्ण लवषयो् पर सलमलत के सदस्यो्
को लवश््ास मे् लिया जाना िालिए था। पत्् मे् यि
िी उक्िेख लकया गया िै लक बैठक की प््ल््िया
और संबंलधत लनण्णयो् को िेकर उन्िो्ने रलजस्टर मे्
अपनी आपल््त दज्ण कराई थी। मिामंत््ी का किना
िै लक संगठन की काय्णप््णािी सामूलिक लनण्णय
और लनध्ाणलरत लनयमो् के अनुर्प िोनी िालिए, न
लक लकसी एक पदालधकारी के स््र पर लनण्णय

नही् किया जा रहा है पिाकिकाकरयो् को महत्व 

पदालधकालरयो् और व्यापालरयो् का आरोप िै लक
अध्यक्् द््ारा िे्बर के पदालधकालरयो् और
काय्णकालरणी सदस्यो् को पय्ाणप्त मित्व निी् लदया
जा रिा िै। उनका किना िै लक कई मित्वपूण्ण
लनण्णयो् मे् काय्णकालरणी के सदस्यो् को लवश््ास मे्
िेने के बजाय फैसिे स्वयं िेकर उन्िे् पूरी
काय्णकालरणी पर थोपा जाता िै। इस पूरे मामिे को
िेकर उस समय लववाद और गिरा गया, जब
िोपाि िे्बर ऑफ कॉमस्ण के मिामंत््ी िलित
तांडेड ने सोशि मीलडया पर बैठक रलजस्टर मे् दज्ण
अपनी टीप और िस््लिलखत नोट साझा लकया।
वायरि नोट के माध्यम से मिामंत््ी िलित तांडेड
ने िे्बर की काय्णप््णािी को िेकर अपनी आपल््त
और पीड्ा व्यापालरयो् के समक्् रखी िै। उन्िो्ने
बताया लक मिामंत््ी सलित अन्य पदालधकालरयो् को
िंबे समय से कलथत तौर पर उपेल््कत लकया जा रिा
िै। सोशि मीलडया पर सामने आई मिामंत््ी की टीप
इसी असंतोष की अलिव्यल्कत व्यक्त कर रिी िै। 

अध्यक्् गोलवंद गोयि की काय्णशैिी पर मिामंत््ी ने उठाए सवाि 
बीसीसीआई के अध्यक्् गोलवंद गोयि की काय्णशैिी

और लनण्णय िेने के तरीके को िेकर संगठन के िीतर
लववाद सामने आया िै। मिामंत््ी की ओर से अध्यक््

को लिखा गया एक पत्् सोशि मीलडया पर वायरि िो
रिा िै, लजसमे् बैठको् की प््ल््िया, सदस्यो् को लवश््ास

मे् लिए लबना लिए जा रिे लनण्णयो् और अध्यक्् की
कलथत मनमानी पर गंिीर सवाि उठाए गए िै्। वायरि

पत्् मे् मिामंत््ी ने आरोप िगाया िै लक सियोलजत
सदस्यो् की घोषणा के मामिे म्े अध्यक्् ने सलमलत के
सदस्यो् से समुलित िि्ाण लकए लबना अपने अलधकार

का इस््ेमाि लकया। पत्् म्े इस प््ल््िया को िेकर
आपल््त दज्ण कराने और संगठन के लनयमो् के अनुर्प

लनण्णय िेने की मांग लकए जाने का उक्िेख िै। मिामंत््ी
न ेपत्् मे् बैठक और संगठन की काय्णप््णािी से

संबंलधत लनयमो् का िवािा देते िुए पूछा िै लक यलद
लनण्णय सामूलिक र्प से लिए जाने िै् तो लनध्ाणलरत

प््ल््िया का पािन क्यो् निी् लकया जा रिा िै।

‘वन मैन र्ल’ को लेकर
नाराजगी
अध्यक्् गोलवंद गोयि की काय्णशैिी को
िेकर संगठन के पदालधकालरयो् और
सदस्य सुनीि पंजाबी का कलथत नाराजगी
का मुद््ा िी सामने आया िै। आरोप िै लक
अध्यक्् द््ारा अपने अलधकारो् का प््दश्णन
करते िुए सलमलत की सामूलिक राय और
िि्ाण को नजरअंदाज लकया जा रिा िै।
इसी को िेकर ‘वन मैन र्ि’ की
काय्णशैिी की लनंदा लकए जाने की बात
सामने आई िै। सदस्यो् का किना िै लक
संगठन जैसे मित्वपूण्ण मंि पर फैसिे
लनयमो्, पारदल्शणता और सामूलिक सिमलत
के आधार पर िोने िालिए।

लवलजि्ेस पलब्िलसटी को लमिा
लमि््ी लबजनसे कि्ास अवॉड्ण 

हणिभूणि न्यूज:इंदौि 

इनोवेशन, ल््िएलटलवटी और
िगातार मेिनत के दम पर
लवज््ापन क््ेत्् मे् पििान बनाने
वािी लवलजि्ेस पल्बिलसटी को
प््लतल््ित ‘लमि््ी लबजनेस क्िास
अवॉड्ण’ से सम्मालनत लकया गया
िै। एजे्सी के मुतालबक, यि
सम्मान िालसि करने वािी वि
मध्यिारत की पििी लवज््ापन
एजे्सी बन गई िै। 

शिर के एसे्लशया िक्जरी
िोटि म्े आयोलजत समारोि म्े
लवलिन्न क््ेत््ो् मे् उक्िेखनीय
उपिल्बधयां िालसि करने वािे
अिीवस्ण को सम्मालनत लकया
गया। लवलजिे्स पल्बिलसटी के
डायरेक्टर प््मोद फरक्या को
प््लसद्् अलिनेत््ी, टेिीलवजन
प््ेजे्टर और लफटनेस आइकॉन
मंलदरा बेदी ने ‘एक्सीि्ेस इन
नि्णलरंग ब््ांड्स’ श््ेणी म्े यि
पुरस्कार प््दान लकया।

1982 से विज््ापन और
मीविया क््ेत्् मे् सव््िय
विविलेंस पबंललवसटी ने िरंष 1982 में
मीविया मैनेिमेंट एिेंसी के रंप में
अपनी यातंंा शुरं की थी। समय के साथ
एिंेसी ने अपने काम का विसंंार करते
हुए वंंिंट मीविया, विसमें समाचार पतंं
और पवंंतकाएं शावमल हैं, के अलािा
टेलीवििन, रेवियो और िेब िैसे
विविनंन माधंयमों में विजंंापन एिं मीविया
समाधान उपललंध कराए।एिंेसी ने
मीविया कंसलंटेंसी और पीआर सवंिषसेि
के कंंेतंं में िी अपनी पहचान बनाई है।
कंपनी का कहना है वक इनोिेवटि और
आउट-ऑफ-द-बॉकंस आइवियाि के
वलए उसे अलग-अलग मंचों पर सैकडंों
समंमान और पुरसंकार वमल चुके हैं।
विविलेंस पबंललवसटी के अनुसार,
लगातार बदलते मीविया और विजंंापन
पवरदृशंय के साथ खुद को ढालते हुए
एिंेसी ने अपने कंलाइंटंस को विविनंन
पंलेटफॉमंष पर विजंंापन और बंंांविंग से
िुडंे समाधान उपललंध कराए हैं। 
एिंेसी का दािा है वक लंबे समय से िुडंे
कंलाइंटंस का िरोसा उसकी कायंषशैली
और सेिाओं की िंंमुख पहचान है।‘

मंवदरा बेदी से सम्मान ग््हण करते हुए विविले्स के प््मोद फरक्या

बीसीसीआई काय्ाालय 

गोविंद गोयल 

मध्यभारत मे् बनी पहली कवज््ापन एजे्सी 

एमआईटी-डब्ल्यूपीयू की टीम वेगापॉड
हाइपरलूप ने शीर्ष 10 मे् बनाई जगह

पणु।े एमआईटी वकड््ण पीस यलूनवलस्णटी (एमआईटी-डबक्य्पूीय)ू के
आलधकालरक िाइपरिपू कि्ब टीम वगेापॉड िाइपरिपू न े यरूोलपयन
िाइपरिूप वीक 2026 मे ् िारत का नाम रोशन लकया ि।ै नीदरि्ैड के
ग््ोलनगंन लस्थत यरूोलपयन िाइपरिपू सेट्र म्े आयोलजत इस अतंरराष््््ीय
प्ल्तयोलगता मे ्टीम न ेदलुनया क ेप्म्खु इजंीलनयलरंग ससंथ्ानो् क ेबीि वलै््शक
स्र् पर 7वा ं सथ्ान िालसि लकया।टीम क े प्द्श्णन को दखेत े िएु उसे
‘इमलज्िग् इजंीलनयलरंग टिैेट्’ परुसक्ार स ेिी सम्मालनत लकया गया। इसके
अिावा, इजंीलनयलरंग लडजाइन श््णेी मे ्टीम न ेछठा सथ्ान प््ापत् लकया। इस
उपिलब्ध स ेउनन्त पलरविन तकनीक, इजंीलनयलरंग लडजाइन और नवािार
क े क््ते् ् म्े एमआईटी-डबक्य्पूीय ू के छात््ो ् की क््मता सामन े आई िै।
यरूोलपयन िाइपरिपू वीक मे ्दलुनया िर क ेअग्ण्ी इजंीलनयलरंग ससंथ्ानो् की
टीमे ्लिसस्ा ितेी िै।् प्ल्तयोलगता मे ्टीम वगेापॉड िाइपरिपू का शीष्ण 10 मे्
सथ्ान बनाना िारतीय इजंीलनयलरंग छात््ो ्क ेलिए मितव्पणू्ण उपिलब्ध माना
जा रिा ि।ैटीम का प्द्श्णन िाइपरिूप जैसी िलवषय् की पलरविन तकनीको्
क ेलवकास म्े छात््ो ्की बढ्ती रल्ि और तकनीकी क्म्ता को िी दशा्णता ि।ै 

एनािॉग पनीर पर प््लतबंध उपिोक्ताओ् के स्वास्थ्य के लित म्े बड्ा कदम 
व्यापार जगत के प््मुखो् ने ककया स्वागत

वाणिज्य प््णिणिणि:भोपाल 

एनालॉग पनीर पर प््तिबंध
लगाने के मध्यप््देश सरकार
के फैसले का भोपाल
तकराना व्यापारी महासंघ,
कैट,भोपाल होटल-
रेस्टोरे्ट, टे्ट व्यवसायी
सतहि अन्य व्यापातरक
संगठनो् ने स्वागि तकया है।
संगठन प््मुखो् ने मुख्यमंत््ी डॉ.
मोिन यादव के प््लत आिार
व्यक्त करते िुए किा लक यि
लनण्णय उपिोक्ताओ् के स्वास्थ्य
और खाद्् पदाथ््ो् की गुणवत््ा
की दृल््ि से बेिद मित्वपूण्ण िै।
िोपाि लकराना व्यापारी
मिासंघ अध्यक्् सुनीि
पंजाबी, मिामंत््ी लववेक सािू,

कैट के प््देश अध्यक्् िूपे्द
जैन, धम््े्द्् शम्ाण, रामबाबू शम्ाण,
तेजकुिपाि लसंि पािी,
सुनीि जैन 501 सलित अन्य
व्यापालरयो् ने किा लक आम
उपिोक्ता कई बार पनीर और
उसके लवकक्पो् के बीि अंतर
निी् कर पाता। 
ऐसे मे् बाजार म्े गुणवत््ापूण्ण
और सुरल् ्कत खाद्् सामग््ी
उपिब्ध कराना जर्री िै।
एनािॉग पनीर पर प््लतबंध से
खाद्् पदाथ््ो् की गुणवत््ा से
समझौते और लमिावट पर
अंकुश िगाने म्े मदद लमिेगी।
उन्िो्ने किा लक सरकार का यि
फैसिा उपिोक्ताओ् के लित म्े
सरािनीय पिि िै। उन्िो्ने किा
लक इस कदम से उपिोक्ताओ्

का शुद् ् और गुणवत््ापूण् ण खाद् ्
पदाथ््ो् के प््लत लवश््ास बढे्गा तथा
बाजार म्े िी बेितर गुणवत््ा वािे
उतप्ादो् को बढ्ावा लमिगेा। जनसव्ासथ्य्
को प््ाथलमकता दते े िएु लिया गया यि
लनण्णय प्द्शे की जनता क ेलित मे् िै। सािू
ने सरकार से अपीि की लक प््लतबंध
िागू करने के साथ िी बाजारो् मे्
लनयलमत जांि और प््िावी लनगरानी
िी सुलनल््ित की जाए। उन्िो्ने किा
लक लनयमो् का उक्िंघन करने वािो्
के लखिाफ सख्त कार्णवाई िोनी
िालिए, तालक उपिोक्ताओ् को
सुरल् ्कत और गुणवत््ापूण् ण खाद् ्
सामग््ी उपिब्ध िो सके।

सबधाणी कोलिंग का ऑफर, 2900
र्पए म्े 6 माि की करवाएंगे तैयारी
वाणिजय् प्ण्िणिणि:भोपाल

सरकारी नौकरी की तयैारी कर रिे
लवद््ालथ्णयो ्के लिए सबधाणी कोलिंग
इसंट्ीट््टू न े सव्ततं्त्ा लदवस के
अवसर पर लवशषे ऑफर की घोषणा
की िै। 1972 स ेप्ल्तयोगी परीक््ाओ्
की तयैारी करा रिी ससंथ्ा द््ारा इस
ऑफर क े तित कोस्ण फीस मे ् 60
प्ल्तशत तक की छटू दी जा रिी ि।ै
लवद््ाथ््ी मात्् 2,900 रप्य ेमे ् प्व्शे
िकेर छि माि तक लवलिनन् प्म्खु
सरकारी नौकरी परीक््ाओ ्की तयैारी
कर सकेग्।े   इस लवशेष फीस मे्

पलुिस कॉन्सट्बेि, बैक्, रिेव,े एसएससी, वय्ापम सलित लवलिनन् प्ल्तयोगी
परीक््ाओ ्की तयैारी कराई जाएगी। कम फीस मे ्गणुवत््ापणू्ण और सपंणू्ण तयैारी
का यि अवसर प््लतयोगी परीक््ाओ ्की तैयारी कर रिे लवद््ालथ्णयो् क ेलिए उपयोगी
सालबत िो सकता ि।ै सबधाणी कोलिगं क ेडायरकेट्र आनदं सबधाणी न ेबताया
लक 2,900 रप्य े की फीस मे ् लवद््ालथ्णयो् को कवेि कि्ाससे िी निी,् बलक्क
परीक््ा की सपंणू्ण तयैारी क ेलिए कई सलुवधाए ंउपिबध् कराई जाएगंी। इनमे ्बकुस्
एव ंसट्डी मटीलरयि, टसेट् पपेर, डाउट कि्ाससे, सिी लवषयो ्की शॉट्ण ल््िकस्,
कपंि्ीट कोस्ण, सलेमनार, इटंरवय् ूकी तैयारी, डेिी बेलसस पर टाइम टबेि और
मॉक इटंरवय् ूसलित अनय् शकै्ल्णक सलुवधाए ंशालमि िै।् 
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ि सिी िै हक बच््ो् को हपज््ा, बग्सर,
फे्््च फ््ाइज, पोटैटो हचप्स, क्ैडी जैसे

स्नैक्स अपनी ओर ज्यादा आकह्षसत करते िै्।
ताजे फल या ताजे फलो् के जूस के बजाय
उफ्िे् पैक्ड जूस, फ्््ट ह््डंक्स और सोडा लेना
ज्यादा पसंद िोता िै। लेहकन इन सबके
कारण कम उम्् मे् िी उनमे् एनीहमया, तनाव,
मोटापा, हडस्लीपेहडहनया यानी हलहपड और
ब्लड कोलेस्ट् ्ॉल जैसी समस्याएं बढने
लगती िै्। ऐसी समस्याओ् से बचने के हलए
जर्री िै हक बच््ो् की डाइट का िास ध्यान
रिा जाए। 
दे़ हेल़दी मील़स: बच््ो् के साथ पूरा पहरवार
बैठकर ऐसी िेल्दी डाइट ले, हजसमे् प््चुर
मात््ा मे् कैलोरीज और फ्यूट््ीएंट्स मौजूद िो्।
इससे बचे्् मे् िेल्दी डाइट के प््हत आकष्सण
बढ्ेगा। पढाई, िेल और अफ्य एन्कटहवटीज
के बीच बच््ो् को शॉट्स मील्स लेने की आदत
डाले्। बच््ो् को िर रोज तीन बार िेल्दी िाना
और दो बार िेल्दी स्नैक्स दे्, ताहक उनके
शरीर को प््चुर मात््ा मे् कैलोरीज हमल पाएं।
स्क्ल जाने वाले बच््ो् के लंच बॉक्स मे्
िेल्दी मील के अलावा दो शॉट्स मील्स भी पैक
करके दे्। ताहक वि स्क्ल की क्ैटीन से
अनिेल्दी फ्ड न ले।
कैल़लियम युक़त डाइट िऱरी:
कैन्लशयम, बच््ो् की िह््ियो् को मजबूत
बनाता िै। इसके हलए उनकी डाइट म्े संतरे
का जूस, दूध, टोफु, केला, न्सपनेच, ब््ोकली,

आलमंड चीज, कॉटेज चीज और योगट्स
शाहमल कर्े। बी्स, सोया फ्ड्स, टोफ्,
पीनट, बटर को फ््ाई करने के बजाय बेक,
बॉयल और ह््िल्ड करके द्े, इससे उनका
बॉडी वेट कंट््ोल रिेगा।
तािे फल-सल़जियां हो़ ज़यादा: बच््ो् की
आधी से ज्यादा िाने की प्लेट फे््श फलो्
और सन्बजयो् से भरी िोनी चाहिए। ड््ाई
फ्््ट्स के बजाय उफ्िे् फ्््ट जूस द्े। संभव िो
तो ब््ोकली, न्सपनेच, रोमैन लेट््ूस और
कोलाड्स ि््ीफ्स जैसे डाक्क ि््ीन वेहजटेबल्स के
साथ-साथ गाजर, शकरकंद, हवंटर स्क्वैश

और रेड पेपस्स सन्बजयां भी
दे्। ब््ाउन राइस, िोल व्िीट
पास््ा, िोल िे््न सीरीयल्स
और ब््ेड समेत लो फैट
डेयरी फ्ड्स भी डाइट मे्
शाहमल कर्े। मांसािारी िो् तो
मछली, हचकन जैसे प््ोटीन
युक्त फ्ड्स भी उनकी डाइट
मे् शाहमल कर सकते िै्।
फ़़ाइड नही़ रोस़टेड स़नैक़स:
फ््ाइड के बजाय उफ्िे् रोस्टेड

स्नैक्स िाने के हलए पे््हरत करे्। हटंड फ्ड,
हटंड पैक्ड फ्ड अवॉइड कर्े। उफ्िे् समझाएं
हक जो भी िाएं फे््श िाएं। जंक फ्ड या
फास्ट फ्ड मे् अहधक मात््ा मे् फैट (िासकर
सैचुरटेेड फैट), अहधक मात््ा म्े नमक, चीनी
मौजूद िोते िै्। इससे वजन बढने, िाई बीपी,
कब्ज, थकान और ध्यान एकाि्् करने मे्
परेशानी िोती िै। इससे बचने के हलए ऐसा
भोजन उफ्िे् न दे्। दांतो् की समस्या से बच््ो्
को बचाने के हलए एनज््ी ह््डंक्स के बजाय
ताजे फल या फलो् का ताजा जूस, नीबू का
रस, लाइम या संतरा फ्लेवर चुने्।

अनसैचुरेटेड फैट: सोयाबीन, कनोला,
ऑहलव और सनफ्लावर ऑयल मे् मौजूद
अनसैचुरेटेड फैट िेल्दी िोता िै। रेड मीट मे्
आयरन, एग योगट्स, फोह्टिफाइड सीरीयल्स
सहित ब््ेड को बच््ो् की डाइट म्े शाहमल कर
सकते िै्। हवशेषज््ो् के मुताहबक स्वस्थ डाइट
का केवल सात प््हतशत हिस्सा सेचुरेटेड
फैट, देसी घी, मक्िन वगैरि से आना
चाहिए। इससे ज्यादा मात््ा स्वास्थ्य के हलए
नुकसानदेि िो सकता िै। विी्, मोनो
अनसैचुरेटेड और पॉलीअनसैचुरेटेड फैट का
कॉन्मबनेशन बच््ो् के हवकास मे् मदद करता
िै इसहलए सनफ्लावर ऑयल म्े पका िाना
हिलाना और िाने म्े उफ्िे् मूंगफली देना भी
अच्छा िै।
रनयरमत व़यायाम िऱरी: अच्छी डाइट के
अलावा बच््े िर रोज कम से कम एक घंटा
शारीहरक श््म, व्यायाम या आउटडोर गेम्स
जर्र िेले्। जैसे हक दौड़, वॉहकंग, 
न्सवहमंग आहद, इससे भी वे लगातार हफट रि
सकते िै्। * प़़स़़ुरत: सुषमाश़़ी

ट इंहडया एंबेसडर और आईआरएस
नरे्द् ् कुमार यादव की हकताब

‘हफटनेस और भारत ~ 2047’ िाल िी म्े
छपकर आई िै। यि हकताब हफटनेट के
मित्व और उसकी जर्रत को बिुत व्यापक
र्प मे् प््स््ुत करती िै। यि हफटनेस को राष््््
की जर्रत के र्प मे् देिने की सोच,
नजहरया पेश करती िै। हकताब यि बताने का
प््यास करती िै हक जब भारत 2047 म्े
आजादी के 100 वष्स मना रिा िोगा, उस
समय वि एक मजबूत राष्््् के र्प मे् तो िोगा
िी लेहकन क्या देश की जनता भी स्वस्थ

शरीर के साथ राष्््् का नेतृत्व
कर रिी िोगी? 

हजस तरि लाइफस्टाइल
से जुड़ी बीमाहरयो् से िम हघरे
िुए िै्, क्या एक कमजोर
शरीर के साथ एक मजबूत
सशक्त राष्््् की नी्व रि
सकते िै्? हकताब यि संदेश
देती िै हक मजबूत देश के
हनम्ासण का भागीदार बनने के
हलए िमे् अपने शरीर पर ध्यान देना बिुत
जर्री िै। स्वास्थ्य केवल व्यन्कतगत

हजम्मेदारी निी् बन्लक राष््् ्ीय
प््ाथहमकता भी िोनी चाहिए।

हकताब अच्छी लाइफस्टाइल
पर सबसे ज्यादा जोर देती िै। इसमे्
िेल्दी-हफट रिने के हलए कई ऐसे
सूत्् ि दए गए िै्, हजफ्िे् आसानी से
अपना सकते िै्। जैसे- रोज अच्छी
भरपूर नी्द, संतुहलत आिार युक्त
थाली, रोज की वॉहकंग और प््हत
सप्ताि फ्यूनतम 150 हमनट मध्यम

स््र की शारीहरक गहतहवहध को अहनवाय्स
बताया गया िै। लेिक इस बात को बार-बार

दोिराते िै् हक रोज का 24 हमनट का दैहनक
व्यायाम, भहवष्य की 240 घंटो् की बीमारी को
रोक सकता िै। कुल हमलाकर यि हकताब
कई उदािरणो् और प््संगो् के माध्यम से यि
समझाने का प््यास करती िै हक आपका
शरीर केवल आपका निी्, राष्््् का भी िै।
व्यन्कतयो् से िी राष्््् बनता िै और विी देश
का हनम्ासण करते िै्। इसहलए यहद देश का िर
नागहरक स्वस्थ िोगा, तभी िम एक सशक्त
राष्््् बनकर देश के हवकास को स्वह्णसम
अक््रो् म्े हलि सकते िै्। *

टफटनेस के टलए उपयोगी सूत््

आपके बचेंं हेलंदी, एनजंंेलटक रहें इसके ललए आप हर संभव पंंयास
करते हैं। लेलकन इसके ललए सबसे जरंरी है लक आप बचंंे को
रेगंयुलर नंयूलंंटशस डाइट दंे। कैसी हो बचंंों की डाइट, जालनए।

बच््ो् को दे् न्यूट््टशस फूड
रहे्गे हेल्दी-एनरे््टटक

बुक शेल्फ
रेणु खंतिाल  

हफ

य

म अकसर यि सोचते िै् हक िमारी आंिो् को
सबसे ज्यादा नुकसान फोन की स्क््ीन से िोता िै।
रात को देर तक मोबाइल चलाना, टीवी के सामने
घंटो् बैठे रिना, यिी सब उफ्िे् आंिो् का असली

दुश्मन लगता िै। लेहकन िेल्थ एक्सपट्स्स का मानना िै हक िमारी
कुछ बुरी आदते् भी ऐसी ि्ै, जो िर रोज हबना हकसी वाह्नि्ग के
आंिो् को धीरे-धीरे कमजोर कर रिी िोती िै्। इनकी वजि से
भहवष्य मे् आंिो् से संबंहधत कई गंभीर बीमाहरयां िो सकती िै्। जब
तक पता चलता िै, तब तक बिुत देर िो चुकी िोती िै। ऐसे म्े िमे्
इनके प््हत सजग रिना जर्री िै।
गलत िूरी-पोश््र मे् पढ्ना 
बिुत पास से हकताब पढ्ना, लेटकर मोबाइल चलाना या कम
रोशनी मे् काम करना, ये सब आदते् आंिो् पर अहतहरक्त दबाव
डालती िै्। िासकर बच््ो् मे् यि आदत हनकट दृह् ्ि दोष
(मायोहपया) बढ्ाने का बड़्ा कारण बनती ि्ै।
क़या करे़: पढ्ते समय हकताब को आंिो् से कम से कम 12-14 इंच
की दूरी पर रि्े। स्क््ीन को आंिो् के लेवल से थोड़्ा नीचे और
लगभग एक िाथ की दूरी पर रि्े। िमेशा पय्ासप्त रोशनी म्े िी पढ्ने-
हलिने का काम कर्े।
बार-बार आंखे् मलना
हदन भर काम करते-करते जब भी आंि म्े िल्की-सी िुजली िोती
िै, िम हबना सोचे-समझे िाथ से आंि को रगड़्ने लगते िै्। यि
बिुत नॉम्सल लगता िै। आमतौर पर िमे् लगता िै हक यि आलस या
नी्द पूरी न िोने की वजि से िो रिा िै। जबहक इसके पीछे एलज््ी,
ड््ाई आइज या इंफेक्शन की शुर्आत िोने जैसे कारण िो सकते िै्।
लेहकन िमे् एिसास िी निी् िोता हक इस आदत के कारण अपनी
आंिो् का हकतना बड़्ा नुकसान कर रिे िै्। हदन भर मे् िमारे िाथ
कई चीजो् को छूते िै्, हजन पर मौजूद जम्स्स और बैक्टीहरया िमारे
िाथो् पर हचपक जाते िै्। जब िम आंिे् मलते िै्, तो वे आंि के
अंदर पिुंच जाते िै्। इससे इंफेक्शन का ितरा तो बढ्ता िी िै,
आंिो् को नुकसान भी पिुंचता िै। बार-बार जोर से आंि मलने से
कॉह्नसया यानी आंि का वि पतला सामने वाला हिस्सा कमजोर
पड़्ने लगता िै। धीरे-धीरे वि अपनी नेचुरल शेप िो देता िै और
कोन जैसी शेप मे् बदल सकता िै। इसे कैरेटोकोन्सस किा जाता िै।
ध्यान न देने पर यि आगे चलकर
आंिो् की रोशनी कम िो सकती िै।
क़या करे़: जब आंि म्े िुजली िो तो
उसे मलने की बजाय ठंडे पानी से
धोएं। अगर िुजली बार-बार िो रिी िै
तो समुहचत उपचार के हलए नेत््
हवशेषज्् से अवश्य हमले्।
सस््े सनग्लासेस पहनना
गम््ी के मौसम म्े धूप मे् हनकलते समय
िम डाक्क कलर के ले्स वाले और ससे्् सनग्लासेस पिनते िै्। इफ्िे्
अकसर अनब््ांडेड िी लेते िै्। बेशक अल्ट््ावॉयलेट रेज से आंिो्
का बचाव करने के हलए सनग्लासेस पिनना उहचत िै।  लेहकन ऐसे
सनग्लासेस फायदे की जगि उल्टा नुकसान पिुंचा सकते िै्। ले्स
का डाक्क कलर देिकर िमारा बे््न समझता िै हक बािर अंधेरा िै
और आंिो् की काली पुतली (प्यूहपल) अपने आप फैल जाती िै,
हजससे िाम्सफुल अल्ट््ावायलेट हकरणे् आंिो् के  रेहटना और ले्स
तक ज्यादा मात््ा म्े पिुंचने लगती ि्ै। लंबे समय तक इनके इस््ेमाल
से मैकुलर हडजनरेशन जैसी बीमाहरयां िोने का ितरा रिता िै,
हजनसे आंिो् की रोशनी धीरे-धीरे कम िोने लगती िै। 
क़या करे़: सनग्लासेस यथासंभव आइज-स्पेशहलस्ट को कंसल्ट
करके या हकसी अच्छी दुकान से िी िरीदे्। िरीदते समय िमेशा
लेबल या पैकेहजंग पर हलिी जानकारी जर्र पढे्। चेक कर्े हक
उस पर यूवी 400 या शत-प््हतशत यूवी प््ोटेक्शन हलिा िो।
सनग्लासेज के ले्स के रंग का भी ध्यान रिे् यानी बिुत डाक्क कलर

के सनग्लासेज लेना अवॉयड करे्। यि िाम्सफुल िो सकता िै।
कांटेक्ट ल्ेस से जुड्ी लापरिाही
समयाभाव या आलस के चलते रात मे् सोने से पिले कई लोग
कांटेक्ट ले्स निी् उतारते और उफ्िे् पिनकर िी सो जाते ि्ै। या उफ्िे्
हबना ठीक से साफ हकए इस््ेमाल करते रिते िै्। इसका आंिो् पर
बिुत असर पड़ता िै, क्यो्हक सोते समय िमारी आंिे् बंद रिती ि्ै
और कॉह्नसया तक ऑक्सीजन की सप्लाई नेचुरली कम मात््ा मे् िो

पाती िै। ऊपर से अगर सोते िुए कांटेक्ट ले्स
लगाने पर ऑक्सीजन की सप्लाई और भी
कम िो जाती िै, क्यो्हक ले्स एक तरि की
परत की तरि काम करता िै। इस कंडीशन को
िाइपोन्कसया किा जाता िै। िाइजीन का
ध्यान न रिने पर आंिो् मे् कैरेटाइहटस
इंफेक्शन िोने का ितरा रिता िै। जो कॉह्नसया
को बुरी तरि नुकसान पिुंचाता िै और कुछ
मामलो् मे् व्यन्कत को पूरी तरि से हवजन
लॉस तक िो सकता िै।

क़या करे़: चािे हकतनी भी थकान क्यो् न िो, सोने से पिले कांटेक्ट
ले्स जर्र हनकाले्। डॉक्टर की सलाि
के अनुसार साफ करे् और सिी तरीके से
सॉल्यूशन मे् स्टोर करे्। ल्ेस पिनने-
उतारने से पिले िाथो् को अच्छी तरि
धोएं। साथ िी निाते या न्सवहमंग करते
समय कांटेक्ट ले्स न पिने् क्यो्हक पानी
मे् मौजूद बैक्टीहरया भी उतनी िी
आसानी से आंि मे् इंफेक्शन फैला
सकते िै्। भले िी कांटेक्ट ले्स देिने मे्
हकतने भी अच्छे क्यो् न लग्े,
एक्सपायरी डेट ित्म िोने क ेबाद उफ्िे् इस््ेमाल न करे्।
बहुत कम या तेज रोशनी म्े पढ्ना
कम रोशनी मे् पढ्ने से आंिो् को अहतहरक्त मेिनत करनी पड़्

सकती िै और जल्दी थकान मिसूस िो सकती िै। इसी तरि बिुत
तेज या सीधे आंिो् पर पड़्ने वाली रोशनी भी असुहवधा पैदा कर
सकती िै। इससे आंिो् मे् तनाव और असिजता बढ् सकती िै।
क़या करे़: पढ्ते या काम करते समय कमरे मे् पय्ासप्त और समान
रोशनी रिे्। रोशनी सीधे आंिो् मे् पड़्ने के बजाय हकताब या काम
की जगि पर पड़्े। रात मे् मोबाइल की तेज रोशनी मे् लंबे समय तक
पढ्ने से बचे्।
र्टीन आई चेकअप ना करिाना
ज्यादातर लोग तभी डॉक्टर के पास जाते ि्ै, जब आंिो् म्े धुंधला
हदिना या दद्स िोने जैसी कोई समस्या िोने लगती िै। लेहकन
असली ितरा ग्लूकोमा जैसी बीमाहरयो् से िोता िै, हजसे साइले्ट
थीफ ऑफ साइट भी किा जाता िै। ग्लूकोमा चुपचाप हबना हकसी
दद्स या तकलीफ के आंिो् को नुकसान पिुंचाता रिता िै। जब तक
व्यन्कत को कुछ मिसूस िोता िै तब तक काफी नुकसान िो चुका
िोता िै। इसीहलए रेग्युलर आई चेकअप बिुत जर्री िै। रेग्युजर
आई चेकअप व्यन्कत की आंिो् की रोशनी बचा सकता िै। बिुत से
लोग सोचते ि्ै हक जब तक चश्मे का नंबर निी् बदला तब तक
डॉक्टर के पास जाने की कोई जर्रत निी्। लेहकन यि सोच गलत

िै। आई एग्जाहमनेशन हसफ्क नंबर चेक करने
के हलए निी् िोता बन्लक उसम्े आंिो् के
अंदर की पे््शर, रेहटना की कंडीशन और
नसो् की सेित भी देिी जाती िै। जो हसफ्क
मशीन के द््ारा एक्सपट्स आइज स्पेशहलस्ट
डॉक्टर िी देि सकते िै्।  
क़या करे़: साल मे् कम से कम एक बार
आंिो् की जांच जर्र कराएं। िासकर
अगर आपके पहरवार मे् हकसी को पिले
ग्लूकोमा, डायहबटीज या िाई ब्लड पे््शर

जैसी बीमारी रिी िै, तो आपके हलए यि जांच और भी जर्री िो
जाती िै। क्यो्हक इन बीमाहरयो् का सीधा असर आंिो् की सेित पर
भी पड़्ता िै। * प़़स़़ुरत: रिनी अरोडा

ि
हमारे शरीर की बहुत कोमल और महतंवपूरंण अंग होती हैं आंखें। लेलकन अकसर देखने में

आता है लक लोग आइज हेलंथ को लेकर जंयादा सजग नहीं होते हैं। इसीललए जाने-अंजाने ऐसी
हैलबटंस को अपनाए रहते हैं, जो आंखों के ललए हामंणफुल होती हैं। इनके बारे में आपको जरंर

जानना चालहए, तालक इनंहें छोडंकर अपनी आंखों को हमेशा संवसंथ रख सकें। 

ये बैड हैबबट्स होती है् 
आंखो् के बिए हार्मफुि

माइक््ो स्ट््ेस से ऐसे बचे् 
रहे् मे्टली हेल्दी-हैप्पी

आज के दौर मंे बडंी समसंयाएं ही नहीं छोटी-छोटी बातों से भी लोग तनाव
में रहते हैं। इसे माइकंंो संटंंेस कहते हैं। मेंटली हेलंदी-हैपंपी रहने के ललए

इनको जानना और इनसे बचना बहुत जरंरी है। 

जकल स्ट््ेस सबकी
लाइफस्टाइल का

हिस्सा बन गया िै। डेली र्टीन की
सुबि से लेकर शाम तक िोने
वाली छोटी-छोटी परेशाहनयां हजन
पर िम अकसर ध्यान भी निी् देते,
इन छोटे-छोटे स्ट््ेस को माइक््ो
स्ट््ेस किते िै्। 
तन-मन पर पड़े बुरा असर: माइक््ो स्ट््ेस
बिुत चुपके से हजंदगी मे् दाहिल िोता िै और
अंदर िी अंदर मे्टली बीमार करता रिता िै।
जैसे हकसी छोटी-सी बात पर हकसी से बिस िो
जाना, ऑहफस मे् जर्री मीहटंग मे् पे््जे्टेशन
वाला स्ट््ेस, बिुत सारे काम एक साथ मैनेज न
कर पाने पर कॉन्फफडे्स की कमी मिसूस
करना, अपनो् को समय न दे पाने का प््ेशर। ये
बाते् देिने म्े छोटी लगती िै्, लेहकन इन छोटे-
छोटे स्ट््ेस का मन और शरीर पर बड़ा असर
िोता िै। िर समय थकान, हचड़्हचड़्ापन िोने
लगता िै और अगर इस पर ध्यान न हदया गया
तो माइक््ो स्ट््ेस गंभीर र्प ले सकता िै।
माइक़़ो स़ट़़ेस के प़़कार: कुछ ऐसी बातो् से
माइक््ो स्ट््ेस िो सकता िै। जैसे-सुबि ऑहफस
के हलए हनकलते समय
गाड़्ी की चाबी का न
हमलना। वॉट्सएप पर
हकसी का मैसेज देिकर
तुरंत जवाब देने का
दबाव मिसूस िोना।
ट््ैहफक जाम मे् फंस
जाना। काम के बीच
अचानक और कोई नया
काम आ जाना।
अचानक किी् से आए
इनहवटेशन पर जाने का प््ेशर। काम की छोटी-
छोटी डेड लाइंस का प््ेशर। पहरवार या कलीग्स
से छोटी बातो् पर बिस। िर समय अवेलेबल
रिने की उम्मीद रिना। देिने मे् ये बाते् इतनी
छोटी िोती ि्ै हक इन पर गुस्सा या दु:ि जाहिर
निी् कर पाते, लेहकन ये माइक््ो स्ट््ेसस्स शरीर
के कॉह्टिसोल स्ट््ेस िाम््ोन को हनरंतर बढ्ाते िै्,
हजससे धीरे-धीरे फोकस मे् कमी और मूड
न्सवंग्स िोने लगते ि्ै और ओवरऑल िेल्थ
इफेक्ट िोती िै।
प़़मुख लक़़ण: माइक््ो स्ट््ेस की न्सथहत मे्
व्यन्कत हदनभर की छोटी-छोटी बातो् को
सोचता रिता िै, हजसके कारण उसे आराम
निी् हमल पाता और उसकी सेित पर नेगेहटव
असर िोता िै। इस वजि से व्यन्कत मे् हचंता,
बेचैनी, गुस्सा, हचड़्हचड़्ापन, थकान, उदासी,
फोकस की कमी, हसरदद्स, मांसपेहशयो् मे् दद्स,
अहनद््ा, इम्यूहनटी वीक िोने लगती िै।

इऩहे़ है ज़यादा ररस़क: से्हसहटव लोगो् को
माइक््ो स्ट््ेस का जोहिम ज्यादा रिता िै।
एजुकेशन और िेल्थ केयर से जुड़े लोग या
कॉप््ोरेट एंप्लॉई या हफर िर काम मे् परफेक्शन
की चाि रिने वाले लोगो् मे् माइक््ो स्ट््ेस का
हरस्क ज्यादा हदिाई देता िै। कुछ केसेज म्े
पस्सनल और प््ोफेशनल लाइफ म्े बैले्स न
िोना, िॉबीज के हलए समय न हमल पाना,
मोबाइल या लैपटॉप का ज्यादा इसे््माल, िुद
से बिुत ज्यादा उम्मीद्े रिना, िर काम को
परफेक्ट करने की कोहशश करना, पहरवार या
दोस््ो् के हलए समय की कमी, िर वक्त
नोहटहफकेशन हरंग से हडस्टब्स िोना भी माइक््ो
स्ट््ेस को बढ्ाने का कारण बन सकती िै।
कंट़़ोल करने के तरीके: माइक््ो स्ट््ेस को

कंट््ोल करना आसान िै
लेहकन इसके हलए पिले
उन बातो् को पिचानने
की जर्रत िोती िै जो
बात्े रोज की हजंदगी मे्
बार-बार परेशान कर रिी
िै्। जब भी अचानक
हबना हकसी बड़्ी वजि
के उदासी या गुस्सा आए,
तो दो हमनट र्के् और
िुद से पूछे् हक सुबि से

ऐसी कौन-सी छोटी-छोटी बात्े िुई्, हजनसे मूड
िराब िुआ। जब आप समस्या को पिचान
लेते िै्, तो हदमाग शांत िोने लगता िै रोजाना
की आदतो् और लाइफस्टाइल म्े बदलाव
करके माइक््ो स्ट््ेस को कंट््ोल हकया जा
सकता िै। जो काम करना संभव न िो उसके
हलए ‘ना’ किे्। काम के बीच मे् छोटे-छोटे ब््ेक
ले्, सुबि-शाम िुली िवा मे् वॉक करे्। स्क््ीन
टाइम हलहमट करे्। बार-बार फोन चेक करने
की आदत को कम करे्। हदन मे् कुछ समय
हडहजटल हडटॉक्स के हलए हनकाल्े। मेहडटेशन
और ब््ीहदंग एक्सरसाइज कर्े। छोटी-छोटी
िुहशयो् जैसे पसंदीदा संगीत सुनना, चाय की
चुस्की लेने जैसी िैहबट को अपनी लाइफ मे्
जगि दे्। पहरवार और दोस््ो् से जुड़्े रिे्। स्ट््ेस
को ज्यादा समय तक मन म्े न रि्े। पय्ासप्त 
नी्द ले्। * (साइकोलॉरिस़ट मीनाक़़ी     

मनचंदा से बातचीत पर आधाररत)

आ
मे्टल हेल्थ

लवलता गोयल

पुस््क: फिटनेस और भारत ~ 2047,
लेखक: नरेंदंं कुमार यादव, मूल्य: 400

रंपए, प््काशक: पंंभात पंंकाशन, नई फदलंली

डाइट सजेशन
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एजेंसी:रलसंबन

पुतंथगाल के फुटबॉल संटार का
पंंडतडनडधतंव करने वाली जनसंपकंक
टीम बंंंसडवक गंंुप ने रोनालंडो और
जॉडंजथना की शादी की घोषणा करते
हुए इसे ‘एक डनजी और अंतरंग
कंंण’ बताया। 

बंंंसडवक गंंुप के अनुसार
डववाह समारोह पुतंथगाल की
राजधानी डलसंबन के पास पडंंिमी
पुतंथगाल के एक तटीय शहर कैसंकेस
में आयोडजत डकया गया रा, डजसमंे
उनके 5 बचंंे शाडमल रे। इस जोडंे
ने अपने इंसंटागंंाम अकाउंट पर

अपनी अंगूडठयों की तसंवीर पोसंट
की। रोनालंडो और जॉडंजथना की
पहली मुलाकात मैडंंडड में हुई री
और वह डपछले 10 साल से सार मंे
रे। रोनालंडो 41 साल के हैं और
दुडनया के सवंथशंंेषं ं फुटबॉल
डिलाडंडयों में शाडमल हंै। वह पांच
बार डवशंं के सवंथशंंेषंं डिलाडंी का
डिताब जीत चुके हैं। उनंहोंने हाल में
पुतंथगाल की तरफ से डरकॉडंथ छठे
डवशंं कप में भाग डलया रा। रोनालंडो
कंलब संंर पर सऊदी अरब की टीम
अल नासर की तरफ से िेलते हैं,
जो शडनवार से अपने नए सतंं की
शुरंआत करेगी। 

10 साल साथ रहिे के बाद
रोिालंडो की जॉनंजििा से शादी 

िबर संिंंेप

डैिी िे पंंोफेशिल नंंिकेट
को कहा अलनवदा
नई दिल्ली। ससेकंस के
ऑलराउंडर डैनी लैंब ने महज 30
साल की उमंं मंे पंंोफेशनल डंंककेट
को अलडवदा कह डदया है। लैंब ने
गदंथन की गंभीर कारण यह फैसला
डलया है। लैंब को इस सीजन की
शुरंआत मंे गदंथन में डडसंक
हडंनथयेशन की समसंया हुई री,
डजससे उनकी रीढं की हडंंी में चोट
लग गई। डपछले महीने दाएं हार के
गेंदबाज की सजंथरी हुई री, लेडकन
उनंहें चोट के असर का सामना
करना पडं रहा रा। आडिरकार,
मेडडकल सलाह के बाद लैंब को
िेल से दूर होने का फैसला लेना
पडंा। इसी के सार डैनी लैंब के
लगभग एक दशक लंबे कडरयर का
अंत हो गया। इस दौरान लैंब ने
लंकाशायर और ससेकंस दोनों का
पंंडतडनडधतंव डकया और सभी फॉमंंेट
में टीम के डलए अहम योगदान डदया।
िेल मंतंंालय का बडंा
फैसला, टेबल टेनिस
फेडरेशि की मानंयता रदंं

नई दिल्ली। िेल मंतंंालय ने
बुधवार को भारतीय टेबल टेडनस
महासंघ (टीटीएफआई) की
मानंयता डनलंडबत कर दी और
भारतीय ओलंडपक संघ (आईओए)
से िेल के संचालन के डलए तदरंथ
सडमडत गडठत करने को कहा।
मंतंंालय ने यह कदम टीटीएफआई
में पंंशासडनक िाडमयों का हवाला
देते हुए उठाया। मंतंंालय ने अपने
आदेश में कहा डक इस साल की
शुरंआत मंे जारी कारण बताओ
नोडटस का ‘संतोषजनक जवाब
नहीं डमलने’ के बाद समय पर
चुनाव नहीं करा पाना टीटीएफआई
की मानंयता डनलंडबत करने के
कारणों मंे शाडमल है। मंतंंालय के
आदेश में कहा गया, ‘अंतरराषंंंंीय
संसंरा (आईटीटीएफ) के परामशंथ
से एक आंतडरक डनयामक तंतंं
बनाने के डलए आईओए उडचत
कदम उठाएगा, डजसमें तदरंथ
सडमडत का गठन भी शाडमल है।  
निलानंडयों को िेलिे दे
आईजीपीएल : नमलंिा 

नई दिल्ली। गोलंफर जीव डमलंिा
डसंह ने कडपल देव के नेतृतंव वाली
पीजीटीआई (भारतीय पेशेवर
गोलंफ टूर) से आगंंह डकया है डक
वह डिलाडंडयों को इंडडयन गोलंफ
पंंीडमयर लीग (आईजीपीएल) में
भाग लेने से न रोके, कंयोंडक उनंहें
अचंछी कमाई करने और अपने
िेल को डनिारने का पूरा
अडधकार है। जीव ने कहा डक वह
समझते हैं डक पंंतंयेक टूर के अपने
डनयम होते हैं, लेडकन एक बार जब
कोई डिलाडंी उस टूर के पंंडत
अपनी पंंडतबदंंता पूरी कर लेता है,
तो उसे अनंय रासंंे तलाशने से नहीं
रोका जाना चाडहए। भारतीय पेशेवर
गोलंफ टूर ने आईजीपीएल में
िेलने वाले गोलंफरों को
पीजीटीआई की पंंडतयोडगताओं में
िलेने से रोक डदया है। 

एक साल में 20 टेसंट मैच खेलेगा ऑसंटंंेललया, आज से बांगंलादेश के लखलाफ सीरीज

रोमांचक मुकाबले में ओसाका को मात
सेमीफाइनल में पहुंचीं एलेना रायबाककना

एजंेसी:मॉनंरंंियल

एलनेा रायबाडकना न ेएक
सटे स ेडपछडनं ेके बाद

वापसी करत ेहएु नाओमी
ओसाका को 4-6, 7-6

(5), 6-4 से हराकर
कनैडेडयन ओपन के

समेीफाइनल मे ंजगह बनाई।

ओसाका न ेपहल ेसेट की
शरुआंत मंे ही अहम बंंके

हाडसल डकया और मचै की
अपनी पहली सडवंथस गमे में
रायबाडकना की सडवंथस तोडं

दी। दडुनया की नबंर 2
डिलाडीं क ेपास अगल ेही

गमे मे ंवापसी करन ेका मौका
रा, लडेकन ओसाका न ेतीन

बंंके पॉइटं बचाए रि।े
रायबाडकना न ेबाकी सटे में

कोई और बंंके पॉइटं नहीं
डलया। ओसाका न ेपहला
सटे 6-4 से जीत डलया।

िैनेकियन ओपन: िेमीफाइनल मे् मुिाबला अमेकरिा िी िोिो गॉफ िे 

नसंकफीलंड कप:  95 चाल में की जीत हानसल

प््ज््ानानंदा ने किया किंदारोव िे किफे्ि िो ध्वस््
एजंेसी:सेंट लुई

भारतीय गंंैंडमासंटर आर
पंंजंंानानंदा ने गंंैंड शतरंज टूर की
पंंडतयोडगता डसंकफीलंड कप के
दूसरे दौर के मैच में जावोडिर
डसंदारोव के डडफेंस को धंवसंं
करते हुए अपनी पहली जीत दजंथ
की। दूसरे दौर के संटार पंंजंंानानंदा
रहे, डजनंहोंने रानी के सामने वाले
पंयादे से शुरंआत करके धीरे-धीरे
अपनी संसरडत मजबूत की और
आडिर मंे जीत हाडसल करने मंे
सफल रहे। 

डसंदारोव ने काले मोहरों से
िेलते हुए बाजी डंंॉ कराने को
पंंारडमकता दी लेडकन वह
पंंजंंानानंदा की पंंडतबदंंता का

अनुमान नहीं लगा पाए। इसका
भारतीय डिलाडंी को फायदा डमला,
डजनंहोंने 95 चाल मंे जीत हाडसल

की। इस जीत से पंंजंंानानंदा के 1.5
अंक हो गए हैं। उनंहोंने पहले दौर की
बाजी डंंॉ िेली री। 

भारत से भभड़ने श़़ीलंका स़क़वॉड का ऐलान
एजेंसी:कोलंबो

भारत के डिलाफ होने वाली दो मैचों की
टेसंट सीरीज के डलए शंंीलंका डंंककेट ने
16 सदसंयीय टीम का ऐलान डकया है।
चोट के चलते कुशल मेंडडस और पारमु
डनसाकंा सीरीज क ेपहल ेटसेटं मे ंटीम का
डहससंा नहीं होंग।े 16 सदसयंीय टीम की
कमान ऑलराउडंर धनजंय डी डसलवंा को
सौपंी गई ह।ै सीरीज का पहला टसेटं मचै 15
अगसंं से गॉल इंटरनेशनल डंंककेट
सटंडेडयम मे ंिलेा जाना ह।ै चयनकतांथओ ंने
अनभुवी डवकटेकीपर-बललंबेाज डनरोशन
डडकवेला को वापस बलुाया है, डजनहंोंने
आडिरी बार 2023 मे ंटसेटं मचै िलेा रा।
बाए ंहार क ेबललंबेाज डडकवलेा के पास
54 टसेटं िलेन े का अनभुव ह,ै डजसके

कारण उनंहे ंअजंला बदंारा पर पंंारडमकता
दी गई ह।ै बदंारा न े कोलंबो के एनसीसी

गंंाउडं पर भारत क ेडिलाफ वामंथअप मैच
मे ंडहसंसा डलया रा।

भारत-शंंीलंका टेसंट सीरीज मंे रहाणे
की एंटंंी, िए रोल मंे आएंगे िजर 

मुंबई। भारत के िूवंश बलंलेबाज अरजंतंय रहारे शंंीलंका में
होने वाली दो मैचों की शंंृंखला से टेसंट कमंेटंंी में िदािंशर
करंेगे। उनंहें 15 अगसंं को गॉल मंे िुरं होने वाली शंंृंखला
के रलए सोनी संिोरंसंश नेटवकंक के कमंेटंंी िैनल में िारमल
रकया गया है। पंंथम शेंंरी रंंककेट मंे िदािंशर करने के बाद
लगभग 18 वषंंों तक चले अिने िानदार खेल कररयर को
हाल में अलरवदा कहने वाले 37 वषंंीय रहारे अब कमंेटेटर
के रंि मंे नई भूरमका मंे नजर आएंगे। रहारे ने भारत के
रलए 85 टेसंट मैच में 38.46 के औसत से 5,077 रन बनाए,
रजनमें 12 ितक और 26 अरंशितक िारमल हंै। उनके
नेतृतंव मंे भारत ने 2020-21 में ऑसंटंंेरलया में टेसंट शंृंंखला
जीती थी।  

टेसंट कमेंटंंी में करेंगे डेबंयू
रहारे ने कहा, ‘मैं सोनी संिोरंसंश नेटवकंक और सोनी रलव िर
भारत के शंंीलंका दौरे के दौरान टेसंट कमंेटंंी की िुरंआत
करने को लेकर उतंसारहत हूं। टेसंट रंंककेट हमारे खेल का
चरम रबंदु है और इतने वषंंों तक इस पंंारंि मंे भारत का
पंंरतरनररतंव करने के बाद अब खेल को एक अलग
दृरंंिकोर से देखना मेरे रलए सौभागंय की बात है।’ उनंहोंने
कहा, ‘मैं अिने अनुभव साझा करने, खेल की बारीरकयों को
समझाने और पंंिंसकों को उन फैसलों, ररनीरत और कंंर
के बारे मंे जानकारी देने के रलए उतंसुक हंू जो टेसंट मैच
का रंख बदल सकते हैं।’

इस बीच िहले दौर में जीत हारसल
करने वाले एकमािंं रखलािंी अमेररका
के फैरबयानो कारंआना ने नीदरलैंड
के अनीि रगरी के रखलाफ डंंॉ खेला।
दूसरे दौर में पंंजंंाननंदा सरहत चार
रखलारंियों ने जीत हारसल की।
अमेररका के लेवोन अरोरनयन ने
जमंशनी के रवनंसेंट कीमर को,
अमेररका के ही वेसंली सो ने
नीदरलैंड के जॉडंशन वैन फोरेसंट को
और फंंांस के मैकंतसम वारचयर-
लागंंेव ने अमेररका के सारवयन
सैमुअल को हराया। उजंबेरकसंंान
के रखलािंी रसंदारोव का इस साल
के आरखर मंे रवशंं चंैरियन डी
गुकेि के रखलाफ रवशंं रखताब के
रलए मुकाबला होगा।

रिछले साल दोनों ने सगाई की तसंवीरें िेयर की थीं। मौजूदा समय में रोनालंडो
और जॉरंजशना दो बेरटयों के माता-रिता हंै। साथ ही दोनों रमलकर िांच बचंंों की
िरवररि कर रहे हैं। दोनों की पंंेम कहानी काफी रोचक है। रंंककंसटयानो
रोनालंडो की मुलाकात जॉरंजशना से एक िरफंयूम संटोर मंे हुई थी। उस मुलाकात
के बाद दोनों की नजदीरकयां बढंीं और रजंदगी िूरी तरह बदल गई।
रोनालंडो की तरह उनकी ितंनी जॉरंजशना भी लोकरंंपयता मंे िीछे नहीं हैं। उनके
भी इंसंटागंंाम िर करीब 77 रमरलयन से जंयादा फॉलोअसंश हैं। जॉरंजशना का जनंम
अजंंेंटीना में हुआ था और उनकी िरवररि संिेन में हुई हंै। 2016 में रोनालंडो से
एक संटोर में मुलाकात के बाद दोनों की नजदीरकयां बढंी थीं। रफर अतंसर कई
इवेंट में दोनों को साथ देखा गया। दखेते ही देखते जॉरंजशना का सफर एक संटोर
से मॉडरलंग तक िहुंच गया।

जॉनंजििा के इंसंटागंंाम पर 77 नमनलयि फॉलोअसंि 

दनंंिण अफंंीका का दौरा
करेगी ऑसंटंंेनलया की टीम 
बांगंलादेश के डिलाफ दूसरे टेसंट के
बाद ऑसंटंंेडलया तीन टेसंट मैचों की
शंंृंिला के डलए दडंंकण अफंंीका का
दौरा करेगा। इसके बाद वह चार टेसंट
मैच के डलए नंयूजीलैंड की मेजबानी
करेगा। ऑसंटंंेडलया को इसके बाद भारत
में पांच टेसंट मैचों की शंृंंिला िेलनी
है। वह माचंथ मंे मेलबनंथ डंंककेट गंंाउंड में
इंगंलैंड के डिलाफ एक टेसंट मैच
िेलेगा, जो दोनों देशों के बीच टेसंट
मैचों की 150वीं वषंथगांठ के उपलकंंंय में
आयोडजत डकया जाएगा। इसके बाद
जून में शुरं होने वाली पांच टेसंट मैच
की एशेज शंृंंिला के सार उसके इस
वंयसंं कायंथकंंम का समापन होगा। 

एजेंसी: डारंविन

ऑसंटंंेडलया गुरंवार से बांगंलादेश के
डिलाफ शुरं होने वाली दो टेसंट मैच की
शंंृंिला से एक साल मंे 20 टेसंट मैच
िेलने के अपने वंयसंं कायंथकंंम की
शुरंआत करेगा। इस मैच से 2003 के बाद
टेसंट डं ंककेट की ऑसंटंंेडलया के
उषंणकडटबंधीय कंंेतंं में वापसी भी होगी।
बांगंलादेश का दो दशकों से अडधक समय मंे
ऑसंटंंेडलया का यह पहला टेसंट दौरा है। 

ऑसंटंंेडलया का अगले 12 महीने का
कायंथकंंम बेहद वंयसंं है। इस दौरान वह 20
टेसंट मैच िेलेगा, डजसमें डवशंं टेसंट
चैंडपयन दडंंकण अफंंीका, भारत और इंगंलैंड
के दौरे भी शाडमल हैं। अगर वह डवशंं टेसंट
चैंडपयनडशप के फाइनल में पहुंचता है तो
इन मैच की संखंया 21 हो जाएगी।  

बांगंलादेश की गंेदबाजी
काफी कमजोर
दूसरी तरफ बांगंलादेश की गेंदबाजी
काफी कमजोर है। नाडहद राणा,
मुसंंडफजुर रहमान और शोडरफुल
इसंलाम तीनों ही पहले टेसंट मैच में
नहीं िेल पाएंगे। शोडरफुल 22 से 26
अगसंं तक कंवींसलैंड के मैकाय में
होने वाले दूसरे मैच में वापसी कर
सकते हैं।  बांगंलादेश का बलंलेबाजी
कंंम भी चोटों से बुरी तरह पंंभाडवत
हुआ है, अनुभवी मुशडफकुर रहीम
उंगली की चोट के कारण बाहर हो
गए हैं। बांगंलादेश की बलंलेबाजी की
कमजोरी अभंयास मैच में उजागर हो
गई री जब उसकी टीम केवल 54
रन पर डसमट गई री। 

बांग्लािेश के
दिलाफ िेले्गे
कदमंस-स्टाक्क
लंबे समय से ऑसंटंंेरलया के
आकंंमर की रुरी रहे िैट
करमंस,  रमचेल संटाकंक, जोि
हेजंलवुड और नाथन रलयोन
रफर से एक साथ खेलते हुए
रदखेंगे। इनमें से कुछ
रखलारंियों के चोरटल हो जाने
के कारर रिछले कुछ समय से
यह चारों एक साथ नहीं खेल
िाए थे। हेजलवुड को तेज
गेंदबाज संकॉट बोलैंड की
जगह टीम में रलया गया है।
ऑलराउंडर कैमरन गंंीन और
बंयू वेबसंटर भी अंरतम एकादि
में िारमल हैं। 

कारंआिा िे नगरी के
निलाफ िेला डंंा 

रायबारकना ने लगाया तीन एस
रायबारकना ने दूसरे सेट मंे अिना फॉमंश वािस िा रलया। अिने िहले तीन
सरंवशस गेम मंे से दो मंे बेंंक होने के बावजूद, ऑसंटंंेरलयन ओिन चैंरियन ने
खुद दो बेंंक हारसल रकए और टाईबेंंकर तक िहुंची,रजसे उनंहोंने जीत रलया।
इसके बाद मैच तीसरे और रनरंाशयक सेट में िहुंचा। रोमांचक तीसरे सेट का
टरंनिंग िॉइंट तब आया जब राइबारकना 3-2 से िीछे थीं और रंंटिल बंंेक िॉइंट
का सामना कर रही थीं। 27 साल की रायबारकना ने वािसी की, कुल चार बंंेक
िॉइंट बचाए और एक जरंरी होलंड के साथ सारा मोमंेटम चुरा रलया। मैच में
आगे बढंने के साथ ओसाका अिना आिा खोने लगीं, 4-3 से िीछे होने िर
बंंेक होने के बाद रायबारकना ने मैच को अिने अंदाज में खतंम रकया। उनंहोंने
तीन एस मारकर सेमीफाइनल में जगह िकंंी की। 

मैं लडंिे की कोनशश कर रही थी : रायबानकिा
रायबारकना ने मैच के बाद कहा, मैं बस लिंने की कोरिि कर रही थी।
मैच का िहला गेम बहुत मुकंककल था। मैंने सेट गंवा रदया था, और रफर
दूसरे में मैं बस संकोर के करीब रहने की कोरिि कर रही थी, भले ही
मैं हार रही थी। मैं बहुत खुि हूं रक मैंने यह मैच जीता। रायबारकना का
सेमीफाइनल में मुकाबला अमेररका की कोको गॉफ से होगा।

n सेमीफाइनल में
मुकाबला अमेरिका
की कोको गॉफ से 

एक सेट में रिछिंने के बाद एलेना की वािसी

बेसलाइि पंले से नफलंस पर बिाया दबाव
िुरं में दो गेम के कंसवंग के बाद, जोडार ने एक बंंेक िॉइंट
बचाया, रफर 2-0 से बंंेक रकया। उनंहोंने अिने ररटनंश और िानदार
बेसलाइन पंले से रफलंस िर लगातार दबाव बनाया। रफलंस ने 0-3
िर दो बंंेक िॉइंट और रफर 1-4 िर तीन और बंंेक िॉइंट बचाए।
रफलंस ने सातवें गेम की िुरंआत जोडार को 28-िॉट की रैली में
हराकर की। एक और लंबी रैली में दोनों ने कंंॉसकोटंश फोरहैंड मारे,
इससे िहले रक रफलंस रफर से जीत गए। सरंवशस िर वािस आकर
और 4-5, 30-0 िर सवंश करते हुए, बाररि रफलंस के रलए गलत
समय िर आ गई। लगभग एक घंटे के बंंेक के बाद, खेल रफर से
िुरं होने िर रफलंस 5-5 से बराबरी िर आ गए।

जोडार ने बनाई सेमीफाइनल म्े
जगह, आर्थर दफल्स को िी मात 
राफेल जोडार ने कैनेडडयन

ओपन में आरंथर डफलंस को 7-
6 (5), 6-3 से हराकर अपने

पहले एटीपी मासंटसंथ 1000
सेमीफाइनल में जगह बनाई।
19 साल के संपेन के जोडार
2018 के बाद से कैनेडडयन

ओपन में पुरंषों के
सेमीफाइनल में पहुंचने वाले

पहले टीनेजर बन गए। जोडार
ने साल की शुरंआत नंबर 165
की रैंडकंग से की री। फंंांसीसी

डिलाडंी पर अपनी जीत के
सार, वह लाइव रैंडकंग में नंबर

11 पर पहुंच गए। साल के
अपने चौरे एटीपी टूर

सेमीफाइनल (माराकेश,
बाडंसथलोना और वाडशंगटन के

बाद) में पहुंचकर, जोडार ने
एटीपी रैंडकंग के टॉप 10 में

शानदार बढंत हाडसल करने
की अपनी कोडशश जारी रिी।

दूसरे नतीजों के आधार पर,
वह कनाडा में डिताब जीतकर

नंबर 9 तक पहुंच सकते हैं।

तलवारबाजी चैंनपयिनशप
भारत का दबदबा
पदकों मंे इजाफा 
नई दिल्ली। भारतीय तलवारबाजी
टीम ने नाइजीररया के लागोस में चल
रही राषंंंंमंडल चैंरियनरिि में
अिना अचंछा पंंदिंशन जारी रखते
हुए सीरनयर संंर की रवरभनंन
वंयकंततगत संिरंाशओं में तीन संवरंश,
एक रजत और एक कांसंय िदक
जीता। भारतीय रखलारंियों ने सीरनयर
मरहला फॉइल, सीरनयर िुरंष ईिी
और सीरनयर िुरंष साबरे संिरंाशओं
में दबदबा बनाए रखा। भारत ने इस
तरह से इस पंंरतयोरगता में 29 िदक
जीत रलए हैं, रजसमें आठ संवरंश,
सात रजत और 14 कांसंय िदक
िारमल हैं। भारत ने सीरनयर
मरहला फॉइल वगंश में संवरंश और
रजत िदक हारसल रकए।
वहीं कनागलकंंंमी ने सटीक और
रनयंरंंित पंंदिंशन करते हुए संवरंश
िदक जीता, जबरक उनकी टीम की
साथी जॉयस आरिता ने रजत िदक
जीतकर िोरडयम िर िीषंश दो संथान
हारसल रकए। 

नववाह समारोह मंे रोिालंडाे के 5 बचंंे हुए शानमल 
शनिवार से गॉल में पहला मुकाबला, डीनसलंवा कपंताि और कनमंडू उपकपंताि 
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फज््ी दस््ावेज के आरोिो् िर हाईकोट्ट
‘पमनी-ट््ायल’ नही् चला सकता

हाईकोि्ा ने खाबरज की
खाद््ान्न पबरिहन ि्ेडरो् से

जुड्ी याबचकाएं,
याबचकाकत्ााओ् पर ठोका 50

हजार र्पये का हज्ााना

जबलपरु।  मपं ंहाईकोटंट की मुखयंपीठ जबलपरु ने
राजयं मंे खादंंाननं (गहेू-ंचावल) और  बारदाना
पनरवहन के सरकारी टेडंरों को चनुौती देन ेवाली
यानचकाओ ं क े बचै को  खानरज कर नदया ह।ै
एसीज ेजकथंटस नववेक रनंसया व जकथंटस पंंदीप
नमतंलं की  नडवीजन बेचं न े थपंषंं नकया नक
संनवधान के अनुचंछेद 226 के तहत नरट
कंंतेंंानधकार का पंयंोग करते हुए हाईकोटंट दसंंावेजों
की जालसाज और  फजंंीवाड़ं ेक ेनववानदत सवालों
पर नमनी-टंंायल नहीं चला सकता। अदालत ने
खादंंाननं पनरवहन को जननहत और लोक आपनूतंट
शंंृखंला स ेजड़ुंा बहेद  संवदेनशील मामला मानते
हएु यानचकाकतांट फमंंो ंपर ₹50,000 का हजंाटना
भी  लगाया ह।ै

यह था िूरा पववाद
मध्य प््देश थ्टेट कसकवल सप्लाइज  कॉि््ोरेशन
कलकमटेड ने रबी-िरीफ उिाज्षन वर्ष 2025-27 के
कलए थ्लीमनाबाद  (कटनी), रीवा और अन्य कजलो्
मे् िाद््ान्न िकरवहन एवं हम्माली काय्ष के कलए
कनकवदा आमंक््तत की थी। इसमे् मैसस्ष भाग्य लक्््मी
रोडलाइंस को एल-1  (न्यूनतम बोलीदाता) घोकरत
ककया गया था। प््कतद््ंद््ी फम््ो् मैसस्ष राहुल  सलूजा

(कटनी), मैसस्ष जय भवानी कंथ्ट््ट्शन एंड ट््ांसिोट्ष
और मैसस्ष जय  श््ीराम ट््ांसिोट्ष ने हाईकोट्ष म्े
अलग-अलग करट याकचकाएं दायर कर आरोि
लगाया कक एल-1 घोकरत फम्ष भाग्य लक्््मी रोडलाइंस
की िाट्षनरकशि डीड और  िॉवर ऑफ अटॉन््ी
फज््ी है्। उनके िाट्षनर फम्स्ष के रकजथ्ट््ार के
करकॉड्ष  मे् सही तरीके से दज्ष नही् है् और कनगम ने
कबना उकचत जांच के वक्क ऑड्षर  जारी कर कदया है।
संदेह जता देने से कोई दस््ावेज
अमान्य नही्
कडवीजन  बेच् न ेमामल ेके सभी िहलओु ्िर कवचार
करत ेहएु अिने आदेश म्े महतव्िूण्ष  कानूनी कसद््ातं
तय ककए। कोट्ष न ेिाया कक संबकंधत फम्ष न ेभारतीय
भागीदारी  अकधकनयम क ेतहत फम्स्ष रकजथट्््ार को
साझदेारो् के बदलाव की कवकधवत सचूना  दी थी।
नोटरीकतृ िॉवर ऑफ अटॉन््ी और डीड को कवेल
मौकिक आरोिो ्या आशंका के  आधार िर फज््ी नही्
माना जा सकता। ब्ेच ने सव््ोच् ्नय्ायालय क ेहाकलया
फसैलो ्का हवाला दकेर कहा कक ककसी दस््ावजे
को कूटरकचत साकबत करन ेके कलए  हैड्राइकटगं
एटस्िट्ष की करिोट्ष, जाचं एज्ेसी या कसकवल/क््िकमनल
कोट्ष का  कनष्कर्ष जरर्ी होता है। महज सदंहे जता
दने ेस ेकोई दस््ावजे अमानय् नही ् हो जाता।
हाईकोट्ष न ेकहा कक यकद याकचकाकता्षओ ्को
दस््ावजे फज््ी होने की  कशकायत ह,ै तो उनक ेिास
कसकवल सूट दाकिल करन,े िकुलस, क््िकमनल केस दज्ष
करान ेया रकजथट्््ार ऑफ फमस््ष क ेसमक् ्जाने का
कवकलि् मौजूद ह।ै
साव्टजपनक  पहत और 
खाद्् सुरक््ा सव््ोच्् 
अदालत ने कटप्िणी की कक िीडीएस प््णाली और
िाद््ान्न का िकरवहन समयबद्् और जनकहत से
जुड्ा मुद््ा है। कबना ककसी ठोस  आधार के सरकारी
िरीद व िकरवहन प््क््िया म्े र्कावट िैदा करना
जनकहत को  प््भाकवत करता है।

आधी रात मे् वक्फ बोर्ट की
फाइल चली, हाईकोट्ट ने
िूछा- इतनी जल्दी क्यो् 

बोरंड के पुनगंडठन पर उठे ििाल, मुखंय िवचि िमेि
चार अवधकावरयों को नोवटि

जबलपुर।  मधंय पंंदेश वतंफ
बोडंट के पुनगंटठन को लेकर दायर
यानचका ने सरकारी  पंंनं ंिया की
समय-सानरणी पर ही सवाल
खड़ंा कर नदया है।मपंं हाईकोटंट में
सुनवाई के दौरान यानचकाकतंाट
ने दावा नकया नक बोडंट के
पुनगंटठन से जुड़ंी  नोटशीट पर
रात एक बजे हसंंाकंंर नकए गए।
सवाल उठाया गया नक ऐसी तंया
जलंदबाजी थी नक महतंवपूणंट
पंंशासननक पंंनं ंिया आधी रात मंे
पूरी करनी  पड़ंी। एसीजे नववेक
रंनसया व जकंथटस पंंदीप नमतंंल
की नडवीजन बेंच ने  पंंारंनभक
सुनवाई के बाद मुखंय सनचव
सनहत चार अनधकानरयों को
नोनटस जारी कर  जवाब मांगा
है। अगली सुनवाई 28 नसतंबर
को होगी।

नसवनी ननवासी शोएब राजा

खान ने चार जुलाई 2026 की
अनधसूचना को चुनौती दी है।
यानचका के अनुसार तीन  जुलाई
को बोडंट के चार सदथंयों ने
इसंंीफा नदया और अगले ही नदन
सरकार ने  इसंंीफे थंवीकार कर
पूरे बोडंट का नए नसरे से गठन
कर नदया।

यानचकाकतंाट  का तकंक है नक
वतंफ अनधननयम की धारा 99
के तहत बोडंट को भंग या
अनधगंंनहत  नकए नबना कायंटकाल
के बीच पूरा बोडंट बदलने का
पंंनवधान नहीं है। इसनलए
अनधसूचना की वैधाननकता पर
सवाल उठाया गया है। सुनवाई
के दौरान अनधवतंता  नहमांशु
नमशंंा ने पकंं रखा, जबनक
शासन की ओर से अनतनरतंत
महानधवतंता  बंंहंमदतंं नसंह
उपकंथथत हुए।

स्विशा शर्ाा डेथ केस : आरोपी
सास बिबरिाला बसंह की जरानत

अज््ी का नही् आया नंिर

अब 14 अगस्् के पलए सूचीबद््

जबलपुर।  भोपाल के बहुचनंचटत
कंववशा शमंाट डेथ केस में आरोपी
सास एवं पूवंट जज  नगनरबाला नसंह
की ननयनमत जमानत अजंंी पर
मंगलवार के बाद बुधवार को भी
हाईकोटंट में सुनवाई नहीं हो सकी।
जकंथटस अजय कुमार ननरंकारी की
नसंगल बेंच  के समकंं पंंकरण का
नंबर नहीं आ पाने के कारण
सुनवाई टल गई। अब जमानत
अजंंी 14 अगसंं को सुनवाई के
नलए सूचीबदंं की गई है। नगनरबाला
नसंह की  ओर से भोपाल की टंंायल

कोटंट से जमानत अजंंी खानरज होने
के बाद हाईकोटंट  मंे ननयनमत
जमानत यानचका दायर की गई है।
भोपाल की टंंायल कोटंट ने 25
जुलाई  को उनकी जमानत अजंंी
ननरसंं कर दी थी। इधर, मृतका
कंववशा शमंाट  के  नपता की ओर
से आरोपी सास की जमानत का
नवरोध करते हुए हाईकोटं ट  में
आपनं ंत  आवेदन पेश नकया
गया है। जमानत अजंंी के साथ
इस आपनं ंत आवेदन पर भी
सुनवाई  होनी है।

कैपदयो् के िहचान सत्यािन
क ेपलए हर माह लगेग् ेपशपवर

हाईकोटंड ने वजला कलेतंटरों
को 15 वदन में पंंवंंिया शुरं

करने के वदए वनदेंंश

जबलपुर। हाईकोटंट के जकंथटस
नववेक  अगंंवाल व जकंथटस
अवनींदंं कुमार नसंह की नडवीजन
बेंच ने राजंय सरकार को  पंंतंयेक
नजले में नजला कलेतंटर के माधंयम
से जेलों और संबंनधत संथंथानों  मंे
नशनवर आयोनजत कराने के ननदंंेश
नदए हैं। पंंनंंिया 15 नदन के भीतर
शुरं  करने को कहा गया है।

कोटंट ने थंपषंं नकया है नक नकसी
वंयकंतत के  नवचाराधीन बंदी या दोषी
होने मातंं से वह अथवा उसका
पनरवार नागनरक  कलंयाणकारी
योजनाओं के लाभ से वंनचत नहीं
नकया जा सकता। पंंतंयेक नागनरक
के  साथ गनरमा के साथ वंयवहार
नकया जाना चानहए।

ये ननदंंेश नसंगरौली ननवासी
पंंहलाद पंंसाद नवशंंकमंाट की अपील
पर सुनवाई के दौरान नदए गए।
पातंसो  अनधननयम के मामले मंे दो
मई 2025 को नमली आजीवन
कारावास की सजा के नखलाफ
पंंहलाद ने सजा ननलंनबत करने की
मांग की थी। उसके बेटे का एमंस
भोपाल मंे  रतंत कैंसर का उपचार
चल रहा है। बैंक खाता सनंंिय
कराने के नलए जैनवक पहचान  और
पहचान सतंयापन अदंंतन कराने की
आवशंयकता बताते हुए भी राहत
मांगी गई  थी। अपीलकतंाट की ओर

से अनधवतंता अकंगनवेश दुबे और
शासन की ओर से शासकीय
अनधवतंता अरनवंद नसंह ने पकंं
रखा। सुनवाई में सामने आया नक
जेलों मंे बंद  कई कैनदयों के जैनवक
पहचान संबंधी नववरण उपलबंध
नहीं होने से उनके बैंक  खाते
संचानलत नहीं हो पा रहे हैं। इसका
असर उनके पनरवारों पर भी पड़ं रहा

है  और वे सरकारी योजनाओं का
लाभ लेने मंे परेशानी का सामना कर
रहे हैं।

हाईकोटंट  ने ननदंंेश नदया है नक
पंंतंयेक नजले के कलेतंटर नजला
जेल, कंेदंंीय जेल  और उप-जेल मंे
कम से कम महीने में एक बार
नशनवर लगाना सुनननंंित करें।  इनमंे
पहचान सतंयापन अदंंतन करने,
आधार काडंट और राशन काडंट
बनवाने, बैंक  खातों से संबंनधत
आवशंयक पंंनंंिया पूरी कराने तथा
अनंय जरंरी सरकारी  दसंंावेज

तैयार कराने की सुनवधा उपलबंध
कराई जाए। अनभयान में नकशोर
नंयाय  गृह, बाल सुधार गृह, बाल
आशंंय गृह, नरमांड गृह और वनरषंं
नागनरक गृह सनहत  अनंय संबंनधत
संथंथानों को भी शानमल नकया गया
है।

कलेतंटरों को अनभयान  की
पं ंगनत की नरपोटंट मुखंय सनचव के
माधंयम से पं ंसंंुत करनी होगी।
पहली  नरपोटंट 16 नसतंबर 2026
को और इसके बाद पंंतंयेक माह
की 16 तारीख को  नरपोटंट पेश की
जाएगी। अवकाश होने पर अगले
कायं टनदवस पर नरपोटं ट देनी होगी।
कोटं ट ने पं ंहलाद के बेटे के रतंत
कैंसर के उपचार और
नचनकतंसकीय इनतहास से
संबंनधत अनभलेख भी तलब नकए
हैं तथा मामले को अगले सपंताह
सुनवाई के नलए  सूचीबदंं नकया
है। आदेश की पं ंनत राषं ंं ंीय नवनधक
सेवा पं ंानधकरण और मधंय  पं ंदेश
उचं ं  नंयायालय नवनधक सेवा
सनमनत के सनचव को भी भेजने के
ननदं ंेश नदए  गए हंै। नंयायालय ने
कहा नक राषं ंं ंीय नवनधक सेवा
पं ंानधकरण उनचत समझे तो  इस
आदेश को देशभर की जेलों में बंद
कैनदयों के नहत मंे पं ंसानरत कर
सकता  है।

कलेक्टर मौके िर जाकर
देखे्, तालाब की भूपम िर

न हो कोई पनम्ाटण
जबलपुर।  मपंं हाईकोटंट ने रीवा
नजले की रायपुर करचुनलयान
तहसील के ननयन गंंाम  कंथथत दल
सागर तालाब की भूनम पर अनतिंंमण
और अवैध ननमंाटण के मामले मंे
सखंत रंख अपनाया है।
एकंतटंग चीफ जकंथटस
नववेक रंनसया व
जकंथटस पंंदीप  नमतंंल
की नडवीजन बंेच ने
बुधवार को रीवा
कलेतंटर को मौके पर
जाकर यह  सुनननंंित
करने के ननदंंेश नदए नक
तालाब की भूनम पर
नकसी भी पंंकार का  ननमंाटण न हो।
नंयायालय ने अनावेदकों को नोनटस
जारी कर चार सपंताह मंे जवाब  भी
मांगा है। जननहत यानचका ननयन गंंाम
ननवासी लाल बहादुर नसंह और
आनंद  नसंह ने दायर की है।
यानचकाकतंाटओं की ओर से
अनधवतंता मोनहत वमंाट ने पकंं  रखा।

उनंहोंने बताया नक दल सागर तालाब
की भूनम पर भू-मानफया दंंारा कनथत
रंप से अवैध कबंजा कर कालोनी का
ननमंाटण नकया जा रहा है। यानचका मंे
बताया गया नक पूवंट नशकायतों और

समाचार पतंंों मंे
पंंकानशत खबरों के बाद
कलेतंटर ने वषंट 2021
में तालाब को तालाब
के रंप मंे बनाए रखने
और भूनम को  पूवंट
कंथथनत में यथावत रखने
के ननदंंेश नदए थे। इसके
बावजूद अनतिंंमण
और  ननमंाटण जारी रहने

का आरोप है। मामले मंे पंंमुख सनचव
राजथंव नवभाग,  कलेतंटर रीवा,
एसडीओ, तहसीलदार रायपुर
करचुनलयान और नदलीप सूयंटवंशी
को  पकंंकार बनाया गया है।
युगलपीठ ने कलेतंटर को ननदंंेशों का
पालन सुनननंंित  करने के साथ
अनावेदकों से जवाब तलब नकया है।

11 पकलो गांजा के साथ
युवक-युवती पगरफ्तार

जबलपुर। बरगी बायपास स्थित नेचर ढाबा
के सामने  क् ्ाइम ब् ्ांच और बरगी पुललस की
संयुक्त टीम ने  कार् रवाई करते  हुए एक युवक
और युवती को 11 लकलो 184 ग् ्ाम गांजा के
साि लगरफ्तार  लकया  है।  जब्त गांजे  की
कीमत करीब 5 लाख 59 हजार 200 र्पये
बताई गई है।

िंंाइम बंंांच के थाना पंंभारी शैलेष नमशंंा के
अनुसार आरोनपयों की पहचान 22 वषं ंीय नहमांशु
बावनरया ननवासी गोरखपुर और 19 वषं ंीय संधंया
सरोते ननवासी नडंडौरी, हाल गोरखपुर के रंप में हुई
है। दोनों संनदगंध अवथंथा में बैग लेकर खड़ंे थे।
तलाशी लेने पर दोनों के बैग से तीन-तीन पैकेट में
गांजा बरामद हुआ।पुनलस ने गांजा के साथ दो बैग, दो
कंबल और एक मोबाइल जबंत नकया है। आरोनपयों के
नखलाफ धारा 8/20 एनडीपीएस एतंट के तहत मामला
दजंट कर गांजा कहां से और नकससे लाया गया, इसकी

जांच की जा रही है।कारंटवाई मंे िंंाइम बंंांच और बरगी
पुनलस की टीम की भूनमका रही।

जबलिुर होकर चलेगी
नई अमृत भारत ट््ेन

ििना, कटनी,
नरविंहपुर, इटारिी
िमेि कई संटेशनों

पर ठहराि 
जबलपुर। पनंंिम मधंय रेलवे
के यानं ंतयों के नलए बड़ंी
सुनवधा सामने आई है।
धनबाद से कोयंबटूर के बीच
एक नई अमृत भारत
एतंसपंंेस चलाने को रेलवे
बोडंट ने मंजूरी दे दी है। यह टेंंन
सतना, कटनी, जबलपुर,
नरनसंहपुर, नपपनरया और
इटारसी होते हुए दनंंकण भारत
तक जाएगी। टेंंन के संचालन
की अंनतम तारीख रेलवे
जलंद घोनषत करेगा। रेलवे
बोडंट के ननदेशक कोनचंग
संजय आर. नीलम ने 10
अगसंं को टंंेन संचालन
संबंधी आदेश जारी नकया है।
टंंेन का पंंाथनमक मंेटेनेंस
धनबाद में नकया जाएगा।

शपनवार को धनबाद से रवाना
22363 धनबाद-कोयंबटूर अमृत भारत एट्सप््ेस
प््त्येक शकनवार को धनबाद से शाम 4:10 बजे
रवाना होगी और सोमवार शाम 6:30 बजे
कोयंबटूर िहुंचेगी। वािसी मे् 22364 कोयंबटूर-
धनबाद अमृत भारत एट्सप््ेस प््त्येक मंगलवार
को सुबह 7:50 बजे कोयंबटूर से चलेगी और
गुर्वार दोिहर 1 बजे धनबाद िहुंचेगी।

राइट टाउन म्े स्वास्थ्य
पवभाग की कार्टवाई

बिना पंजीयन 
चल रहा पैथ केयर

डायग्नोस्टिक  
से्िर सील  

जबलपुर। राइट टाउन कंथथत पेथ केयर
डायगंनोकंथटक सेंटर का पंजीयन समापंत होने के
बावजूद संचालन नकए जाने का मामला सामने
आया है। कलेतंटर राघवेंदंं नसंह के ननदंंेश पर
थंवाथंथंय नवभाग की नजला संंरीय जांच टीम ने
बुधवार को सेंटर का आककंथमक ननरीकंंण
नकया। अननयनमतताएं नमलने पर टीम ने सेंटर
को ततंकाल सील कर नदया। मुखंय नचनकतंसा एवं
थंवाथंथंय अनधकारी डॉ. नवीन कोठारी के
मागंटदशंटन में बंलड बंैक पंंभारी डॉ. अनमता जैन,
डॉ. रतंनेश नामदेव, डॉ. तुषार गुपंता, नजला
मीनडया अनधकारी अजय कुरील और नवकास
शंंीवासंंव की टीम ने मदन महल थंटेशन रोड,
राइट टाउन कंथथत संेटर का ननरीकंंण नकया।

जांच के दौरान सेंटर का पंजीयन दसंंावेज
नमला, लेनकन उसकी वैधता माचंट 2026 में ही
समापंत हो चुकी थी। जांच दल के अनुसार
पंजीयन के नवीनीकरण के नलए भी अब तक
कोई पंंनं ंिया शुरं नहीं की गई थी।

स्टाफ की योग्यता के 
दस््ावेज भी नही् पमले
ननरीकंंण के दौरान संेटर मंे कायंटरत कमंटचानरयों की
शैकंंनणक एवं पंंनशकंंण योगंयता से संबंनधत
आवशंयक पंंमाण-पतंं भी पंंसंंुत नहीं नकए जा
सके। मौके पर लैब हेड लकी नसंह, लैब
टेतंनीनशयन आरती नेमा और सेलंस मैनेजर

अननल गुपंता मौजूद नमले। सेंटर में पैथोलॉनजथंट
डॉ. अनमता नंंतवेदी के कायंटरत होने की जानकारी
नमली। जांच दल ने उनंहें कारंटवाई में सहयोग के
नलए फोन नकया, लेनकन वे टीम के समकंं
उपकंथथत नहीं हईुं।

तीन पदन म्े दस््ावजे िशे करने के पनदे््श
जांच दल ने मौके िर मौजूद कम्षचाकरयो् की उिक्थथकत
मे् से्टर को तत्काल सील कर कदया। साथ ही से्टर से
संबंकधत िंजीयन, थ्टाफ की शैक् ्कणक एवं प् ्कशक््ण
योग्यता सकहत सभी आवश्यक दस््ावेज तीन कदन के
भीतर मुख्य कचककत्सा एवं थ्वाथ्थ्य अकधकारी काय्ाषलय
मे् प् ्स् ्ुत करने के कनद् ्ेश कदए गए ह्ै। थ्वाथ्थ्य
कवभाग की इस कार्षवाई के बाद कबना वैध िंजीयन
संचाकलत हो रहे अन्य िैथोलॉजी स्ेटरो् िर भी जांच की
संभावना बढ् गई है।

रीवा के दल
सागर तालाब के

मामले मे्
हाईकोट्ट सख्त,

नोपटस जारी

जेलों में बंद विचाराधीन कैवदयों और दोषविदंं वंयकंतियों के पहचान
ितंयापन िवहि आधार कारंड, राशन कारंड और अनंय जरंरी दसंंािेज
िैयार कराने  के वलए अब हर माह विशेष वशविर लगाए जाएंगे। 

जबलिरु समते इन 
सट्शेनो् िर ठहराव
ट््ने का ठहराव गोमो, िारसनाथ,
हजारीबाग, कोडरमा, गया, अनगु्ह् नारायण
रोड, डहेरी आन सोन, सासाराम, भभआु रोड,
डीडीय,ू कमजा्षिरु, प्य्ागराज किवकी, सतना,
कटनी, जबलिरु, नरकसहंिरु, कििकरया,
इटारसी, बतैलू, नागिरु, चंद्ि्रु, बल्हारशाह,
कसरिरु कागजनगर, मचंकेरयाल, िडेािलल्ी,
वारगंल, महबबूाबाद, िमम्म, कवजयवाड्ा,
ओग्ोल, नलेल्ोर, गडुरू, रकेणगुटंा, कतरत््न्ी,
काडिाडी, जोलारिटे्ई्, सलमे, इरोड और
कतरप््िरु मे ्होगा। नई ट््ने क ेशरु ्होन ेसे
मधय्प्द्शे क ेप्म्िु शहरो ्को झारिडं और
दक््कण भारत क ेमहतव्िणू्ष औद््ोकगक एवं
वय्ािाकरक क््ते््ो ्स ेसीधी रले कनकेट्टकवटी
कमलगेी। िासतौर िर जबलिरु और
आसिास क ेयाक््तयो् को दक््कण भारत की
ओर जान ेक ेकलए एक और कवकलि्
उिलबध् होगा।

फोन िे िर 1 र्िए का मैसेज
आया, देखने के बाद 1 लाख
89 हजार पनकल गए  
जबलपुर। शहर मंे सायबर ठगी के मामलंे  लगातार
सामने आ रहे हैं{ गोहलपुर नई बसंंी में एक वंयकंतत
के मोबाइल पर फोन पे पर एक रंपए भेजने का
मैसेज आया। मैसेज देखने के बाद उसने आधे घंटे
बाद मैसेज देखा। मैसेज देखते ही उसका मोबाइल
हैक हो गया और उसके खाते से 1.89 लाख रंपए
अजंंात ने ननकाल नलए। गोहलपुर पुनलस ने बताया
नक नई बसंंी ननवासी तनवीर अहमद का बचत खाता
यूननयन बंैक शाखा अधारताल मंे है, नजसमंे उसका
मोबाइल नमंबर नलंक है। रात 8-31 बजे उसके खाते
में नकसी बबीता कुमारी ने 1 रंपये भेजे थे। लगभग
आधा घंटा बाद उसने मोबाईल के फोन पे मे मैसेज
चैक नकया तो उसका मोबाईल हैक हो गया। नकसी
अजंंात वंयकंतत ने उसका मोबाईल हैक करके उसके
खाते से 3 बार मे कुल 1 लाख 89 हजार रंपये
आईएमपीएसआर के माधंयम से धोखाधड़ी कर
ननकाल नलये है। पुनलस ने अजंंात जालसाल के
नखलाफ नरपोटंट पर धारा 318(4) बीएनएस का
अपराध पंजीबदंं कर नववेचना मंे नलया गया। 

ओवरटेक करते समय बाइक की टक््र, पिता-िुत्् घायल
जबलपुर। कुंडम थाना क््ेत्् मे् तेज रफ्तार बाइक चालक द््ारा ओवरटेक
करने के दौरान दूसरी मोटरसाइककल को टक््र मारने का मामला सामने
आया है। हादसे मे् बाइक सवार किता-िुत्् घायल हो गए। घटना के बाद
आरोिी बाइक चालक मौके से फरार हो गया। िुकलस के अनुसार ग््ाम कूड्न
भेड्ाघाट कनवासी 24 वर््ीय कनकिल झाकरया बरेला मे् अिने करश्तेदार शकश
झाकरया और उनके बेटे राहुल झाकरया के साथ मजदूरी करता है। उनके साथ
सकचन िटेल भी मजदूरी का काम करता है। दो कदन िहले चारो् मजदूरी के
कलए कनवास, मंडला गए थे। काम िूरा होने के बाद 10 अगस्् की रात वे दो
मोटरसाइककलो् से वािस लौट रहे थे। कनकिल और सकचन एक मोटरसाइककल
िर थे, जबकक शकश कुमार झाकरया उम्् 52 वर्ष और उनका बेटा राहुल झाकरया
उम्् 27 वर्ष दूसरी मोटरसाइककल िर आगे चल रहे थे। 
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